
DA EL

GRAN

PASO

CÓMO SER


CREATIVO EN


ACTIVIDADES


ACUÁTICAS

REQUISITOS PARA PODER TRABAJAR:

Tener  t ítulo  de TSAFAD o CCAFD

Tener  t ítulo  de Monitor/a  de


Natación.

¿A QUIÉN VA DIRIGIDO?
A todas las  personas


interesadas en perfeccionar 


sus conocimientos sobre los


d ist intos b loques.

CURSO DE

ESPECIALIZACIÓN

APRENDIZAJE -
ENSEÑANZA

ACTIVIDADES

ACUÁTICAS Y

LÚDICAS

*Enseñanza no reglada y  s in  carácter  of ic ia l

SUMA PUNTOS EN

NUESTRA BOLSA


DE EMPLEO.

CURSO 5 EN 1
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APÚNTATE AQUÍ:

ORGANIZA:

COLABORA:



FÓRMATE

CON

NOSOTROS
Disfruta de una exper iencia  d ivert ida


y  enr iquecedora aprendiendo con los


mejores profesionales.  Te ayudamos


a  ser  más creat ivo en tus c lases. 


¿Quién hubiera  d icho que aprender 


ser ía tan d ivert ido y  fáci l?

BLOQUES:
ACTIVIDAD ACUÁTICA

CON BEBÉS
Previa a  la  natación formal. 


Fundamental  el  papel  de los


padres (de 4  meses a  3  años).

NATACIÓN INFANTIL
Enseñanza y  aprendizaje de la

natación con componente lúdico.

Cuento y  juego motor.  (De 3  a  6

años)

NATACIÓN INICIACIÓN

A LOS ESTILOS
Clases para niñ@s de 6  a  10 


años.  Introduce y  enseña los


distintos esti los.

AQUAGYM Y

AQUAFITNESS
Aprende a programar la  actividad


más demandada en los centros


acuáticos.

NATACIÓN DIVERSIDAD

FUNCIONAL (NECESIDADES

ESPECIALES)
Programa de actividades acuáticas para


alumnos con necesidades especiales. 


Natación inclusiva.  Diseña,  adapta y 


crea sesiones para todas las edades.



ACTIVIDAD ACUÁTICA

CON BEBÉS
Buscamos la  est imulación


acuát ica  del  bebé  y  e l 


desarrol lo  psicomotor .  Conoce


la  importancia  de los ref le jos


en e l  agua.  Disfruta de una


exper iencia  única,  d iferente e 


i r repetib le  en cada sesión.

NATACIÓN INFANTIL
Programa de act iv idades

acuát icas que br inda la

posibi l idad de aprender  a  nadar  a

los más peques.  Di  adiós a  las

metodolog ías tradic ionales.

Innovar  es e l  camino o  e l  cambio.

NATACIÓN

INICIACIÓN A LOS

ESTILOS
El  aprendizaje  de los est i los es la

base para  perfeccionar  y

desarrol lar  la  técnica.  Aprenderás

que técnica y  d iversión pueden y

deben i r  de la  mano.

AQUAGYM Y

AQUAFITNESS
Activ idad mult ifuncional  con

soporte musical  y  s in  impacto en

las art iculaciones.  Di  adiós a  las

l imitaciones,  ¡apto para  todos!

NATACIÓN DIVERSIDAD

FUNCIONAL

(NECESIDADES

ESPECIALES)
Programa de act iv idades acuát icas


para  a lumnos con necesidades


especia les.  Natación inclusiva. 


Diseña,  adapta y  crea sesiones para


todas las  edades.
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