
 
 
 

 
 

 

 AEROBIC Y GIMNASIA DE MANTENIMIENTO 
MARTES Y JUEVES de 19h A 20H. RECINTO FERIAL.  

 GIMNASIA DE MANTENIMIENTO PARA MAYORES 

MARTES Y JUEVES de 18h A 19H. HOGAR DE MAYORES  
ORGANIZA MANCOMUNIDAD SIERRA SUROESTE . 

 ZUMBA  

LUNES Y MIÉRCOLES de   de 20:30  A 21:30H. 

 SPINNING  

GIMNASIO MUNICIPAL: LUNES Y MIÉRCOLES de   de 9:30  A 10:30H.  

                                         MARTES Y JUEVES  de   de 17:30  A 18:30H. 

ESCUELA MUNICIPAL DE DEPORTE 

 
 
 ESCUELA MUNICIPAL DE MÚSICA    

MODALIDADES DE LENGUAJE MUSICAL, PIANO, GUITARRA Y 
ACORDEÓN.  

  

 CLASES DE SEVILLANAS Y 

BAILES FLAMENCOS.  

 CLASES  DE BAILES DE SALÓN.  

 CLASES DE BALLET.  

 CLASES DE DANZA URBANA 

 CLASES DE PORTUGUÉS   

 CURSO PARA LA OBTENCIÓN DEL TITULO DE E.S.O. 

 CURSO DE INFORMÁTICA BÁSICA.  
 CURSO REDES SOCIALES Y APLICACIONES GOGLE PARA LA GESTIÓN 

EMPRESARIAL 

 
 

 
 

MÁS INFORMACIÓN  E  INSCRIPCIONES                                          

AYUNTAMIENTO DE ZAHÍNOS. TELF: 924 738001 

 CLASES DE PÁDEL. 

 CLASES DE FÚTBOL SALA 

 CLASES DE BALONMANO 

 CLASES DE KARATE Y DEFENSA PERSONAL 
 
           HORARIOS SEGÚN  GRUPOS 
 

 

HORARIOS SEGÚN  GRUPOS 

 


