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Jumilla, 4 de noviembre de 2022 — CIRCULAR INFORMATIVA N° 40

PROXIMAS COMPETICIONES

Campeonato Regional por Equipos Sub-10, Sub-12 y Sub-14 en Cartagena

El sabado 12 de noviembre se disputa en Cartagena el Campeonato Regional por Equipos Sub-10,
Sub-12 y Sub-14 al que puedes asistir. La informacion de las pruebas es la siguiente:

- Competiciéon: Campeonato Regional por Equipos Sub-10, Sub-12 y Sub-14

- Dia: sabado 12 de noviembre

- Lugar: Cartagena (pista de atletismo)

- Hora de salida: 7:15 horas desde la churreria del Mercado.

- Horario de Ila competicion: de 930 a 14:15 Mas informaciéon en:
https://www.alcanzatumeta.es/uploads/Reglamento/863521779ca012a61e2be0f15c2af695.pdf

- Atletas participantes: categorias Sub-8, Sub-10, Sub-12 y Sub14.

- Inscripciones: los viernes noche en la sede del Club, en el correo electrénico del Club
a.c.jumilla@acjumilla.es y en el enlace https://forms.gle/E6yGGJmKkTFAnhXeA hasta el Martes
8 de noviembre a las 21:00 horas, pasado este plazo no es posible hacer inscripciones.

Enlace para inscripcion por Internet: https://forms.gle/E6yGGJmkkTFAnNhXeA

Y recuerda, esta competicion esta sujeta a la normativa de inscripciones del Club.

HORARIO: https://www.alcanzatumeta.es/uploads/Horario/29e5f6ef853f49ad817ed8cdae7dc2f6.pdf

EXPLICACION DE LA COMPETICION

Se trata de una competicidn por equipos en la que cada atleta realiza dos pruebas determinadas (una prueba
de carrera, salto o lanzamiento y un relevo) que deciden los entrenadores y se van sumando puntos al equipo.

Los equipos que se pueden presentar a la competicién y el nimero de atletas minimo necesarios para poder
presentar un equipo es el siguiente:

* Categoria Sub-10 (pueden participar atletas sub-8 y sub-10)
Equipos mixtos de chicas y chicos
Numero minimo de componentes del equipo: 5 (lo ideal es tener minimo 8)
Pruebas a realizar: 50 m.l. 500 m.l., 1000 m.I. 1000m marcha, altura a tijera, longitud, peso y relevo 4x50

* Categoria Sub-12
Equipos mixtos de chicas y chicos
Numero minimo de componentes del equipo: 5 (lo ideal es tener minimo 8)
Pruebas a realizar: 60 m.l. 500 m.l., 1000 m.l. 2000m. marcha, altura a tijera, longitud, peso y relevo 4x60

* Categoria Sub-14
Equipos de chicas y equipos de chicos separados
Numero minimo de componentes del equipo: 8
Pruebas a realizar: 60 ml, 500 ml, 60mv, 2000 ml, 2000 marcha, altura, longitud, triple, peso, relevo 4x60

IMPORTANTE

En el enlace para apuntarse a la competicion se manifiesta que se esta dispuesto participar, el martes en la
noche se comunicara a los interesados si finalmente hay equipo para participar o no en cada categoria.
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Campeonato Regional de Marcha de Promocion en Cartagena

El sabado 12 de noviembre se disputa en Cartagena el Campeonato Regional de Marcha de

Promocion al que puedes asistir. La informacion de las pruebas es la siguiente:

- Competicion: Campeonato Regional de Marcha de Promocion

- Dia: Sabado 12 de noviembre

- Lugar: Cartagena (pista de atletismo)

- Hora de salida: 7:15 horas desde la churreria del Mercado.

- Horario de la competicion: de 930 a 11:15 Mas informacién en:
https://www.alcanzatumeta.es/uploads/Reglamento/863521779ca012a61e2be0f15c2af695.pdf

- Atletas participantes: todas las categorias

- Inscripciones: los viernes noche en la sede del Club, en el correo electrénico del Club
a.c.jumilla@acjumilla.es y en el enlace https://forms.gle/pSNST8GkGB1REoaz8 hasta el Martes
8 de noviembre a las 21:00 horas, pasado este plazo no es posible hacer inscripciones.

Enlace para inscripcion por Internet: https://forms.gle/p5SNST8GkGB1REo0az8

Y recuerda, esta competicion esta sujeta a la normativa de inscripciones del Club.

HORARIOS Y CATEGORIAS

10:00 1 KM MARCHA SUB10 HOMBRES Y MUJERES

10:10 2 KM MARCHA. SUB12 HOMBRES Y MUJERES

10:30 3 KM MARCHA SUB 14 HOMBRES Y MUJERES

10:30 3 KM MARCHA SUB 16 MUJERES

10:30 5 KM MARCHA SUB 16 — SUB 18 — SUB 20 — ABSOLUTO HOMBRES
10:30 5 KM MARCHA SUB 18 — SUB 20 — ABSOLUTO MUJERES

RECUERDA: hay loteria de Navidad para comprar y vender. jjEste afios toca!!.
iiEl 05.816 es nuestro numero!!

CLAUSULA DE GENERO. El Athletic Club Vinos D.O.P. Jumilla garantiza la igualdad efectiva de hombres y mujeres
como uno de sus principios basicos de actuacién. A tal fin, las menciones genéricas en masculino que aparecen en el
presente documento se entenderan referidas también a su correspondiente femenino, salvo aquellos supuestos en que
especificamente se haga constar que se refiere a uno u otro género.
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