CLASES DE

“Ven a disfrutar de una clase energética con coreografias de boxeo, fitness y una gran variedad
de ejercicios donde trabajaremos fuerza, flexibilidad y resistencia a ritmo de buena musica”

jSolo es necesario traer ropa y calzado deportivos y muchas ganas de soltar adrenalina!

Todos los miércoles de 17.15 a 18.15 h. en el Centro Civico Municipal
Comienzo de las clases: 12 Febrero de 2020

Es necesaria la inscripcion previa en el Ayuntamiento
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