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AYUNTAMIENTO DE OJOS ALBOS

D. JESÚS VÁZQUEZ VÁZQUEZ , ALCALDE-PRESIDENTE DEL AYUNTAMIENTO DE OJOS ALBOS (ÁVILA),
HACER SABER: 
 ASUNTO: MEDIDAS PREVENTIVAS ANTE LA MALA CALIDAD DEL AIRE POR INCENDIOS FORESTALES
 Ante la grave situación de calidad del aire provocada por los incendios forestales activos en la provincia de Ávila y en la Comunidad de Madrid, y siguiendo las recomendaciones del Ministerio de Sanidad y del Gobierno de España, este Ayuntamiento INFORMA y RECOMIENDA a todos los vecinos: 
PERMANECER EN INTERIORES: Mantener puertas y ventanas cerradas para impedir la entrada de humo.
EVITAR EL EJERCICIO FÍSICO AL AIRE LIBRE: Queda totalmente desaconsejada cualquier actividad o esfuerzo fuera. 
USAR PROTECCIÓN ADECUADA: En caso de necesidad de salir, se recomienda el uso de mascarilla FFP2 y gafas. Extremar la precaución en niños, personas mayores, embarazadas y personas con problemas respiratorios o cardíacos. 
MANTENERSE HIDRATADO: Beber abundante agua para mitigar la sequedad e irritación de las vías respiratorias. 
PRECAUCIÓN AL CONDUCIR: Si es imprescindible viajar, circular con las ventanillas cerradas, luces de cruce encendidas y reduciendo la velocidad ante la posible falta de visibilidad
.
 Se ruega máxima precaución y seguir las indicaciones de las autoridades sanitarias y de emergencias. Lo que se hace público para general conocimiento y cumplimiento. 

En Ojos Albos, a 27 de julio de 2026
EL ALCALDE-PRESIDENTE
Fdo. Jesús Vázquez Vázquez.
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