PRIORITARIAMENTE
PERSQONAS DE 60

Y MAS ANOS

PENARANDILLA

Municipio:

SALON DEL AYUNTAMIENTO

5/03/2024 11:10 - 12:10

Dia: Hora: Lugar:

2024

“* Actividad Fisica: Gimnasia/ Yoga.

<+ Taller de Entrenamiento de la Memoria.
< Taller de Inteligencia Emocional.
< Taller para el desarrollo de estrategias para una buena Salud Mental.

Area de Bienestar Social. Servicio de Animacién Comunitaria de los CEAS de |a Diputacion de Salamanca.




