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Las @ctividades seran gratwtas

.

En tadas las actlwda s hay que realizar la inscripcién

previa.

Plazo: hast viern

Debera run nu

se desarrolle.

Las inscripciones se re
enviando correo a mario
llamando al 983558367.



Sabado 22 :
TORNEO DE BALONMANO ALDEAMAYOR DE SAN MART.
10.00h.- Benjamin.- Aldeamayor- Aula

11.00h.- Alevin mixto.- Aldeamayor- Aula
12.00h.- Alevin masculino.- Castilla - Aula
13.00h.- Infantil Femenino. Laguna- Aula
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*VI CARRERA POPULAR ALDEAMAYOR GOLF
10.30h.- Carrera Popular (7km)

11.15h.- Carrera Ninos

*Informacion e inscripciones: 673595512

FUNDAMENTOS BASICOS DEL MINIBASKET VIII (juegos,tactica y técnica).
10.30h.-13-30h. (nacidos del 2011 al 2006). Polideportivo.
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DANZA ORIENTAL Y BOLIWOOD

18.15h-19.00h.- INFANTIL P
\d‘:‘»' ”"2“'

19.00h-19.45h.- ADULTO
*Continuaremos con el programa los dias 2,9 y 16 de julio
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Escenario de la Piscina.

Miércoles
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FUNDAMENTOS BASICOS DEL MINIBASKET VIII (juegos,tactica y técnica).

10.30h.-13-30h. (nacidos del 2011 al 2006). Polideportivo.

TORNEO AJEDREZ INFANTIL Y ADULTOS

17.30h.- Polideportivo.

ZUMBA INFANTIL Y ADULTOS

20.00h.-21.00h.- Escenario de la Piscina.

*Continuaremos con el programa los dias 3,10,17,24,31 de Julio
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Nuevos deportes

YOGA PARA EMBARAZADAS.
10.00h.-11.00h.- Piscina.

YOGA PARA BEBES (0-12 MESES).
11.00h.-12.00h.- Piscina.

TORNEO INFANTIL DE BADMINTON
17.00h.- 7 a 16 anos. Polideportivo

Viernes
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FUNDAMENTOS BASICOS DEL MINIBASKET VIl (juegos,tactica y técnica).
10.30h.-13-30h. (nacidos del 2011 al 2006). Polideportivo.

Domingo

TORNEO BADMITON SENIOR
10.00h.-14.00h.- Polideportivo.



