AGOSTO
GACETANIA

207

La Gaceta informativa para niflos/as, jovenes y familiares, donde encontrards
actividades, recursos, formacién, concursos, becas ... y mucho mas. iNo te lo
puedes perder!

JACETANIAY]

JUVE NTUD

JACA - JACETANIA




DEL 1 AL 8 DE AGOSTO 2025

INTERCGAMBIO

JUVENIL EN
PAMPLONA

(TACETANIA-PAMPLONA-
MIMIZAN)

TEMATICA ENTORND AL RIO ARGA.

\ 2B 4

AGTIVIDADES AMBIENTALES, CULTURALES ¥ DE
AVENTURA. (PIRAGUA, LIMPIEZA DEL RIO,
TALLERES...)

L2 METODOLOGIA PARTIGIPATIVA

F " F‘“‘“ﬂ 7

Ay —J HErameS-r
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AGENDA ACTIVIDADES INFANTILES Y

JUVENILES

Escuelas de
ST A0 Verred02s

%mopnem%umsnmom SANTA CILIA, 2’ 3 6 5 semanas

Nifios,/as nacidos enire los afos 2015 y 2021

=> PERIDDO DE REALIZACION:

Nifios/as nacidos entre los ofios 2013 y 2021
Lunes o viernes

= HORARIO:

= AlSAN00ha 00 b

+ BAILC-1030 h A B30 b
+ BERDUN:T0D b2 1900 h PRECIOS 3 SEMANAS

« CASTIELLD 1040 h A 1330 H

: Brocia por neflefa
~ JASA IO h & 1400 h pra
 SANTA CILIA THOO h A HOU h Inifiefa &4 €xnifiofa WSEIROM
+ SANTA ENGRACIA 1030 ha B30 h
+ SIGOES: 100 b« 1400 2hermencsfes 57 € xrniftofa
menos/, x
=5 INSLRIPLIONES: S S
Del 02 JUNIO {10:00 h] hasle of 26 de JUMIO 2025 = Locuste pora particlgsr en o exuela de verenc
Conseltar en la pégine web [wwwijecstaniaeslo 2t [pracio por nifafa) Le cunle para perlicipar en la escuels de veranoes | precio por nifie/a) .
winchondd og( - £ {oge e s el i PRECIOS APLICABLES A TODA LA POBLACION
Recorded vlegir corractaments Ja ool el i = o "
iacalided : : |2 sarvaraal | 13 omanasl | 1€ somenae] ﬂ e IR
1 nifinfe W raiefa | 0T anieja | 3502 mnads i -ﬁ '-:"'i,; 2
; A Tharmanoifan | M UT R0 | 0z amea|  B0c il ‘ &ﬂ'
1 PLAZAS LIMITADAS CON PRIORIDADES DE ADMISION! = ST W e 7 s
» cancll 1 L sacetarial
i : : ! i Familios numeroses y rwsoparentabes. borificocian del 10 % en ko loio ooinable
* Improseindibie prosenter bluls @ terned 8o lamika numireca o macoparertal on wiger.
e e deber 0 sev subide o o plolalormg de mscripcidn
* CONTACTO: A
Tine 374 % 60 62 O VRITRIENR BIOM
* _‘ Ernall: R i CAUNTRMIIATE B2

— = RS

gscuqlas de Verano 2025

, 365 semanas

ANSO, CANFRANC, HECHO, JAVIERREGAY

PRECIOS UNICOS

= L cuota para perlicipar en la escuels de verano
es [precio por nifio/al

« familiss numeresas y  monoparentales
bonificacion del 10 % en la larifa eplicable
Imprescindible presentar titule o cornet de
familis numerosa ¢ menaparental en vigor, que
doboré ser  subide & la  platafarma de
inscripcidn.
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AGENDA ACTIVIDADES INFANTILES Y
JUVENILES

1

SAIVATIERRA DE.ESCA

PRECIOS
bEL 4 ALBDE l . 1 nik@: 5 dias 12€
AG@STO .0_.25 « Dia suelto: 3€ / niR@

(previa inscripcion)

PARA NIRNAS/0S DE 3 A 12 AROS
(MENORES DE 4 ARNOS ACOMPANADOS)

INSCRIPCIONES PINCHANDO CARTEL %

/-6\*‘;1020 de inscripcion abierto hasta:
o= [m] SALVATIERRA DE ESCA: 30 JULIO 2025
g @ 974356062

JUVENTUD@JACETANIAES
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https://jacetania.playoffinformatica.com/actividad/569/LUDOMOVIL-SALVATIERRA-DE-ESCA/

AGENDA ACTIVIDADES INFANTILES Y
JUVENILES

PRECIOS
BEI.. By bE 1 nf@ S dias 12€
AGOSTO hes Dia suelto 3€ / nifi@ previa
ingeripcion

—
L
|_
o
<
)
o
s
Z
<
T
@)
=
o
)
L
Z
Q
O
2
o
O
)]
Z

m.sg"ggp_ql- NES.

(ﬁzo de inscripcién abierto hasta:
. . ARTIEDA: 7 DE AGOSTO 2025
Efss

Q@ 974356062
JUVENTUD@JACETANIAES
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https://jacetania.playoffinformatica.com/actividad/586/LUDOMOVIL-ARTIEDA/

AGENDA ACTIVIDADES INFANTILES Y
JUVENILES

DEL 18 AL 22 DE
AGOSTO 2025

PRECIOS

1 nk@ S dias 12€
Dia suelto 3€ / wiK@ previa
inscripcion

PARA NI|NAS/OS DE 3 A 12 ANOS
(MENORES DE 4 AROS ACOMPARNADOS)

TTPS://GGR.SH/Q2UD

INSCRIPCIONES PINCHANDO CARTEL %/

(4
#Plazo de inscripcion abierto hasta: * *x
ARAGUES DEL PUERTO: 14 DE AGOSTO 2025 4

Q@ 974356062
JUVENTUD@IACETANIAES

AR &
. Ayuntamiento de
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https://jacetania.playoffinformatica.com/actividad/587/LUDOMOVIL-ARAGUEES-DEL-PUERTO/

PROGRAMA DE OCIO INTERGENERACIONAL

S1 TIENES MAS DE 12 ANOS VENTE A JUGARI!!
NO HAY LIMITE DE EDAD.

Salvatierra de Esca

Reporteros por un di

Taller de grabacién de
radio y elaboracién de
podcast.

7 de Julio
1.00

INSCRIPCIONES PINCHANDO CARTEL ‘W%

Plaza del Apuntate y no
Ayuntamiento te quedes sin
plaza
21 de Julio Marcha Ciclista
Jornada d A h
1.00 recarrito.conquible e Blsioletar
Fronton
| Flashmod |
11 de AgOStO I Concurso entre pueblos de I
. h .C | .
1.00 LN ricoic caige més opciones ce. || https://
Plaza del I acortar.link/
Ayuntamiento || ——— R8SdPU3
| GEETI—— Sino te has
18 de Agosto R Gran gymkana | apuntado
il equisitos: equipos l
11.00 | intergeneracionales. | ven!:g ;
Ayﬁ:?tzéam?:;to || Gran premiol!l | tambien!
= = e : é% : g‘
JUYENTUD L = AJ 5
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https://jacetania.playoffinformatica.com/actividad/555/CHUGANDO-JUNTatS-SALVATIERRA-DE-ESCA/

INSCRIPCIONES PINCHANDO CARTEL ‘W%

PROGRAMA DE OCIO INTERGENERACIONAL

SI TIENES MAS DE 12 ARIOS VENTE A JUGAR!
NO HAY LIMITE DE EDAD.

Ansoé

Reporteros por un di

Taller de grabacién de
radio y elaboracién de
odcast.

8 de Jdulio
1.00

Plaza del e
Ayuntamiento Apuntate y no
te quedes sin
- ; plaza
22 de Julio Desafio Ansotano
R id i t
11-00 asec? ucg E:: dc; iToOS(: ct}:'.loai :i :gyen
Pista de baloncesto y el
is
futbol
| Flashmod
12 de AgOStO 'ﬁ-' Concurso entre pueblos de
il Flashmod. Cuanta mas gente del :
."-00 ! pueblo salga, mds opciones de ! httpS"f
Agsz'?tﬁﬂ?s:\to | acortar.link/
UWnGty
19 de A OStO ' '.i Gra_n_ ggmkana Sino te has
9 j lequisitos: equipos | apuntado vente
"I"Loo Hi intergeneracionales. | también!

Gran premiolll

Plaza del ) R— fJ _
Ayuntamiento ——— e —— 19 |
Jwe’*‘%’ég
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https://jacetania.playoffinformatica.com/actividad/551/CHUGANDO-JUNTatS-ANSO/

INSCRIPCIONES PINCHANDO CARTEL ‘W%

ChugandcC

PROGRAMA DE OCIO INTERGENERACIONAL

SI TIENES MAS DE 12 ANOS VENTE A JUGARI!
NO HAY LIMITE DE EDAD.

Villanua

9 de Julio
71.00 Reporteros por un dia
Plaza de la Taller de grabacién de radio y
fuente elaboracién de podcast. ‘::El:]l:jtg;gsgs?r?
plaza
16 de Julio Marcha ciclista ||
TI°00 Jornada de mafiana para hacer ‘
Punk Track !.' un recorrido asequible en il
bicicleta.
13 de Agosto Flashmod
TI.OO Concurso entre pueblos de
Flashmod. Cuant9 mas gente del
Plazade la pueblo salgag,;:;? opciones de
fuente : https://
acortar.link/
p—n—— Te2UVb
20 de Agosto |  Grangymkana
.00 i 'Requisitos: equipos ! Sino te has
_ intergeneracionales.
Plaza dela i Gran premiolll - apuntado vente
fuente e s también!

AN

Joventup |

JACETANI )\|
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https://jacetania.playoffinformatica.com/actividad/556/CHUGANDO-JUNTatS-VILLANUA/

INSCRIPCIONES PINCHANDO CARTEL ‘W%

10 de Julio
1.00

Lonja

17 de Julio
1.00

Plaza mercadal

14 de Agosto
1.00

Lonja

21 de Agosto
1.00

Plaza Santa
Eulalia

PROGRAMA DE OCIO INTERGENERACIONAL

SI TIENES MAS DE 12 ANOS VENTE A JUGAR!!
NO HAY LIMITE DE EDAD.

Reporteros por un dia

" Marcha ciclista

Berdun

Taller de grabacién de radio y
elaboracion de podcast.

Apuntate y no
te quedes sin

plaza

Jornada de mafiana para hacer
un recorrido asequible en
bicicleta.

Flashmod

Concurso entre pueblos de
Flashmod. Cuanta mas gente del
pueblo salga, mds opciones de
ganar.

https://
acortar.link/
KYztRK

Gran gymkana
Requisitos: equipos

intergeneracionales. .
_Gran premiolll Si ho te has

e apuntado vente
también!

d b
o

e
JUYENTIDEES

U\l’.'i'l';'\Nla'\i
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https://jacetania.playoffinformatica.com/actividad/557/CHUGANDO-JUNTatS-BERDUN/
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AGENDA ACTIVIDADES INFANTILES Y
JUVENILES

J,QUIERES SER" @
VOLUNTARIO?;,

ULTRATRAIL
CANFRANC
22 AL 29 SEP

sQuése necesita?
Apoyo en los puntos de informacion de
los hoteles.
Apoyo en la organizacion de la estacion
de autobuses.
Apoyo enlos puntos de avituallamiento.
Equipo de sensibilizacion y visibilizacion .

CANFRANC
CANFRANC
S6Y # SEP

¢ Qué se necesita? '-/;

« Apoyo en el marcaje.

» Apoyo en los avituallamientos.

« Apoyo en laentrega de medallas.

s Apoyo en la entregade dorsales(si
sabes idiomas; mejor)

ALOUDA

Colaboracion en actividades
con un grupo de jovenes con
diversidad funcional
procedentes del Sahara

BENEF|C|OS DE
SER VOLUNTARI@

Desarrollo de habilidades |NSCRIPCIONES

sociales.

Tener nuevas experiencias.
Conocer gente.

Sentirse realizada/o.
Pasarlo bien.

Obtener un diploma de
participacion.

A PARTIR DE 14 AROS

HITPS://ACORTARLINK/EBCRSY
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https://jacetania.playoffinformatica.com/actividad/552/VOLUNTARIADO-DE-VERANO/

AGENDA ACTIVIDADES INFANTILES Y

JUVENILES

¢ QUIERES SER
ANTENA
INFORMATIVA
EN LA
JACETANIA?

CURSO 2025/2026

Edad inscripcion: De 14a 17
anos (3* ESO a 2° Bachillerato)

KURBSTRO PR

¥ Kellioen W o o | e @

21 COMARCAS PARTICIPANTES EN EL
Contacto. o
Comarca de la Jacetania-
DEPARTAMENTO JUVENTUD “JOVENES DINAMIZADORES RURALES™
C/ Ferrocarril, 5/ N JACA (HUESCA)
574 35 &0 62

juventud@jacetania.es

¢ Qué son las
antenas?

Jovenes que:

Dinamizan su pueblo, Centro educativo o
Asociacion.

. Informan a otros jovenes sobre las
actividades vy proyectos de juventud
organizados por la Comarca, el
Ayuntamiento y otras entidades.

Recogen propuestas del colectivo joven,
para acercar su opinion a  quienes
disenan y programan acciones de

INSCRIPCIONES PINCHANDO CARTEL

juventud.
\ ¢ Qué tengo Funcionamiento Pincha aqui para saber mas.
AN que hacer? de este curso: SI LO TIENES CLARO Y QUIERES
@  Reuniones de coordinaciin APUNTARTE:
« Acudir a las .le.uniones. participar enellas, {ntllrmah'nantn los viernes de 16:00 a PinCha a u]’ reuena el
proponer actividades y mover a otros/as 17:30). 4——L——- = =
jovenes de tu instituto, asociacién, club 0 Asi i a  formach que cuestionario (SO[O seran &_

deportivo, pefia, pueblo, etc. SERAbUYAR & FaTorear Wt papel

como Antenas Informativas. m]nUtOS
Difundir informacion a otros/as jovenes. _
' ; @ Puesta en marcha de proyectos, MPORTANTE: Adjuntar la )

documentacion que se soligita,
@  Encuentros de formacion de la red JOR

con jivenes de otras comarcas.
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https://jacetania.playoffinformatica.com/actividad/601/ANTENAS-INFORMATIVAS-CURSO-2025-2026/

AGENDA ACTIVIDADES INFANTILES Y

JUVENILES

0} \ _
o€
. -
4 ’
'DEPARTAMENTO DE OFICINA DE EMPLEO Y
JUVENTUD ’ DESARROLLO
S, 974356062 o 974413913
D<) juventud@jacetania.es imadrigal@jacetania.es
pueblosvivos@jacetania.es

CURSO MONITOR DE TIEMPO LIBRE / JORNADA “OTRA FORMA DE EMPRENDER ES POSIBLE” ’

BB Oelal31 de Julio ¥ B 9 de Octubre de 18:00 - 21:00 h. P
o0 o Sede de la Camarca de La Jacetanka [Jacal s o Sede de Ia Comarca de La Jacetania [Jacal ’
2 A partir de 18-32 anos v 8 Uestinado a jévenes y cualquier persona interesada en conocer frmulas

para poder emprender en el entorno rural, dando respuestasa

Estar en posesian del titulo grad 'enESiJnequivalant: oportunidades laborales.

& Feq
€ 13500 € Gratita

CURSO MONITOR DE TIEMPO LIBRE CURSO PRIMEROS AUXILIOS

B Del 13l 4 de Julio de 10:00 - 1400 b Titulacidn oficial impartido por Cruz Roja

9 Sede de la Comarca de La Jacetania [Jaca) o) 29,30doﬂ:luhr!yE.d,Sde!}ﬁﬁ'iuwmﬂeiﬁ:ﬁﬂ-i&aﬂh.
& lestinado @ jdvenes nacidos en lio de 2007 [ que no hayan ° Sede de 3 Comarcs dela Jacstanis Rica)
cumplido 18 afios), 2008 y 2009 = v L cetania [J:

Tl

f 1500e : 2  jvenes y cualuler persona nteresad:
& - 3 -
Pildoras Formativas: 0CIO INCLUSIVO Y TIEMPO LIBRE £ 1s0ne

85 8,10, 15 de Do de 1000 - 1200 CURSO PRIMEROS AUXILIOS EMOCIONALES

See de la Camarca de La Jacetania (Jaca) =
Y Destinado a jovenes de 14 - 30 afios, que les interese el trabajo en el BG 12, 20, 27 de Noviembre de 17:00 -13:00 h. ‘

tiempo fibre: ML, premonitores, vol trabajaras/es Plan @ Sede dela Comarca de La Jacetania [acal

G raiiteg ¥ i e sk pesore ineesae De’sﬂi;adn 4 jovenes de-ia - 30 afos: Antenas Informativas, delegados de
&J) 5008 llas tres talleres) 2 clase y cuslquier joven interesade.

Gratui 7

BOOTCAMP DE EMPRENDIMIENTO & s ¥ :

B 23,24, 25 de Septiembre de 1700 - 2000 h CURSO LOCUCIGN, GRABACIGN Y EDICIGN DE PODCAST,
9'S‘edeﬁe'lal:m:adaf]f?a:etaniallaca] mﬁnalsdmnmhmde_;ﬁnn-m:nnn

2 Destinado a jévenes con ideas para desarrollar un proyecto de o Sede de la Comarca de La Jacatania [Jacal
emprendimienta o' o5 en adquirir h i para convertir una n
iniciativa en un proyecto real y sostenible, & [Destinado a j6venes interesados

€ soue € 50

TALLER DJ: DALE VUELTA A TU DISCO S0

B 25 de Septiembre , 2, 9, 16, 23 de Octubre de 17:00 - 19:00 h.
Q) Sede e s Comarca de La Jcetanis (Jaca Préximamente La Comarca de la Jacetania publicard:
: Guia interactiva e intuitiva que muestra un escaparate

9

FOROS, ACTIVIDADES Y FORMACIONES

‘.'

2 Javenes a los que les interesa iniciarse en este sector y que les quste
dinamizar el mundo rural

800€

de los diferentes recursos tanto locales como autondmicos de los que
disponen las personas jovenes de |a Jacetania a hora de emprender
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SABIAS QUE, EN LA JACETANIA ...

NUEVO SERVICIO DE ASESORIA SEXOLOGICA EN
LA JACETANIA

La Comarca de la Jacetania reafirma su compromiso con el bienestar y desarrollo de sus
habitantes con la creacion de un servicio de Asesoria Sexoldgica, confidencial y gratuito. Este
recurso, Unico en la zona, tiene como objetivo proporcionar un espacio de reflexiéon, apoyo y
orientacion sobre temas relacionados con la sexualidad, dirigido a toda la poblacion.

¢ Qué ofrece la nueva Asesoria Sexolégica?

Este servicio se presenta como un espacio integrador
y seguro que facilita:

1.Transmisién de informacidn fiable y personalizada.

2.Asesoramiento individualizado para abordar inquietudes, dudas o dificultades en la vivencia de
la sexualidad.

3.Apoyo emocional para reflexionar sobre necesidades y deseos, y ayudar a las personas a
comprender y gestionar sus emociones y experiencias.

4.Valoracion de recursos personales y sociales disponibles para la resolucién de problemas o

toma de decisiones. F
ASESORIA
SEXOLOGICA

UN ESPACIO GRATUITO, CONFIDENCIAL E INCLUSIVO

¢Quién puede beneficiarse?

El servicio esta abierto a toda la poblacién, sin
restricciones, incluyendo:

+ Te acompario en la comprensién y bienestar de las
vivencias sobre la sexualidad,
H 1AN® 11 A + Dirigido a TODAS las personas, de todas las edades, de
MOdaIIdades de atenC|On. Cuando y donde forma Individual o pargja, también profesionales y
familias:

La Asesoria Sexolégica ofrecera dos tipo de intervencion. Si tienes dudas, dificultades o preocupaciones sobre

EDUCACION SEXUAL
IDENTIDAD, ORIENTACION DEL DESEQ

1. Asesoria individual, tanto presencial como online. Nl

LGTBIQ

ONLINE: Las consultas pueden realizarse por correo [ilisint i it
TELEFONO! 974 413 928,

electronico en asexoriajacetania@gmail.com, 'y la | i BEEEiE T
respuesta sera enviada de manera confidencial. También [ EiEniEE e

« Presencial y online,

estara disponible la consulta telefonica en el nUmero 974 | it i L ainie s
413 928, previa solicitud de cita por correo electronico. Febrero: Miércoles 5y 19,

Marzo: Migrcoles 5y 19,
o Abril: Miéreoles 9y 30
o Mayo: Miércoles 7y 21,

2. Asesoria grupal o Junio: Midrcoles 4y 18,

Se organizaran talleres y actividades formativas dirigidas a grupos, con el objetivo de:

- Sensibilizar y educar sobre la sexualidad desde una perspectiva de igualdad y respeto.

- Fomentar el dialogo y la reflexion en torno a temas como relaciones afectivas, diversidad sexual,
prevencion de riesgos y desarrollo personal.

La Comarca de la Jacetania anima a todos los interesados a aprovechar este recurso, disefiado para
mejorar la calidad de vida de sus habitantes y promover relaciones basadas en la confianza, el
respeto y el entendimiento mutuo.
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SABIAS QUE, EN LA JACETANIA ...

@l juventuc

resfiuto aragonés de

ZUENESTAR
FOCI0TAL

PARA JOVENES

ATENCION PERSONALIZADA Y GRATUITA PARA JOVENES DE 14 A 30 ANOS

Estrés, ansiedad y manejo de emociones
Soledad y sentimientos negativos

Adaptacion a nuevas situaciones > -
Problemas de relacién y habilidades sociales '

MARTES de 15:00 ha 19:00 h M
© Edificio del Aula externa de la
sede comarca?l (ETer))

g

GOBIERNO
DE ARAGON

LA ASESORIA PERMANECE ABIERTA TODO EL VERANO, PUEDES SOLICITAR TU SESION DE ATENCION
INDIVIDUALIZADA PRESENCIAL U ONLINE

A TRAVES DEL SIGUIENTE WHATSAPP 635518460
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SABIAS QUE, EN LA JACETANIA ...

ASESORIA DE '

BIENESTAR -z
(M00I0MAL ¥

PARA JOVENES '

-

{Qué encontraras en la asesoria de bienestar emocional?

Un servicio gratuito y confidencial que presta apoyo personalizado a jovenes y
adolescentes de 14 a 30 anos.

{En qué te ayudamos?
Gestion del estrés, ansiedad y manejo de las emociones.
Insatisfaccion generalizada con nosotros mismos y/o nuestro entorno.

Problemas de adaptacion a nuevas situaciones (cambio de residencia, duelo
ante la muerte de un ser querido...).

Falta de concentracién y atencion.
Sentimientos negativos de soledad, desamparo, verglienza, culpa, enfado, etc.
Problemas de relacién o dependencia hacia otras personas.

Crisis personales (abandono de la pareja, incertidumbre con el futuro, cambio
de valores...).

Ayuda psicologica ante determinadas enfermedades o eventos traumaticos.

Timidez, habilidades sociales, asertividad.

Estamos aqui para ayudarte.
Ponte en contacto con nosotros a través del codigo QR
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DESDE EL INSTITUTO ARAGONES DE LA JUVENTUD {\ L

LAS 13 ESCUELAS DE VERANO DE LA JACETANIA
BATEN RECORD DE PARTICIPACION

Mas de 380 nifias y nifios participan en esta edicion de las Escuelas de verano
Comarcales.

Las localidades de Anso, Hecho, Javierregay, Canfranc y Villanua comenzaron el
pasado 21 de julio y el proyecto se desarrollard durante 5 semanas, hasta el 22
de agosto. Mientras que las localidades de Aisa, Bailo, Berdun, Castiello, Jasa,
Santa Cilia, Santa Engracia y Sigués, con 3 semanas de duracién, comenzaran el 4
de agosto y finalizaran igualmente el 22 de agosto. Momentos de gran disfrute,
aprendizaje y convivencia para los nifios y nifias de nuestra Comarca y
veraneantes!!!
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DESDE EL INSTITUTO ARAGONES DE LA JUVENTUD

e Ve’

Plazo de presentacion de solicitudes: del
15 de abril al 31 de octubre de 2025

Este programa tiene por objeto convocar
las ayudas a personas jovenes que
participen en actividades juveniles de
tiempo libre en las modalidades de colonias
urbanas, colonias, acampadas y campos de
voluntariado juvenil. Estas actividades
deben realizarse durante los meses de
marzo a septiembre de 2025, en territorio
espafiol, inclusive nuestra Comunidad
Auténoma.

Mas informacioén
- Si tienes alguna duda sobre esta
convocatoria ponte en contacto con el |A
enviando un correo electrénico o
llamando al teléfono 976 714 930 (de
lunes a viernes de 9:00 a 14:00 horas).

https://gqr. sh/WQT8

R

¥ AYUDAS PARA JOVENES
" QUE REALICEN
ACTIVIDADES DE TIEMPO
LIBRE 2025

El Instituto Aragonés de la Juventud convoca
ayudas para menores de 18 afios que realicen
colonias urbanas, campus deportivos, colonias
con pernocta, acampadas y campos de
voluntariado juvenil.

El Instituto Aragonés de la Juventud va a destinar
a esta convocatoria de ayudas 117.010,00 €. La
cuantia individualizada de estas ayudas sera el
total del importe justificado hasta el maximo de
trescientos cincuenta euros (350 €) por solicitante
y se resolveran, comprobando el cumplimiento
de los requisitos exigidos, por riguroso orden de
entrada hasta agotar el crédito disponible.

Plazo

Las solicitudes podran presentarse en el plazo de
1 mes a contar desde la finalizacion de la
actividad objeto de la subvencion y como
maximo hasta el 31 de octubre de 2025.

Requisitos

Se podra solicitar esta ayuda siempre que:

- la actividad se haya realizado durante los meses

de marzo a septiembre de 2025 en territorio

espafiol, inclusive nuestra Comunidad Autonoma,
se acredite el empadronamiento en un

municipio de Aragon con residencia efectiva al

menos un afio antes del inicio de la actividad

subvencionable.
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https://www.aragon.es/-/ayudas-para-j%C3%B3venes-que-realicen-actividades-de-tiempo-libre-2025-1

DESDE EL INSTITUTO ARAGONES DE LA JUVENTUD

El 1A) PONE A DISPOSICION DE LA
POBLACION JOVEN UNA SERIE DE
ASESORIAS

Punto de Informacién Asesoria de programas Asesoria de bienestar
sobre vivienda joven Europeos de Juventud emocional para jévenes
Punto de Informacion joven sobre Asesoria que quiere promover y Asesoria de bienestar emocional
vivienda fomentar la participacion de los

jovenes aragoneses a través del
programa Erasmus+ y Cuerpo
Europeo de la Solidaridad @

‘)ﬂ

il

ﬁ |

D
/ ~

Asesoria previa sobre Asesoria afectivo-sexual Asesoria para jovenes

senderismo, montana y para jovenes victimas de delitos

deportes de aventura en Asesoria que ofrece terapia afectivo sexuales

actividades de tiempo sexual a la juventud aragonesa Asesoria ala juventud aragonesa

libre juvenil

que ha sido victima de cualquier

Asesoria facilita a todas las tipo de delito
entidades que organizan
actividades de tlempo libre un
senvicio de asesoria gratulto que
permite planificar cualquier
actividad de tiempo libre es una
inversidn en seguridad,
responsabilidad y educacion,.

Asesoria de Prevencion
digital

Asesoria para prevenir y detectar
posibles conductas de riesgo v
adictivas con los dispasitivas

L méviles

Y
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https://www.aragon.es/-/pivaj
https://www.aragon.es/-/asesoria-de-voluntariado
https://www.aragon.es/-/asesoria-de-bienestar-emocional-para-jovenes-1
https://www.aragon.es/-/asesor%C3%ADa-previa-sobre-senderismo-monta%C3%B1a-y-deportes-de-aventura-en-actividades-de-tiempo-libre-juvenil
https://www.aragon.es/-/asesoria-afectivo-sexual-para-jovenes
https://www.aragon.es/-/asesoria-para-jovenes-victimas-de-delitos-sexuales-1
https://www.aragon.es/-/asesor%C3%ADa-de-prevenci%C3%B3n-digital

DESDE EL INSTITUTO ARAGONES DE LA JUVENTUD

Carnés gestionados por el IAJ (Instituto
Aragonés de la Juventud) - Carné Joven de
Aragoén

El Carné Joven de Aragén, que es personal e intransferible, tiene una validez de dos afios y
ofrece casi 3.000 descuentos en el ambito de la cultura, los viajes, las compras, alojamientos,
formacion, deportes etc.

Existen dos modalidades de Carné Joven de Aragon:
e Carné Clasico.
e Carné Financiero.

Requisitos para poder obtener el carné joven:
e Tener entre 14y 30 afios.
e Cumplimentar la solicitud y adjuntar el Documento Nacional de Identidad.
e Abonar la cantidad de 13,50 € (si realizar la solicitud en la sede el IAJ solo se acepta el pago
con tarjetas e crédito).

Ser usuario del Carné Joven de Aragdn ofrece multiples ventajas en:
e Transporte y viajes.
¢ Alojamientos (albergues juveniles).
e Actividades culturales y deportivas, que incluyen cursos de esqui.
e Formaciény cursos de idiomas en el extranjero.
e Centros de ocio, cines y teatros.
e Compras.
e Baresy restaurantes.
e Asesoria juridica.
e Seguro de asistencia en viaje.

Puedes solicitarlo en:
-Instituto Aragonés de la Juventud, ¢/ Franco y Lépez n° 4 de Zaragoza (lunes a
viernes laborables de 9:00 a 14:00 horas).

-Oficina del Carné Joven en Aragén, Plaza Angel Sanz Briz, 10 de Zaragoza. Lunes a
viernes laborables de 9:00 a 15:00 horas (de lunes a viernes no festivos) y de 16:00 a
20:00 horas (de lunes a jueves no festivos).

-En cualquier oficina de Ibercaja.

https://www.carnejoven.es/ —',Cf
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https://carnejovenaragon.es/asesoria-juridica/
https://carnejovenaragon.es/seguro-de-viajes/
https://carnejovenaragon.es/

MUY INTERESANTE:

iATENCION,
JOVENES!

oy YA PUEDES SOLICITAR EL
BONO ALQUILER JOVEN 2025

Sitienes entre 18 y 35 ainos
m y estas alquilando o quieres

alquilar una vivienda...

iEsta ayuda es para ti!

Hasta 250€/mes
de ayuda al alquiler
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Solicitudes del 8 de julio
al 20 de agosto de 2025

Para mas informacion,
pincha en el cartel

iNO LO DEJES PASAR!
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https://www.aragon.es/tramitador/-/tramite/bono-alquiler-joven-en-la-comunidad-autonoma-de-aragon/convocatoria-2025

MUY INTERESANTE:

Bono Cultural Joven

El Bono Joven Cultural es una ayuda directa de 400 euros a quienes cumplen 18 afios a lo
largo del afio 2025 para adquirir y disfrutar de productos y actividades culturales, que
estd gestionada por Ministerio de Cultura v Deporte del Gobierno de Espana (no por el
Instituto Aragonés de la Juventud ni por el Gobierno de Aragdn).

Quién puede solicitarlo:

e Quienes cumplan 18 aflos en el 2023 y por tanto hayan nacido en 2007.
e Quienes posean la nacionalidad espafiola o residencia legal en Espafia.
e Quienes sean solicitantes de asilo o de proteccién temporal en Espafia.

Para solicitar la ayuda es obligatorio presentar la solicitud por medios electrénicos hasta las 23:59
horas del dia 31 de octubre de 2025. La solicitud para el acceso a las ayudas se realizara
exclusivamente a través de la web habilitada por el Ministerio de Cultura y Deporte para la gestion
de esta ayuda.

Para consultas generales del programa Bono Cultural Joven, como estado de tramitacién de
solicitud o funcionamiento de la plataforma o aplicacién moévil se puede contactar:

e Enviando un correo electrénico a bcj@fnmt.es
e Llamando al teléfono 917 40 67 de 8:00 a 19:00 horas, de lunes a viernes laborables de ambito
nacional excepto:
o Del 1 al 31 de agosto, que sera de 9:00 a 15:00 horas.
o Los dias 24y 31 de diciembre que habra horario reducido hasta las 12:00 horas.
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https://bonoculturajoven.gob.es/
https://bonoculturajoven.gob.es/
mailto:bcj@fnmt.es
https://www.culturaydeporte.gob.es/destacados/bono-cultural-joven.html

MUY INTERESANTE:

DESCUENTOS A JOVENES PARA VIAJAR EN VERANO

La inscripcién a la campafa de descuentos en el transporte publico Verano Joven 2025 se
habilitara en breve.

El Ministerio de Transportes y Movilidad Sostenible ha activado descuentos de hasta el 90% para
facilitar a los jévenes de entre 18 y 30 afios viajar en transporte publico este verano, tanto por
Espafia como por Europa.

Las rebajas se aplicaran en los billetes sencillos y de ida y vuelta de los trenes y de los autobuses
de titularidad estatal y de los pases Interrail que tengan fecha para viajar entre el 1 de julio y el
30 de septiembre de 2025.

¢Como funciona?

Para ser beneficiario debes registrarte, al menos, 24 horas antes de realizar la primera compra
para comprobar que se cumplen los requisitos de elegibilidad.

Tras el registro, obtendras un c6digo que se debe proporcionar a la empresa operadora a la hora
de adquirir el billete para el descuento.

Las empresas pondran en marcha la venta de los billetes con descuentos a medida que vayan
adaptando sus sistemas. Mas informacion en las paginas web y canales habituales de los
operadores.

Requisitos
e Haber nacido entre el 1 de enero de 1995 y el 31 de diciembre de 2007, ambos inclusive.
e Tener nacionalidad espaiiola.
e Extranjeros con residencia legal en Espaia.

VERANO

JOVEN 2025

£COMO SON LOS

+INFO: Acceder aqui:
! ’
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https://www.transportes.gob.es/transporte_terrestre/verano-joven

MUY INTERESANTE:

Programas de Movilidad Internacional para el
Curso Académico 2025-2026

Las personas interesadas podran presentar su solicitud para obtener las becas
gue se conceden para la realizacién de estudios universitarios oficiales en
instituciones de educacion superior de paises acogidos al Programa Erasmus +
Estudios u otros programas de movilidad internacional.

+INFO PINCHA AQUI:
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https://www.aragon.es/tramitador/-/tramite/becas-complementarias-programa-erasmus-programas-movilidad-internacional

MUY INTERESANTE:

JTE INTERESA EL CARNE ALBERGUISTA? ESCANEA
EL CODIGO QR E INFORMATE

CARNE REAJ DE ALBERgUISTA

Mas de 4.000 albergues en todo el mundo
Miles de descuentos nacionalese
internacionales

(11501 1BERIA o (@ Airkuropa D, BALEARIA ARMAS
"'-' AVIS ©Li8US »iBudget TolmisTen
' sua telepizzd [

mLzEi

oyl DFrankin’ cine yelmo fie2

'!‘h:

|

ITW CARNE DE

ALBERGUISTA
SIEMPRE EN
EL MOMIL!

&)
-y

[}
HOSTEL LEsG
PRTERMATHINAL
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MUY INTERESANTE:

Linea 024 de atencion a la conducta
suicida

El Ministerio de Sanidad promueve la Linea 024 de atenciéon a la
conducta suicida.

Los destinatarios de la linea son las personas con conducta o ideacion
suicida, asi como los familiares o allegados de victimas de suicidio o
de personas con ideacidn suicida.

El 024 es un servicio de alcance nacional (accesible desde todo el
territorio nacional), gratuito, confidencial y disponible las 24 horas del
dia, los 365 dias del afio.

LLAMA
A LAVIDA

LINEA DE ATENCIGN
A LA CONDUETA SUICIDA

Financiade por ks Union Europea
NewtGenerationEU

m REN RIS | > T T

+ Info aqui
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https://www.sanidad.gob.es/linea024/home.htm

MUY INTERESANTE:

® Teléefono acoso escolar

TELEFONO CONTRA EL
ACOSO ESCOLAR 900018018

FUNCIONA LAS 24 HORAS DEL DIA
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MUY INTERESANTE:

@ TELEFONO de ATENCION
PARA VICTIMAS DE
VIOLENCIA DE GENERO

PARA |«
Innns 016-online @igualdad.gob.es
G violenciagenero.igualdad.gob.es

Atencion a todas las formas
de violencia contra las mujeres ) WhatsApp 600 000 016

floongezs, = =— 016.......

900 504 405 Telefono unico para todo
Aragon. Servicio de atencion 24 horas al dia
los 365 dias. Teléfono gratuito ofrecido por el
IAM. No sale reflejado en la factura de
teléfono. Estd atendido por trabajadoras
Sociales.
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ENLACES DE INTERES:

COMARCALES:

e Www.jacetania.es

« Facebook JuventudJacaJacetania
e Twiter JuventudJacalacetania

¢ Facebook Comarca de la Jacetania
¢ Twiter Comarca de la Jacetania

¢ Instagram Comarca de la Jacetania

« Ayuntamiento de Jaca: www.aytojaca.es

« Palacio de Congresos Jaca: http://www.congresosjaca.es/

« Servicio Municipal de Deportes Jaca: https://www.deportesjaca.es/
o Boletin ADECUARA: http://www.adecuara.org/boletin.php

« WWW.DINAMIZOMIPUEBLO.ES
o https://pueblosvivosaragon.com/jacetania-y-alto-gallego/

ARAGONESES:

¢ Instituto Aragonés de la Juventud.

e Aragon Participa: http://aragonparticipa.aragon.es/quienes-somos
* Oficina de emancipacién joven: http://www.emancipacioniaj.es/

e Red Aragonesa de Albergues Juveniles

e Teléfono acoso escolar Aragon: 900 100 456

NACIONAL:

¢ INJUVE. (Insituto Nacional de Juventud)

EUROPEOS:

e Portal Europeo de la Juventud.

* EURODESK: https://eurodesk.eu/

e Portal Europeo de la movilidad profesional (EURES):
https://ec.europa.eu/eures/public/es/lhomepage

* Programa Erasmus +: http://www.erasmusplus.injuve.es/

e Cuerpo Europeo de Solidaridad: https://ec.europa.eu/youth/solidarity-
corps_es
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https://www.facebook.com/omij.jaca/
https://www.facebook.com/ComarcaJacetania
https://twitter.com/cjacetania
https://www.instagram.com/comarcajacetania/
https://www.jaca.es/
http://www.congresosjaca.es/
https://www.deportesjaca.es/
http://www.adecuara.org/boletin.php
https://acortar.link/dVhan
http://aragonparticipa.aragon.es/quienes-somos
http://www.emancipacioniaj.es/
https://www.aragon.es/DepartamentosOrganismosPublicos/OOAA/InstitutoAragonesJuventud/AreasTematicas/07_Instalaciones/ci.01_Albergues.detalleDepartamento?channelSelected=de49dd01007fa210VgnVCM100000450a15acRCRD
http://www.injuve.es/
https://europa.eu/youth/home_es
https://eurodesk.eu/
https://ec.europa.eu/eures/public/es/homepage
https://ec.europa.eu/eures/public/es/homepage
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/node_es
https://europa.eu/youth/solidarity_es
https://europa.eu/youth/solidarity_es
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