
1er. CÍRCULO DE
MUJERES- 21/12/2023

¡No me da la vida! 
¿Te suena?

 Autocuidado y Gestión
del 

Tiempo

Encuentro Café/Chocolate para
conversar sobre nuestro uso
del tiempo, los cuidados y el

autocuidado
¡Te esperamos!

21/12/2023- 17:00

Casa de Cultura-Albalá

Organiza:  Asociación de Mayores

Virgen de Guadalupe


