
CURSO DE 

ESTIMULACIÓN 

COGNITIVA 

EJERCICIOS PARA MEJORAR LA MEMORIA 

DESTINADO A MAYORES DE 60 AÑOS. 

 

INSCRIPICONES EN EL AYUNTAMIENTO. 
 
 

Se impartirán  12 sesiones de 1,15horas cada sesión . 

Comenzaremos el martes 7 de mayo  y finaliza el 

jueves 13 de junio. Las sesiones  serán martes y 

jueves  de 17.45 a 19:00h.  en el Centro Social . 
 

http://www.diputoledo.es/assets/images/simbologia/logodipu2.png
http://www.diputoledo.es/assets/images/simbologia/logodipu2.png
http://www.diputoledo.es/assets/images/simbologia/logodipu2.png

