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 PROGRAMA FISIOTERAPIA PREVENTIVA  
 
 

 

ESTE PROGRAMA ESTÁ DIRIGIDO PARA PERSONAS 
MAYORES DE 60 AÑOS, TOTALMENTE GRATUITO, TODOS 

LOS INTERESADOS DEBERÁN INSCRIBIRSE EN EL 
AYUNTAMIENTO HASTA EL LUNES DÍA 20 DE NOVIEMBRE 
DE 2021. 
 
HABRÁ TRATAMIENTOS DE FISIOTERAPIA INDIVIDUAL Y 
SESIONES DE GIMNASIA GRUPAL (MÁXIMO 25 PLAZAS) 
 

FECHA DE INICIO: MIÉRCOLES 1 DE DICIEMBRE 
HORA: 12:00 HORAS 
LUGAR: CENTRO DE DÍA 
 

¡PLAZAS LIMITADAS! 
 

 

mailto:lamata@diputoledo.es

