
DÍA UNIVERSAL DE LA INFANCIA

El 20 de noviembre es una ocasión especial para que todo el mundo conozca los 
derechos de los niños     y niñas y para recordar la importancia de trabajar para conseguir 
el bienestar de todos los niños y las niñas del mundo. 

Desde  el  Programa  de  Atención  a  las  Familias queremos  dar  difusión  a  la 
Fundación ANAR, recurso que dedicado a la promoción y defensa de los derechos de los 
niños y adolescentes. Y en concreto a estos dos Servicios:

116 111

En el Teléfono ANAR de Ayuda a Niños y Adolescentes dan respuesta inmediata a 
todo  tipo  de  problemas:  acoso  escolar,  violencia  de  género,  maltrato,  trastornos  de 
alimentación, ciberbullying, entre otros. Cualquier niño o joven puede marcar este número, 
que es gratuito y confidencial, y encontrará al otro lado un psicólogo que le va a escuchar  
el tiempo necesario, que le orientará en su problema y que le ayudará a encontrar una 
solución.

https://www.anar.org/necesitas-ayuda-telefono-ninos-adolescentes/

La  Fundación  ANAR ofrece  un  servicio  de  atención  gratuito  dirigido  a  aquellos 
adultos  que  necesitan  ser  orientados  en  temas  relacionados  con  niños/as  y  jóvenes: 
padres  y  madres  preocupados  por  los  comportamientos  de  sus  hijos,  vecinos  que 
sospechan situaciones de maltrato a menores y no saben qué hacer, profesores inmersos 
en problemas de violencia escolar, profesionales relacionados con la infancia. Este teléfono 
tiene la misma cobertura, atención y asesoramiento psicológico, social  y jurídico que el 
Teléfono ANAR de Ayuda a Niños y Adolescentes.
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https://www.unicef.es/causas/derechos-ninos/convencion-derechos-ninos
https://www.unicef.es/causas/derechos-ninos/convencion-derechos-ninos
https://www.anar.org/necesitas-ayuda-telefono-adulto-familia/
https://www.anar.org/necesitas-ayuda-telefono-ninos-adolescentes/
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