
 

BANDO
D. RAÚL VALCARCE DÍEZ,

ALCALDE DEL ILMO. AYUNTAMIENTO DE CARRACEDELO

APERTURA DE ZONAS RECREATIVAS Y DEPORTIVAS DEL MUNICIPIO

HACE SABER

Que de conformidad con el ACUERDO 29/2020, de 19 de junio, de la Junta de Castilla 
y León, por el que se aprueba el Plan de Medidas de Prevención y Control para hacer frente a 
la crisis sanitaria ocasionada por la COVID-19, en la Comunidad de Castilla y León, se procede 
a la reapertura de los parques infantiles, zonas deportivas, y otros espacios de uso 
público al aire libre, así como de las instalaciones deportivas de acuerdo con las 
siguientes condiciones de uso:

Zona de Juegos en Parques Infantiles

-  Se deberá respetar  el  aforo máximo estimado de una persona por cada cuatro metros 
cuadrados de espacio computable de superficie del recinto.

- Se deberán establecerse las medidas necesarias para mantener la distancia de seguridad 
interpersonal o, en su defecto, la utilización de mascarillas

Zonas Deportivas

 En las instalaciones deportivas convencionales al aire libre podrá realizarse actividad físico-
deportiva,  sin  contacto  físico,  con  el  límite  máximo  del  80%  de  la  ocupación  máxima 
permitida en la práctica deportiva y en las instalaciones deportivas cubiertas podrá realizarse 
actividad deportiva en grupos, sin contacto físico, y siempre que no se supere el 75% de la 
ocupación máxima permitida en la práctica deportiva. La ocupación máxima para la práctica 
deportiva individual será de una persona para espacios de hasta cuatro metros cuadrados, 
salvo en aquellos supuestos de personas que puedan precisar asistencia, en cuyo caso se 
permitirá la compañía de un asistente. En los supuestos de actividad físico-deportiva grupal 
deberá velarse porque la composición de los mismos sea estable, con los mínimos cambios 
entre los miembros que lo conforman, que únicamente se llevarán a cabo por circunstancias 
ineludibles. 

 En las instalaciones deportivas la actividad física y deportiva estará sujeta a los siguientes 
criterios generales de uso: 

a) Con carácter general,  no se compartirá ningún material y, si esto no fuera posible,  se 
garantizará la presencia de elementos de higiene para su uso continuado. 

b) Las bolsas, mochilas o efectos personales sólo se podrán dejar en los espacios habilitados 
para ese fin. 

c) Los deportistas no podrán compartir alimentos, bebidas o similares.

d)  Antes de entrar  y al  salir  del  espacio asignado,  deberán limpiarse las  manos con los 
hidrogeles que deberán estar disponibles en los espacios habilitados al efecto.

e)  Los  técnicos,  monitores  o  entrenadores  deberán  mantener  la  distancia  de  seguridad 
interpersonal en las instalaciones o, en su defecto, utilizar mascarilla.

 f) Se utilizará la mascarilla durante el tiempo de circulación entre espacios comunes en las 
instalaciones, salvo que se pueda garantizar la distancia de seguridad interpersonal. 

DADO PARA GENERAL CONOCIMIENTO  Y CUMPLIMIENTO

En Carracedelo a 20 de junio de 2020

EL ALCALDE

Ayuntamiento de Carracedelo

Plaza del Ayuntamiento, 1, Carracedelo. 24549 (León). Tfno. 987562553. Fax: 987562800
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