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Taller de 


Musicoterapia








Sábado 17 de Noviembre a las 19:30 en la Casa de Cultura





Monitor: Agustín López








Dirigido a todos los públicos.


Entrada gratuita











La música afecta al cerebro y al cuerpo, ya que activa ciertas áreas cerebrales relacionadas con el humor y el estado de ánimo. La musicoterapia es una terapia que utiliza la música para mejorar el estado de salud y el bienestar de la persona.


Será agradable y divertido


No te lo pierdas





Ayuntamiento de Cózar


Otoño cultural 2018














