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PROXIMAS COMPETICIONES

Il Semifinal del Campeonato Regional de Invierno Sub-8, Sub-10 y Sub-12 en Murcia

El sdbado 8 de diciembre se disputa en Murcia la | Semifinal del Campeonato Regional de Invierno

Sub-8, Sub-10 y Sub-12 al que puedes asistir. La informacién de las pruebas es la siguiente:

- Competicion: Il Semifinal del Campeonato Regional de Invierno Sub-8, Sub-10 y Sub-12.

- Dia: Sabado 8 de diciembre
- Lugar: Murcia (pista de atletismo)
- Horade salida: 8:00 horas desde la churreria del Mercado los dos dias.

- Horario de la competicion: desde las 10:00 hasta las 13:30 horas. Mas informacién en

http://famu.es/Contenido/Archivos/Horarios/horario%202 jornada _menores.pdf
- Atletas participantes: categorias Sub-8, Sub-10 y Sub-12

- Inscripciones: los viernes noche en la sede del Club, en el correo electrénico del Club
a.c.Murcia@telefénica.net y en el enlace https://goo.gl/forms/IdJkloV58sudT2zH2 hasta el
Martes 4 de diciembre a las 22:00 horas, pasado este plazo no es posible hacer

inscripciones.

Enlace para inscripcion por Internet: https://goo.gl/forms/IdJkloV58sudT2zH2

Y recuerda, esta competicion esta sujeta a la normativa de inscripciones del Club.
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HORARIO

2KM MARCHA SUB-12 HOMBRES Y MUJERES, SUB-10 HOMBRES
SALTO DE LONGITUD SUB-10 MUJERES GRUPO A
SALTO DE LONGITUD SUB-10 HOMBRES GRUPO A
1KM MARCHA SUB-10 MUJERES

60 ML SUB-12 MUJERES

LANZAMIENTO DE PESO SUB-12 MUJERES GRUPO A
LANZAMIENTO DE PESO SUB-12 HOMBRES GRUPO A
SALTO DE LONGITUD SUB-10 MUJERES GRUPO B
SALTO DE LONGITUD SUB-10 HOMBRES GRUPO B

60 ML SUB-12 HOMBRES

SALTO DE ALTURA SUB-10 HOMBRES Y MUJERES
LANZAMIENTO DE PESO SUB-12 MUJERES GRUPO B
LANZAMIENTO DE PESO SUB-12 HOMBRES GRUPO B
SALTO DE LONGITUD SUB-12 MUJERES GRUPO A
SALTO DE LONGITUD SUB-12 HOMBRES GRUPO A
1000 ML SUB-10 MUJERES

1000 ML SUB-10 HOMBRES

1000 ML SUB-12 HOMBRES

1000 ML SUB-12 MUJERES

500 ML SUB-10 MUJERES

SALTO DE LONGITUD SUB-12 MUJERES GRUPO B
SALTO DE LONGITUD SUB-12 HOMBRES GRUPO B
500 ML SUB-10 HOMBRES

RECORDAD: los Sub-8 compiten junto con los Sub-10 en sus mismas pruebas y horario

RECUERDA: hay loteria de Navidad para comprar y vender. jjEste afios tocall.
iiEl 05.816 es nuestro numero!!
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Il Jornada de la Liga Regional de Cross. Cross de Santa ana - Cartagena

El domingo 9 de diciembre se disputa en Santa Ana — Cartagena la segudna jornada de la Liga
Regional de Cross a la cual puedes asistir. La informacién de la prueba es la siguiente:

Competicién: Il Jornada de la Liga Regional de Cross

Dia: Domingo 9 de diciembre

Lugar: Sana Ana - Cartagena (Parque Exploradores de la Regién de Murcia)

Hora de salida: 7:30 horas desde la churreria del Mercado.

Horario de la competicion: desde las 10:00 hasta las 13:15 horas. Mas informacion en
http://famu.es/Contenido/Archivos/Reglamentos/Reglamento%202%C2%AA%20Jornada%20de
%20Cross%20Santa%20Ana_revFINAL.pdf

Atletas participantes: chicos y chicas de todas las categorias

Inscripciones: los viernes noche en la sede del Club, en el correo electrénico del Club
a.c.jumilla@telefénica.net y en el enlace https://goo.gl/forms/1Hs568xIgABGZCWU2 hasta el
Martes 4 de diciembre a las 22:00 horas, pasado este plazo no es posible hacer
inscripciones.

Precio del autobUs: atletas - gratis; acompafiantes 2> 5 €

Enlace para inscripcion por Internet: https://goo.gl/forms/1Hs568xIgABGZCWU2

Y recuerda, esta competicidn esta sujeta a la normativa de inscripciones del Club.
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HORARIO
Sub-18 Masculino y Femenino 4.500 m
Master y Populares Masculino y Femenino 6.500 m
Sub-20 Masculino y Femenino 6.500 m
Sub-16 Masculino y Femenino 3.500 m
Sub-14 Masculino y Femenino 2.500 m
Sub-12 Masculino y Femenino 1.500 m
Sub-8 y Sub-10 Masculino y Femenino 500 m
Sub-23 y Senior Masculino y Femenino 10.000 m

Entrega de Trofeos

Inscripcion atletas populares: 6 euros

Todos los atletas de las categorias Sub-16 hacia arriba deberan llevar la licencia o DNI para poder entrar a
camara de llamadas y realizar la carrera.

RECUERDA: hay loteria de Navidad para comprar y vender. jjEste afios toca!!.

iiEl 05.816 es nuestro nimero!!
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Barbudico Trail en Jumilla

El sdbado 8 de diciembre se disputa en Jumilla la Barbudico Trail a la cual puedes asistir. La
informacion de la prueba es la siguiente:

- Competicion: Barbudico Trail

- Dia: Sdbado 8 de diciembre

- Lugar: Jumilla (Plaza Arriba)

- Horario de la competicion: desde las 9:00 hasta las 11:00 horas. Mas informacion en
http://www.barbudotrailjumilla.com/

- Atletas participantes: chicos y chicas de categorias menores.

- Inscripciones: los viernes noche en la sede del Club, en el correo electrénico del Club
a.c.jumilla@telefénica.net y en el enlace https://goo.gl/forms/WEHfH2srd8yXsfZQ2 hasta el
Martes 4 de diciembre a las 22:00 horas, pasado este plazo no es posible hacer
inscripciones.

Enlace para inscripcion por Internet: https://goo.gl/forms/WEHfH2srd8yXsfZQ2

Y recuerda, esta competicién esta sujeta a la normativa de inscripciones del Club.

HORARIO
A partir de las 9:00 de la mafana.
Chupetines (6 ahos y menores)
Pre-benjamin (7-8 ahos)
Benjamin (9-10 ahos)
Alevin (11-12)
Infantil (13-14)
Precio inscripcidn: 3 euros

Todos los atletas deberan llevar una autorizacion paterna para recoger el dorsal.

RECUERDA: hay loteria de Navidad para comprar y vender. jjEste afios toca!!.
iiEl 05.816 es nuestro nimero!!
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