Aviones, golondrinas y vencejos...

Desde el Ayuntamiento de Cabanillas de la Sierra impulsamos esta campafia informativa y
de sensibilizacion sobre estas aves que nos acompafan todos los afios en la temporada estival.
La gran cantidad de insectos que consumen, en lo que es un ejemplo perfecto de control

biolégico , es suficiente para poner de relieve la importancia y beneficios que nos proporcionan su
presencia.

Los aviones comunes y las golondrinas comunes construyen sus nidos en las paredes de los
edificios, sobre todo en los porches, patios, terrazas, y alféizares de ventanas, lo que es a veces visto
como un problema para la “estética” y la “limpieza” de estos lugares. La consecuencia es que hay
casos en los que los nidos son destruidos sin miramientos, ignorando que son aves de gran ayuda,
pues su dieta principal se compone de insectos.

Los aviones se alimentan de moscas y mosquitos, mientras que las golondrinas también consumen
hormigas voladoras, avispas, chinches y pequefios escarabajos. Algo que por cierto nos ayuda a la
vez a controlar plagas y librarnos de algin que otro molesto visitante en verano, como los
fastidiosos mosquitos.

En el caso de los vencejos, otros grandes consumidores de invertebrados voladores, la destruccién
de los nidos viene dada principalmente por las remodelaciones de los edificios, pues estas aves
anidan en los huecos de las paredes o en las tejas de los edificios antiguos. Actualmente la
construccién de nuevos edificios, de paredes completamente lisas, o la rehabilitacion de antiguos
edificios en los que se tapan y cierran huecos supone un grave problema para estos buenos amigos.

No olvidemos que tanto estas como el resto de las aves insectivoras estan protegidas y la
destruccion de sus nidos esta penada por la ley.

Recuerda, no es posible la eliminacion de nidos en época de cria ; en cualquier caso la
eliminacion de nidos fuera de la época de cria hace necesaria la correspondiente autorizacion
de los érganos ambientales de la Comunidad Auténoma de Madrid.
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*Facilita que Crien en tu casa instalando un nidal artificial. Algunas especies
puede que ho [0 ocupeh pero animarah a gue construyan hidos huevos a su lado.

*Conserva |0s nidos existentes del aho anterior, |es ahorraras mucho esfuerzo.

*Gi ya Criah ¥ quieres evitar que “manchen” puedes ihstalar una estructura
ligera de madera donde se recogen las heces, Colgada COn esCarpias que faciliten la
retirada del estante para su limpieza.

»AdecUa [as obras previstas en tu edifiCio para evitar molestias en |a Cria.
*Conserva aleros y estructuras salientes, favorece la instalacion de nidos.

*Gi encuentras unh vencejo en el suelo comprueba Gue nho hay lesiones evidentes,
que no esté deshutrido y que ho se trate de un polluelo. Entonces puede situarse en
un |ugar alto, colocarlo en la palma de la maho con la Cabeza haCia el exterior y
mover suavemente arriba ¥ abajo el brazo para que el pajaro sienta el aire bajo sus
alas. L,a mayoria echarah a volar por si mismos.

Si ho es asi, protégelo en uha Caja COh agujeros ¥ ponte eh ContaCto Coh uha
organizacion de recuperacion de (GREFA, APUS, BRINZAL...)

Y recuerda:
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_/')GOLONDRINAS, AVIONES Y VENCE)OS

Nuestros aliados alados .~ <

Golondrinas, aviones y vencejos son bien conocidos en nuestros pueblosm
En el mes de marzo golondrinas comunes ¥ aviones comunes regresan

a la Sierra Norte de Madrid de un largo Viaje, para ibiCiar la temporada

de reproduccion. En abril se les unird el vencejo comun. M

PEQUENOS GRANDES MIGRADORES

Recorren todos [0S afios miles de kildmetros (3.500 km en 30 dias
¥ mas en el caso de vencejos) para alCanzar sus areas de
invernada en paises subsaharianos (Senegal, Mali, Gambia o

Tanzania) y regresar en primavera a |0s paises euroasiaticos

para Criar.

¢tCOMO DISTINGUIRLOS?

“babero” blanco

“tabers e Vi comn

vientre oscuro

vientre blanco

Golondrina

4 comin »
Venceio comiin
' 4
obispillo blanco
cola muy larga en vuelo] cola corta

EspecCies comunes| Envergadura| Epoca de | Tipo de nido Especies
en (3 Gierra Norte|  de alas cria que construyen similares
hasta Abril a julio ABIERTO
32cm. | De Barro, saliva y Golondrina ddurica
Testos Vegetales (H.daurica)
Bajo aleros del
tejado, en pajares...
\Vion comdn 1
Detction utioum
con una abercura
Rora accedera
hasta wmm alimenrar 4 as Crias AVi6n zapador
. | DeBarro, saliva y (Riparia riparia)
restos Vegetales Avién roquero
Colgando de (Peyonoprogne
baicones, sobre rupeseris)
poreales, eC.
pee
- NO ES DE BARRO ‘Vencejo real
¢A. melba)
4 cm. ‘Restos Vegerales
meridos en Vencejo palido
| oquedades o A pallidus)
| fraCruras de los

EFICACES INSECTIVOROS

(Una de |as CaraCteristiCas mas conocCidas de golondrinas, aviones y vencejos es
que son INSECTIVORAS, es decir, su alimentaCion depende exclusivamente de
la Captura de inseCtos.

Una sola golondrina Comn, durante la époCa de reproduccion, es Capaz de con-
sumir su propio peso en insectos Cada dia y de Visitar a sus polluelos

hasta 400 veces.
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AMENAZAS ' iiﬁ

En los Gitimos afios, [as poblaCiones de estas aves estan disminuyendo a un ritmo
vertiginoso.

Estudios recientes indican que, en el Caso de |as golondrinas, podemos hablar de
una disminucion de hasta UN MILLON DE INDIVIDUOS AL ANO ¥ en aigunas
Zonas del norte europeo Como por ejemplo en Londres a se [as Considera
practiCamente extintas Cuando hacCe afios eran comunes en [a Ciudad.

Desde el grupo |ocal “SEQ Sierra Norte de Madrid” tenemos Claro que
NO QUEREMOS DEJAR DE VERLAS EN NUESTROS PUEBLOS-

Las prinCipales Causas de amenaza son:

-EL ABUSO DE PLAGUICIDAS en nuestros Campos, que disminuye [a disponibi-
lidad de alimento y hace que las aves disminuyan el niimero de puestas, ademas
de ser una posible Causa de contaminacion, que no solo afecta a las aves sino
también a otros animales beneficiosos Como (oS erizos o muchos reptiles.

-LA ELIMINACION DE NIDOS porque ensucian o molestan y que, aunque esta
penada por [a ey, esta practica se ha extendido en [os pueblos inexplicablemente.

-LA PERDIDA DE LUGARES DE CRIA por los nuevos tipos de construccion
aCtuales mucho mas herméticos, con menos oquedades que antafo y que dificul-
tan la nidificacion en (os pueplos.

‘EL ABANDONO DE DETERMINADOS USOS DEL TERRITORIO
que, en muchas ocasiones obliga a estas aves a Viajar distanCias mayores 0 3
trabajar mas duro para poder alimentarse el(os ¥ sus Crias. 4

AVES CERCANAS

*Son protagonistas de dichos y cuentos
(Bequer, Unamuno, refranero popular...)

*Nos anuncian |a llegada de la prlmavera
CON Sus Cantos y vuelos aCrobaticos.

*Han depositado su Confianza en hosotr@s
hace siglos, ho podemos traiCioharlas.

*Una gran oportunidad para dar a conocer fauna Silvestre
nuestros hifi@s y utilizarla Como herramienta educativa... \
iiUn documental en el balcon!t




NO DESTRUYAS
SUS NIDOS

Todas los aves insectivoras estdn protegidas y la destruccion de sus nidos estd penado por la ley.
Las aves insecfivoras controlan plagas agricolos forestales y urbanas.

£ (Hirundo rustica)
4 60 insectos a la hora

Vencejo comun

(Apus apus)
5 5 kg de insectos al aiio

T P

Avion comu

(Delichon urbica)

530

insectos al dia
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