
 

MEDIDAS DE PREVENCIÓN ESPECÍFICAS COMO CONSECUENCIA DA 

EVOLUCIÓN DA SITUACIÓN EPIDEMIOLÓXICA DERIVADA DO COVID-19 

NO TERRITORIO DA COMUNIDADE AUTÓNOMA DE GALICIA 

ORDE do 21 outubro de 2020 pola que se establecen medidas de prevención 

específicas como consecuencia da evolución da situación epidemiolóxica derivada do 

COVID-19 na Comunidade Autónoma de Galicia.(DOG 212-BIS de 21 de outubro de 

2020) 

 

Xuntanzas de non máis de 5 persoas 

Á vista da evolución da situación epidemiolóxica na Comunidade Autónoma de 

Galicia, e coa finalidade de controlar a transmisión da enfermidade, a Xunta de 

Galicia adopta, de modo temporal, a medida de limitar os grupos para o 

desenvolvemento de calquera actividade ou evento de carácter familiar ou 

social na vía pública, espazos de uso público ou espazos privados, a un 

máximo de cinco persoas, excepto no caso de persoas convivintes, en que non 

se aplicará esta limitación. 

Tampouco serán aplicable esta limitación no caso de actividades laborais, 

empresariais, profesionais e administrativas, actividades en centros 

universitarios, educativos, de formación e ocupacionais, así como no caso da 

práctica do deporte federado, sempre que se adopten as medidas previstas nos 

correspondentes protocolos de funcionamento. 

Recoméndaselles ás persoas maiores de 75 anos, ás persoas vulnerables ao 

COVID-19 e a aquelas que presenten algún tipo de enfermidade ou dificultade 

respiratoria que se poida ver agravada polo uso da máscara ou que presenten 

algunha alteración que faga inviable a súa utilización, que eviten na súa 

actividade diaria as saídas nas horas de previsible afluencia ou concentración de 

persoas na vía pública e en espazos ou establecementos abertos ao público, co 

fin de reducir os riscos derivados da coincidencia con outras persoas. 

 

 



 

Persoas con sintomatoloxía. 

Calquera persoa que experimente algún dos síntomas máis comúns compatibles 

co COVID-19, tales como febre, calafríos, tose, sensación de falta de aire, 

diminución do olfacto e do gusto, dor de gorxa, dores musculares, dor de cabeza, 

debilidade xeral, diarrea ou vómitos deberá permanecer no seu domicilio e 

comunicalo ao seu servizo sanitario o antes posible. Igualmente, se existen 

convivintes no domicilio, deberá evitar o contacto con eles e, se é posible, usar 

un cuarto de forma exclusiva ata recibir instrucións do seu servizo sanitario. 

Distancia de seguridade interpersoal 

Deberá cumprirse a medida de mantemento da distancia de seguridade 

interpersoal de, polo menos, 1,5 metros ou, na súa falta, medidas alternativas 

de protección física con uso de máscara, de hixiene adecuada e etiqueta 

respiratoria. 

Obrigatoriedade do uso de máscaras 

Como viña sendo ata o de agora, será obrigatorio o uso da máscara para as 

persoas de seis ou máis anos  tanto cando se estea na vía pública e en espazos 

ao aire libre como cando se estea en espazos pechados de uso público ou que 

se encontren abertos ao público, aínda que se poida garantir a distancia de 

seguridade interpersoal de 1,5 metros. Para as persoas de seis ou máis anos 

será obrigatorio o uso de máscara nos medios de transporte aéreo, marítimo, en 

autobús ou por ferrocarril, así como nos transportes públicos e privados 

complementarios de viaxeiros en vehículos de ata nove prazas, incluído o 

condutor. 


