L;MJ Asociacién de madres y padres de alumnos “LA ENSENANZA”
AMPA Colegio Compafiia de Maria de Valladolid
Valladolid ampaciamariava@gmail.com

TALLER AMPA TRICS PARA MADRES Y PADRES.

Estimadas familias,

Este afio ponemos en marcha un taller gratuito enfocado a madres y padres sobre
TRICS (Tecnologias de la Relacion, la Informacion y la Comunicacion): Es un
término que amplia el concepto de TIC, afiadiendo el énfasis en la "relacién" para
describir las practicas digitales donde se interactua, se crea y se comparte
informacién, especialmente entre nuestros hij@s. Para ello contamos con el
conocimiento y la experiencia de la Fundacion Aldaba. El taller se impartira en las
aulas del colegio.

¢ Qué objetivo tiene este taller?

e Mejorar las competencias parentales en el uso y supervisiéon de las TRIC

e Comprender laforma en la que las TRIC afectan en la etapa adolescente.

e Entrenaren elreconocimiento de sefiales de alarma.

e Practicar habilidades de madres y padres para la prevencion de los riesgos y
realizar una adecuada supervision de los entornos digitales.

El taller se compone de 2 sesiones de 2 horas:

12 Primera sesion: “Conociendo el entorno digital”

. Definicion y fenomenologia de las TRIC: definicidn, disefio, impacto social.
. El nuevo internet: redes sociales, algoritmos e IA.

. Videojuegos y juegos de apuestas online.

J Riesgos de lared y riesgos en la red.

J 5 principios de uso: criterios para diferenciar el buen uso del abuso. *

22 Segunda sesion: “Disciplina positiva para entornos digitales”

. Impacto de las nuevas tecnologias en ninos y adolescencia.

. Presencia y acompafiamiento adulto en entornos digitales.

. Disciplina positiva para el entorno digital: limites y normas.

. La importancia de mantener espacios y actividades libres de tecnologia.

HORARIOS Y FECHAS:

49-50-6% primaria 4y 11 de noviembre en horario de 17:00-19:00

10-20-30-40 ESO 18 Y 25 de noviembre en horario de 17:00-19:00

Inscripciones hasta el 31 de octubre en charlasampaciamariava@gmail.com

Un saludo, Junta directiva del Ampa.
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