
SENDEIROS CARA A VIDA
2022

P R O G R A M A  D E  E N V E L L E C E M E N T O  A C T I V O



I N I C I O :  3  D E  M A R Z O

teatro
 pintura

xeronto
ximnasia

paseos
saudables informática

INSCRICIÓNS: DO 21 AO 25 DE FEBREIRO
NOS SERVIZOS SOCIAIS DO CONCELLO

DE 9:00 A 13:00 HORAS  

+ Info: 981 74 00 01


