
CONSEJOS BÁSICOS DE
PROTECCIÓN ANTE EL
CORONAVIRUS

MANTENER UNA BUENA HIGIENE, 
LAVARSE LAS MANOS CON AGUA Y JABÓN Y 
SECÁRSELAS CON TOALLAS DESECHABLES O SECAMANOS

 

AL TOSER O ESTORNUDAR, CUBRETE LA BOCA Y LA NARIZ CON EL
CODO FLEXIONADO
 

PARA ACCEDER A LA INSTALACIÓN  SE RECOMIENDA LA
UTILIZACIÓN DE LA TARJETA EN LUGAR DE LA HUELLA
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SI TIENES ALGUNA DUDA PUEDES CONTACTAR CON: 
SERVICIO DE CONSEJO SANITARIO EN EL TELÉFONO  948 290290 

CORREO CONSEJOSALUD@NAVARRA.ES DE LUNES A DOMINGO, DE 8:00 A 21:30 HORAS.
 FUERA DE ESTE HORARIO PUEDES LLAMAR AL 112.

 

SI PRESENTAS SÍNTOMAS RESPIRATORIOS
NO ACUDAS A LA INSTALACIÓN Y
EVITA EL CONTACTO CERCANO CON OTRAS PERSONAS 2


