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5 Cultivarte es un curso práctico de 
horticultura ecológica que se desarrollará en 

el espacio de Huertos Comunitarios del 
término municipal de El Herrumblar.

Objetivos del curso: 
Aprender a cultivar tus propios alimentos de 
manera respetuosa con el entorno natural.

Dirigido fundamentalmente a: Habitantes 
de los pueblos de la Reserva de la Biosfera 

Valle del Cabriel.

Horario de las sesiones:
Fines de semana de 9:00 a 14:00

Curso gratuito. 
Se puede asistir al curso completo o bien a 

sesiones individuales.

Curso gratuito de 

horticultura ecológica
MANEJO DEL SUELO

COMPOSTAJE

CALENDARIO DE CULTIVO DE HORTALIZAS

ASOCIACIONES Y ROTACIONES

TRATAMIENTOS NATURALES 

TALLERES DE SEMILLAS

50 horas Fines de Semana abril-mayo
INSCRIPCIÓN - Tfno. 643626773 

https://forms.office.com/e/j7bgjbDWEc

PROYECTO PARA LA SENSIBILIZACIÓN EN HORTICULTURA ECOLÓGICA          

Y LA ETNOBOTÁNICA EN EL MUNICIPIO DE “EL HERRUMBLAR”

Actuación financiada con cargo al programa de subvenciones para las Reservas de la Biosfera españolas, en el 

marco del Plan de Recuperación Transformación y Resiliencia financiado por la Unión Europea-Next Generation EU 



Reserva de la Biosfera

9
TRATAMIENTOS 2
Tratamientos naturales para plagas y 
enfermedades en agricultura ecológica

Sábado 17 mayo 
horario: 09 – 14h

8
TRATAMIENTOS
Tratamientos naturales para plagas y 
enfermedades en agricultura ecológica

Sábado 10 mayo 
horario: 09 – 14h

7
FLORES, CULINARIAS Y SILVESTRES
Flores comestibles, plantas culinarias
y silvestres asociadas al Huerto-jardín

Sábado 03 mayo 
horario: 09 – 14h

6
TALLER DE SEMILLAS 2
Conocimiento de las variedades y 
extracción

Domingo 27 abril 
horario: 09 – 14h

5
TALLER DE SEMILLAS 
Conocimiento de las variedades

Sábado 26 abril 
horario: 09 – 14h

4
ASOCIACIONES Y ROTACIONES
Biodiversidad asociada al espacio agrícola. 
Setos y barreras vegetales

Domingo 13 abril 
horario: 09 – 14h

3
CALENDARIO
Calendario de cultivos de La Manchuela

Sábado 12 abril 
horario: 09 – 14h

2
COMPOSTA JE
Cómo hacer una pila de compost

Domingo 06 abril 
horario: 09 – 14h

1
MANEJO DEL SUELO
Manejo del suelo en agricultura ecológica. 
El suelo como medio físico y biológico

Sábado 05 abril 
horario: 09 – 14h

10
HUMUS
Cómo elaborara humus de lombriz

Sábado 24 mayo 
horario: 09 – 14h

PROYECTO PARA LA SENSIBILIZACIÓN EN HORTICULTURA ECOLÓGICA Y 
LA ETNOBOTÁNICA EN EL MUNICIPIO DE “EL HERRUMBLAR”


