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900 122 112

Gratuito y disponible 24 horas

Recuerda que el 112 es solo para emergencias




Qué debes saber del nuevo coronavirus

-
Los coronavirus son virus que circulan entre algunos ammales Los Sl I'ItOI'I'IaS
pero algunos de ellos también pueden ] mas comunes de la nueva enfermedad
afectar a seres humanos, normalmente por coronavirus (COVID-19) son:

con sintomas leves.
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El nuevo coronavirus fue identificado

en China a finales del 2019 y

eSs Una nueva cepa que

no se habia visto previamente en humanos.

SENSACION DE FALTA DE AIRE .;'_'"_f.‘-!ﬁ_"'_':.

La desinformacion y los prejuicios frente al coronavirus generan discriminacion

Hagiamosle frente

AL LLEGAR DE UN VIAJE DESDE UNA ZONA DE RIESGO < :ﬁ?/_f

Vida normal
en familia, con amigos y en el
ambito escolar y laboral

-+

Observar sintomas durante

r los siguientes 14 dias ﬁ
Sin sintomas Con sintomas

VIDA NORMAL Contactar telefonicamente con el
(no es necesario tomar medidas) 900 122 112
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Medidas generales de prevencion de este y otros virus respiratorios

evitar el contacto cercano con otras personas

Al toser o estornudar, cubrirse la boca .-a
v la nariz con el codo flexionado c% Lavarse las manos frecuentemente

o con un pafiuelo desechable

En caso de sufrir una infeccion respiratoria, e Evitar tocarse los ojos, la nariz y la boca
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Qué debes saber del nuevo coronavirus

Prevencion

Medidas generales de prevencion de

Los coronavirus son virus que circulan
entre los animales pero algunos de ellos este y otros virus respiratorios
también pueden afectar a seres humanos.

En caso de sufriruna infeccion respiratoria,
El nuevo coronavirus fue evitar el contacto cercano con otras personas
identificado en China a

finales del 2019 y es una nueva
cepa que no se habia visto

previamente en humanos.

Sintomas

Al toser o estornudar, cubrirse la boca
y la nariz con el codo flexionado
o con un panuelo desechable

Evitar tocarse los ojos, la nariz y la boca

Lavarse las manos frecuentemente K3 A,

En cualquiera de tus viajes, sigue estas

recomendaciones de prevencion e higiene

u:i"t'_'l SENSACION DE FALTA DE AIRE [ : .

Si presentas alguno de estos sintomas y has viajado Transmisién
auna zona de riesgo, contacta telefdnicamente i

con tu servicio de salud. VIA GOTAS RESPIRATORIAS RS

La desinformacidn y los prejuicios frente "
al coronavirus generan discriminacién.

Hagamosle frente. Periodo de incubacion estimado
Infarmate en las fuentes oficiales. 2-14 dias



