
TALLER DE DEFENSA PERSONAL PARA MUJERES 
PACTO DE ESTADO CONTRA VIOLENCIA DE GÉNERO  

 
 

DESTINADO A MUJERES DE  MÁS DE 14 AÑOS. 
 
IMPARTIDO POR EL CLUB Hapkido-Yemukwan, de Plasencia. 
 

 

                                                                             
 

                                                                                                        Aprende a defenderte y te sentirás segura. 
 

 
 

Saber defenderse, no tiene nada que ver con la fuerza muscular 
 

 
                                                                                                                                                                                                                 Ayuntamiento de La Pesga  
 
 
 

DÍAS: 20 y 21 de Agosto de 2020. 
HORARIO: De 19:00 h a 21:00 h. 
LUGAR: NAVE MULTIUSOS DE LA PESGA. 
Inscripción previa en el Ayuntamiento. 


