Polideportivo| | Navalafuente

LUNES a VIERNES SABADO DOMINGO

9:00-14:00 | 10:00-14:00 | 10:00-14:00

17:00-22:00| 17:00-22:00 | 17:00-21:00

LUNES a VIERNES SABADO DOMINGO

9:30-13:00 | 10:00-13:00

17:00-22:00

PONTE EN CONTACTO

C. Eras de Arriba, 50, 28729
Navalafuente, Madrid
600 209 482
polideportivo@navalafuente.org

)
Sporttia

*Reserva en la APP de SPORTTIA la asistencia a las
actividades de fithess y sala de musculacién

MATRICULA: 12€/persona

Incluye seguro de accidentes de Octubre 2022
a Septiembre 2023 (duracion de temporada)

GIMNASIO: 25€/mes
ACTIVIDADES COLECTIVAS: 27€/mes

GIMNASIO+ACTIVIDADES COLECTIVAS:
30€/persona

DiA SUELTO
Gimnasio: 5€
Gimnasio + Actividades colectivas: 6€

BONO (10 sesiones)

Gimnasio: 35€
Gimnasio + Actividades colectivas: 40€

INSCRIPCIONES

Antiguos alumnos:

Del 16 al 25 de septiembre
Nuevos alumnos:

a partir del 26 de septiembre

Actividades
deportivas




Actividades
&

Escalada : Lunes y/o jueves, sabado
juvenil : De 18:30 a 19:30

: 12€/mes (Lunes o Jueves)
18€/mes (Lunes y Jueves)
12€/mes (Sabado)

:De 5 a9 afios
: Lunes y/o jueves, sdbado
:De 17:15 a 18:15
: 12€/mes (Lunes o Jueves)
18€/mes (Lunes y Jueves)
12€/mes (Sabado)

: A partir de 16 afios
: Lunes y/o jueves, sabado
: de19:45 a 21:15
: 20€/mes (lunes o jueves)
36€/mes (lunes y jueves)

20€/mes (sdbado)
> 2 :De 6 a 16 afios
) ‘ Gimnasia : Martes, jueves y viernes
Rf[l11iC(l : De 18:45 a 20:45 (Martes y Jueves)
.. de 17:00 a 19:00 (Viernes)
\ Competicion : 26€/mes

:De 6 a 16 afios
:Lunes
:De 17:30 a 18:30

Cr
Kids
: 12€/mes
" S :De 1a5 afios
4 Peque Gym : Martes
:De 17:15 a 18:15

: 12€/mes

: Iniciacién (1) / Medio (M) /
Telas aéreas Avanzado (A)

o . : Lunes y/o miércoles
Infcm‘[ll De 17:30 a 18:30 / De 18:30 a
20:00/ De 20:00 a 21:30

: 12€/mes (1 dia)
18€/mes (2 dias)
: 15€/mes (1 dia)
22€/mes (2 dias)

1 . : Iniciacion (1) / Medio (M) /
Telas aereas Avanzado (A)

Adultos : Lunes y/o miércoles
De 17:30 a 18:30 / De 18:30 a

20:00/ De 20:00 a 21:30
: 14€/mes (1 dia)
26€/mes (2 dias)
: 20€/mes (1 dia)
36€/mes (2 dias)

Inicio Actividades

30CT

: De 6 a 16 afios
Frontenis : Viernes
:De 18:30 a 19:30

: 12€/mes

: De 4 a 16 afos

Gimnasia : Martes y jueves
Ritmica : de 17:45 a 18:45
: 18€/mes
Escuela
~ : Chupetin,
Fitbol Prebenjamin, Ben:')aml’n, Alevin
sala e Infantil

: Miércoles y Domingo

Chupetin y Prebenjamin: Miércoles de 18:30 a 19:30 /
Domingo de 11:00 a 12:00
Benjamin, Alevin e Infantil: Miércoles de 18:30 a 19:30 /
Domingo de 12:00 a 13:00

: Chupetin 6€/mes, resto de categorias 13€/mes

& . : Domingo
Ny Patinaje : De 11:00 a 12:00
Ciforo Infantil S

D : Domingo
Patingje : De 12:00 a 13:00

Adultos : 14€/mes

\ 4 : De 4 a 16 afios
]leO : Viernes
w : De 17:30 a 19:00
: 15€/mes
: A partir de 16 afios
: De 19:30 a 21:00
: 20€/mes
:De 6 a 16 afos
Zumba Kids : Miércoles
:De 17:30 a 18:30
1 12€/mes

PILATES
11:00-12:00

DOMINGO

&
o ...

BADO
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