CUESTIONARIO SOBRE EL CUIDADO DE LA
SALUD Y EL BIENESTAR DE LAS MUJERES

1. Localidad de residencia: o e

2 Localidades a las que podrias desplazarte para participar en posibles actividades:

3.Temas concretos que te preocupan o tengas especial interés. Se muestran algunas sugerencias:

» Trastornos ginecoldgicos: menopausia, + Maternidad: depresion postparto, cuidados
endometriosis, ovarios poliquisticos, cancer de fisicos y psicoldgicos durante y después
cuello de utero, Virus del Papiloma Humano del embarazo, suelo pélvico...

(VPH)...

¢ Salud mental
+ Enfermedades reumaticas: fibromialgia,
artritis reumatoide, osteoporosis... » Estilo de vida saludable: ejercicio fisico y
alimentacion, habitos de consumo de tabaco

e Cancer de mama
y alcohol...

» Esclerosis multiple
e Diabetes

¢ Infecciones urinarias

Indica qué temas de salud te preocupan o interesan especialmente:

4 Preferencia de franja horaria para participar en posibles actividades:

(O Mafiana (O Tarde (O Ambas

Preferencia de horario:

Para cualquier duda: igualdadserenavegasaltas@hotmail.com - 924 84 92 36 (ext.16)
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