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CHARLA “ALAS INVISIBLES: ORNITÓLOGAS DEL S. XIX”
impartido por Clara Contreras Ameduri (Universidad de Extremadura)

Lugar: Casa de Cultura          Hora:19:00h

JUEVES 2 

ACTO INSTITUCIONAL DE LA MANCOMUNIDAD TAJO-SALOR 
Lugar: Casa de Cultura de Talaván       Hora: 10:00h – 13:00h. 

DOMINGO 5 

CARRERA “PASOS POR LA IGUALDAD” 

De toda la Comunidad Educativa que forma parte del Calendario Violeta. 
A las 10:30h en el Circuito de la Charca.

LECTURA DE MANIFIESTO
Lugar: Circuito de la Charca  Hora: 12:00 h

MIÉRCOLES 8 

TALLER DE AUTODEFENSA FEMINISTA
Impartido por Paloma Tosar (inscripción previa).
Más información en cartel aparte

Lugar: Casa de la Cultura  Hora: 17:00 h a 21:00h

VIERNES 10

CHARLA “MUJERES EXTREMEÑAS QUE HICIERON HISTORIA” 
Impartido por María García

Lugar: Casa de la Cultura  Hora: 17:30 h

MIÉRCOLES 15

TALLER “ANÁLISIS DE LETRAS DE CANCIONES” 
Lugar: I.E.S.O "Vía de la Plata"  Hora: 10:20 h

JUEVES 16



PROYECCIÓN DE LA PELÍCULA: 
 ¡VA POR NOSOTRAS!

Lugar: Casa de Cultura          Hora:19:30h

VIERNES 17 

CHARLA “SALUD PÉLVICA EN LA VIDA DE LAS MUJERES”
Impartido por Ana García Sánchez

Lugar: Casa de Cultura          Hora:17:30h

VIERNES 24 

Reparto de chapas conmemorativas elaboradas por Adiscasar.

Pintura de mural en el I.E.S.O. Vía de la Plata

OTRAS ACTIVIDADES:

ACTIVIDADES MES DE MARZOACTIVIDADES MES DE MARZO
UNIVERSIDAD POPULARUNIVERSIDAD POPULAR

"HELÉNIDES DE SALAMINA""HELÉNIDES DE SALAMINA"
  

Desde la Universidad Popular se realizarán diferentes actividades durante este mes de marzo
conmemorando así, el Día de la Mujer.
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PROGRAMA DE MAYORES ACTIV@S:
EL DOMINÓ DE LA MUJER

DURANTE EL MES DE MARZO 
A lo largo de la historia hemos podido comprobar como muchas mujeres lucharon y destacaron en
los diferentes ámbitos. El alumnado del Programa Mayores Activ@s conocerá sus vidas a través
de la colección de Mujeres Extraordinarias, creando un Dominó con la vida de cada una de ellas.

PROYECTO LUDOTECA RURAL Y DIVIÉRTETE CASAR DE CÁCERES:
Durante el mes de marzo, trabajaremos en talleres por seguir creciendo en Igualdad.

Más información cartel aparte.
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PROYECTO ¿SABÍAS QUE...?
Conoceremos la historia de mujeres locales, pioneras en abrir el camino
hacia la igualdad entre hombres y mujeres. Su historia, contribuyó
enormemente a derribar las barreras de género.

MIÉRCOLES 8
INGLÉS: WOMEN IN HISTORY 

Trabajaremos las figuras femeninas más importantes de la historia de la literatura inglesa, como
las hermanas Brontë o Jane Austen.

LUNES 6 Y MIÉRCOLES 8
PORTUGUÉS: IGUALDAD A TRAVÉS DE LA LECTURA
Trabajaremos la igualdad de género de una forma positiva y atractiva, a través del cuento
popular portugués, los diferentes papeles que desempeñan, se reescribirán poemas y, además, se
buscará información sobre diferentes figuras femeninas de la historia de Portugal.

AULA DE IDIOMAS 

AULA DE TEATRO Y DANZA 
JUEVES 9
“LA FIGURA DE LA MUJER EN LA ENSEÑANZA DEL YOGA”
Conoceremos importantes personajes femeninos actuales y de la historia en la difusión
del yoga.

LUNES 20
TEATRO "MUJERES EN LA CIENCIA"
Los grupos de teatro de la Universidad Popular nos mostrarán una pieza en la que
revisaremos a grandes y desconocidas mujeres de la ciencia y la ingeniería.

Lugar: Casa de la Cultura    Hora: 19:00h

"MÚSICA POR LA IGUALDAD"
Con motivo del 8 de marzo, Día de la Mujer, nuestras alumnas de guitarra nos
demostrarán su potencial musical, compartiendo un mensaje de igualdad y respeto.

Más información en cartel aparte.

AULA DE MÚSICA 



Continuamos con el 𝐅𝐢𝐥𝐭𝐫𝐨 𝐕𝐢𝐨𝐥𝐞𝐭𝐚, proyecto de la 𝐔𝐧𝐢𝐯𝐞𝐫𝐬𝐢𝐝𝐚𝐝 𝐏𝐨𝐩𝐮𝐥𝐚𝐫, cuyos objetivos son: la
igualdad, la lucha contra la violencia de género, el fomento del buen trato y el respeto entre
todos y todas. 

       Súmate, Tú también puedes hacernos llegar tus mensajes positivos por nuestras redes
sociales.

OTRAS ACTIVIDADES:

BIBLIOTECA DULCE CHACÓN
Con motivo del 8 de marzo, Día de la Mujer, y continuando con el
Club de Lectura, leeremos la obra: "El amor de una mujer generosa"
de Alice Munro. Esta obra representa a la perfección los valores de
igualdad, respeto e independencia de la mujer moderna.

Realizaremos la tertulia el día 31 de marzo a las 19:30 en la
Biblioteca.

Además, en nuestra biblioteca podréis encontrar la Estantería
Violeta, con grandes obras literarias escritas por mujeres, además de
un expositor con libros de temas variados escritos por mujeres.

FILTRO VIOLETA
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DEL 1 AL 17 DE MARZO:
EXPOSICIÓN: “ALAS INVISIBLES ORNITÓLOGAS DEL XIX EN LA CONCIENCIA
ECOLÓGICA”
Lugar: Sala de Exposiciones de la Universidad Popular y en la Sala de Exposición Virtual en la
página web de la Universidad Popular "Helénides de Salamina".

DEL 20 AL 31 DE MARZO:
EXPOSICIÓN “IGUALDAD EN POSITIVO”.

Exposición colectiva fruto de un certamen fotográfico financiado por la Diputación de Badajoz y
organizado por la Asociación de Gestores Culturales de Extremadura (AGCEX).

Lugar: Sala de Exposiciones de la Universidad Popular y en la Sala de Exposición Virtual en la
página web de la Universidad Popular "Heléni des de Salamina".    



Taller: “Decoración puertas del aula con nombres de mujer”, cada
clase elige una mujer y decora su puerta de entrada al aula.

Taller: “Dibujo mi puerta”, cada clase realizará su taller.

Todo el alumnado participará en los talleres que se indican a continuación:

ACTIVIDADES DE LA COMUNIDADACTIVIDADES DE LA COMUNIDAD
EDUCATIVA DE CASAR DE CÁCERESEDUCATIVA DE CASAR DE CÁCERES

Nos visita "Una Mujer trabajadora" en una furgoneta del Centro de Día.

Le entregamos una ficha a las familias con la silueta de una mujer, para que escriban una frase
de alguna mujer célebre y todas se colocarán en las vallas del exterior.

LUNES 6 

MARTES 7

Nos visita "Una Mujer Deportista" y entrega de medallas a los y las participantes.

Por grupos saldrán a escribir el nombre de sus mamas, en una silueta de una mujer.

JUEVES 9

Una mamá de la escuela representa el cuento de:  Amelia Mary Earhart Otis,

"Aviadora".

VIERNES 10

CENTRO INFANTIL "ZARAPICO"CENTRO INFANTIL "ZARAPICO"

C.E.I.P. "LEÓN LEAL RAMOS"C.E.I.P. "LEÓN LEAL RAMOS"

DEL 2 AL 7 DE MARZO 

MIÉRCOLES 8
Nos visita "Una Mujer Repartidora de Pan".

Participación en la actividad conjunta: Carrera: “Pasos por la Igualdad” 
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1ºA: Malala Yousazfai (activista)
1ºB: Ángeles Alvariño (oceanógrafa)
2ºA: Gloria Fuertes (escritora)
2ºB: J.K. Rowling (escritora)

-Taller: Decoración puertas del aula con nombres de
mujer.

-Historias, cuentos, poesías, vídeos de las diferentes mujeres.

-Pequeño teatro donde se intercambiarán los papeles que
tradicionalmente han tenido en la  sociedad el hombre y la
mujer.

-Analizaremos y debatiremos oralmente curiosidades sobre
J.k. Rowling : ¿Por qué pensaron los editores que los niños no
iban a comprar una obra escrita por una mujer y por eso usó el
seudónimo de J. K. Rowling?

-Taller: Dibujo mi puerta (DIN-A3).

Aula 2 años: Cleopatra (reina/faraona)
Aula 3 años A: Arancha Sánchez Vicario (tenista)
Aula 3 años B: Blanca Fernández Ochoa (esquiadora)
Aula 4 años A: Gloria Fuertes (escritora)
Aula 4 años B: Katherine Johnson, Dorothy Vaughan y Mary Jackson (científicas computacionales)
Aula 5 años A: Valentina Tereshkova (cosmonauta)
Aula 5 años B: Frida Kalho (pintora)
Aula Apoyo: Pilar Alcántara (escritora)

Canta y baila la canción de la Igualdad.
“Educa en Igualdad” de “Requetecorcheas”.
“Somos únicos, canción para amarse y aceptarse”.

"Daniela Pirata"

-Taller: Dibujo mi puerta.

-Canciones:

-Cuento:

EDUCACIÓN INFANTIL 

EDUCACIÓN PRIMARIA 
1º Y 2º DE PRIMARÍA1º Y 2º DE PRIMARÍA
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3ºA: Jane Goodall (etóloga)
3ºB: Hipatia de Alejandría (filósofa, astrónoma…)
4ºA: Coco Chanel (diseñadora)
4ºB: María Callas (cantante)
Aula Pedagogía Terapeutica: Susana Rodríguez Echevarría (investigadora)
Aula Audición y Lenguaje: María Ramos (ilustradora)

-Taller: Decoración puertas del aula con nombres de mujer

-Visionado de cortos sobre la biografía de estas mujeres.

-Trabajo de investigación: “Mujeres Invisibles”.

-Exposición de trabajos.

-Taller: Dibujo mi puerta (en DIN-A3)

5ºA: Tamara Lunger – Edurne Pasaban (alpinistas)
5ºB: María Montesori (pedagoga)
6ºA: Rosalía (cantante)     
6ºB: María de Molina (mujer de Sancho IV)

-Taller: Decoración puertas del aula con nombres de mujer.

-Taller: “Análisis de letras de canciones y modificación con perspectiva de
género”.

-Taller: Dibujo mi puerta (en DIN-A3)

-Trabajo de investigación: “Mujeres Invisibles”.

3º Y 4º DE PRIMARÍA3º Y 4º DE PRIMARÍA

5º Y 6º DE PRIMARÍA5º Y 6º DE PRIMARÍA

MIÉRCOLES 8
-Mural colectivo: Slogan “No cerramos puertas”, cada clase pegará el dibujo de su puerta
realizado en DIN-A3.

-Montaje audiovisual y proyección: “Mujeres silenciadas”

-Participación en la actividad conjunta Carrera: “Pasos por la Igualdad” 
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DEL 13 AL 17 DE MARZO:

Juegos del Mundo
Convivencia, Interculturalidad y Relaciones Positivas
Pazboratorio

-Talleres a cargo de “Mujeres en Zona de Conflicto”:

-Pintura-Mural (pared del colegio)

EDUCACIÓN PRIMARIA 

I.E.S.O. "VÍA DE LA PLATA"I.E.S.O. "VÍA DE LA PLATA"

Lectura de algunos relatos entre los seleccionados previamente en el Acto del 8 de marzo.

Seleccionamos los mejores relatos, los damos a conocer y se los presentamos mediante su
lectura, a nuestros mayores del Centro de Día. Los encuadernamos para que formen parte
de nuestra biblioteca y otras entidades.

"NARRATIVA EN VIOLETA": III Edición del Concurso de Relatos Cortos con el lema:
“Niñas de hoy, mujeres del mañana”

DURANTE EL MES DE FEBRERO Y MARZO:

El alumnado colaborarán en la actividad añadiendo cualidades y
características positivas que las definan.

- Elaboración de un gran mural con fotos de cada una de las niñas, adolescentes
y mujeres que formamos la comunidad del IESO Vía de la Plata.

- Elaboración de un vídeo que recoja fragmentos de las lecturas de los relatos e
imágenes con las fotos recogidas para el mural y así, darle visibilidad en las
redes sociales.

-Participación en la actividad conju nta: Carrera “Pasos por la Igualdad” 

-Charla taller “Agresiones sexuales en espacios de ocio”
Impartido por la Oficina de Igualdad de la Mancomunidad Tajo-Salor para el
alumnado de 3º ESO, 3º DIV, 4º ESO 1º CFGB Y 2º FPB.
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Aclarando conceptos para sensibilizar y concienciar sobre la desigualdad que
sufren muchas mujeres en la sociedad actual. Posteriormente se realizará un
debate sobre distintas cuestiones relacionadas con el Día Internacional de la
Mujer.

EN TUTORÍA:

1º ESO. Visionado del video “ÉRASE UNA VEZ UNA LUCHA JUSTA” y realización de un
KAHOOT sobre el 8 M.

2º ESO y PMAR. Visionado de un video sobre la historia del 8 M y realización de la actividad:
“¿SOMOS SEXISTAS?”
 
3º ESO y PDC. Visionado de un video sobre la historia del 8M y realización de la actividad:
“PUBLICIDAD SEXISTA”
 
4º ESO, 1º CFGB y 2º FPB. Visionado de un video sobre la historia del 8 M y realización de
la actividad: “DESIGUALDAD LABORAL”

.

“CHARLA CON MARÍA DULSAT” 
Investigadora en el IDAEA del CSIC. Celebrando el Día de la Mujer y la Niña en la Ciencia, desde
el área de Biología y Física-Química se efectuará una entrada por videoconferencia para hablar de su
trayectoria profesional y sobre el impacto de la basura en los espacios naturales.

ÁREA DE CIENCIAS:

“MUJERES EN LA CIMA”
El alumnado investigará sobre mujeres que han alcanzado los 14 ochomiles a lo
largo de la historia. Se llevará a cabo con 1º B.

ÁREA DE GEOGRAFÍA E HISTORIA:

La dinamización del concurso relatos cortos NARRATIVA EN VIOLETA se
lleva a cabo por el profesorado de lengua castellana y literatura.

“MUJERES PIONERAS”
Lectura del libro “Sin ellas no hay nosotras. Mujeres españolas” y, posterior
debate sobre algunas de las personalidades que aparecen. Para el alumnado de 3º
A, 3º B y 1º B.

ÁREA DE LENGUA CASTELLANA Y LITERATURA:

MUJERESMUJERES
Día

INTERNACIONAL

de las

Día



“GALLETAS CON SABOR A IGUALDAD”
El alumnado de 1º CFGB y 2º FPB elaborarán galletas que representen el
espíritu coeducativo de la Comunidad Educativa (Calendario Violeta), y que se
repartirán entre el alumnado.

FP BÁSICA:

VIVEVIVEAMAAMAsueñasueña
luchalucha
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