
10. Chat GPT: Haz de la Inteligencia 
Artificial tu mejor aliado

Este curso enseña a usar herramientas como Chat GPT para hacer más fácil y productiva 
tanto la vida personal como profesional. Permite aprovechar su potencial de manera ética y 
eficaz, mejorando tareas diarias y ampliando las posibilidades de interacción en el entorno 
digital.

BLOQUE 1: ¡HOLA, INTELIGENCIA ARTIFICIAL!

CONTENIDOS
• Introducción a ChatGPT y su funcionamiento
• ChatGPT en la vida cotidiana: Aplicaciones y beneficios

PRÁCTICAS • Pregunta a ChatGPT

BLOQUE 2: COMENZANDO A USAR INTELIGENCIA ARTIFICIAL

CONTENIDOS
• Uso práctico de ChatGPT en diferentes escenarios y contextos
• Ejemplos de conversaciones y respuestas efectivas usando ChatGPT

PRÁCTICA • Conversaciones y recomendaciones personalizadas con ChatGPT

BLOQUE 3: APRENDO A SACAR PARTIDO A LA IA

CONTENIDOS
• Importancia de la claridad y la especificidad en las consultas a ChatGPT
• Estrategias para optimizar la interacción con ChatGPT y obtener 

resultados precisos

PRÁCTICA
• Mejora de la formulación de preguntas y redacción de mensajes con 

ChatGPT

BLOQUE 4: HACIENDO AMISTAD CON CHATGPT

CONTENIDOS
• Integración de ChatGPT en la rutina diaria y profesional
• Consejos para aprovechar al máximo las capacidades de ChatGPT

PRÁCTICA
• Utilizar ChatGPT para actividades diarias y proyectos personales o 

profesionales.

Estructura del curso:

Nivel medio B1-B2Descripción

RECURSOS NECESARIOS

• Aula/espacio con al menos 2 m² con sillas y mesas para los participantes
• Pizarra y/o rotafolios 
• Proyector compatible con adaptador HDMI o en su caso VGA-HDMI o Pizarra
• Altavoces
• Equipos informáticos o tabletas con conexión a internet a través de WIFI
• No es necesario Software específico 

• Se entregará manual del curso de soporte en papel


