SOCIEDAD PARA LA PROMOCION Y DESARROLLO V)

Plandeformacio

CURSO DE
ENVEJECIMIENTO ACTIVO 2022

Destinatarios/as personas de la Tercera Edad de PIORNAL

Fechas Del 4 de octubre al 3 de noviembre de 2022.
Martes y jueves de 16 a 17,30 h.

Iugar SEDE SOCIAL DE LA ASOCIACION DE TERCERA EDAD DE PIORNAL

contenidos

Memoria (mente en forma). Estimulacidn cognitiva.
- Psicomotricidad

- Alimentacién

- Salud afectiva, psiquica y social

fecha limite de
inscripcion 30 de septiembre de 2022

Animese y se Apunte al curso en

CASA DE CULTURA DE PIORNAL, ASOCIACION 32 EDAD Y CON ELOISA

TRABAJADORA SOCIAL

A los efectos dispuestos en la Ley Orgdnica 15/1999, de 13 de diciembre de Proteccién de Datos de Caracter Personal, la persona abajo indicada autoriza el
tratamiento de los datos personales (incluyendo su incorporacion en los correspondiente ficheros) incorporados en la solicitud y en otros documentos
normalizados relativos a la accidon formativa, para la gestion, financiacidn, control, seguimiento y evaluacién de la accion formativa por SOPRODEVAIJE. La
persona abajo indicada, podra ejercitar sus derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicién relativo a este tratamiento del que es responsable la
SOPRODEVAIE.

Gestionan y Coordinan.
AYUNTAMIENTO DE PIORNAL
SSB- MANCOMUNIDAD DE MUNICIPIOS DEL VALLE DEL JERTE

SOCIEDAD PARA LA PROMOCION Y DESARROLLO DEL VALLE DEL JERTE

Tel.: 927471100 608 5040 20

formacion@valledeljerte.net 6 soprodevaje@valledeljerte.net
www.valledeljerte.net - blog: http://soprodevaje.blogspot.com/
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