
 
 

REUNION INFORMATIVA 

SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO MUNICIPAL 2023/2024 

ALAMEDA DEL VALLE 

 

Desde el Ayuntamiento de Alameda del Valle se ha valorado de forma 

positiva contar con un profesional para dar respuesta a las necesidades de 

la población mayor de 65 años. Es por esto que se ha contratado un/a 

profesional sociosanitario para cubrir cuestiones de necesidad importantes, 

que no urgentes, que surgen día a día a la población de mayores. 

Las actividades y/o servicios que puede cubrir este/a profesional serían 

las siguientes: 

o Realizar mantenimiento de la limpieza cada 15 días. 

o Apoyar temporalmente una situación de necesidad cotidiana, no 

cubierta por los recursos ordinarios (aseo personal, dar la comida…) 

o Acompañar a las personas mayores en sus momentos de soledad 

cotidiana: paseos, lectura, juegos de mesa, charla, ver la tv… 

o Acompañar a las personas mayores en las actividades básicas de la 

vida diaria en la que necesiten apoyo: traslados a hospital, médicos, 

bancos, compras, gestiones varias… 

o Organizar en el Refugio “comida en compañía”: cada uno/a lleva su 

comida de casa, y así procurar momentos de convivencia y 

fraternidad entre los/as asistentes (inicialmente 1 vez por semana, 

con la previsión de aumentar los días) 

 

El jueves 14 de Diciembre a las 12.00 h. en el Salón de Actos 

del Ayuntamiento, se efectuará una reunión informativa para 

resolver las posibles dudas.  

 

 


