
Taller;

El poder está

en ti, mujer

"Una mujer debe ser dos cosas: Quien ella quiera 
 y lo que ella quiera! - Coco Chanel

Programa de autoconocimiento y empoderamiento
femenino, dirigido a cualquier mujer que quiera

descubrir su poder creador, liberarse de creencias
limitantes, aprender herramientas de autocuidado y
aumentar su autoestima, incluyendo meditaciones

guiadas y ejercicios prácticos.

Más información e Inscripcion:

PLAZAS LIMITADAS: INSCRIPCIONES HASTA EL 28 DE MAYO

IMPARTE: LAURA SOLERA, COACH FERTILIDAD NATURAL
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5 SESIONES SEMANALES DE 2 H DE DURACIÓN CADA SESIÓN
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A través de página web y bando móvil:https://ayuntamiento.stacruzmudela.org
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