
MELLOR ACOMPAÑAD@S 

Programa de acompañamento 

Dirixido ás persoas maiores que viven en situación de soidade
t

proporcionando apoio psicolóxico e fomentando o envellecemento 

activo
t 

a súa sociabilización e dixitalización. 

FUNDACIÓN 

AMIGOS DE GALICIA 

Ensino de 

NOVAS TECNOLOXIAS 

>> Máquina de quendas

de Concellos e Centros de Saúde 

>> Caixeiro automático

>> Teléfono móbil

>> App móbil do Sergas

XUNTA 

DE GALICIA 

27 DE ABRIL, 4 E 11 
DE MAIO

HORARIO: DE 11 A 
13.30 H

LUGAR: CENTRO 
SOCIAL TOURO

INSCRICIÓN: 
SERVIZOS SOCIAIS 
DO CONCELLO DE 
TOURO 




