
Fórmate y convierte 
tu experiencia 
cuidando menores en 
una salida profesional.
#TuExperienciaCuenta 

www.empleandoelcuidado.org

Más información

Si tienes más de 18 años y tienes experiencia no profesional en el 
cuidado de menores en Castilla y León, esta es tu oportunidad.

Del 3 de octubre al 30 de noviembre de 2022 
pondremos en marcha un programa formativo, 
totalmente gratuito, orientado al cuidado de menores 
que te posicionará en el mercado laboral con un 
título profesional.

https://www.empleandoelcuidado.org/
https://www.empleandoelcuidado.org/formacion#Formulario-de-inscripcion


Aprenderás todo lo necesario para cuidar a un menor en sus 
diversas etapas: desde bebés a adolescentes.
• Habilidades sociales y comunicativas para apoyar a los 
menores en su proceso educativo
• Gestión de problemas infantiles.
• Hábitos y rutinas para mejorar la salud de los menores.
• Resolución de posibles emergencias que puedan darse en el 
domicilio.
• Atención a las necesidades educativas especiales o 
discapacidades.
• Primeros auxilios en el cuidado de menores.
En definitiva, aprenderás a hacer de los cuidados, tu profesión. 
Si necesitas más info, puedes descargarte el programa aquí:

¿Qué 
aprenderé?

Descubre más 
sobre nuestro 
programa 
formativo Completamente gratuita.

Tiene una duración de 126 horas  
(9 semanas).
Sesiones grupales 4 días por semana, 
en horario de mañana.

¿Cómo es la 
formación?

Puedes elegir la modalidad que mejor se 
adapte a ti:
Modalidad presencial en las capitales 
de provincia de CYL: Ávila,Burgos, León, 
Palencia, Salamanca, Segovia, Soria, 
Valladolid y Zamora.
Modalidad Online en una plataforma y el 
Moodle de Fundación Santa María la Real.

¿Qué  
formato tiene?

Al finalizar el programa, obtendrás 
una titulación acreditada, oficial y 
válida en todo el territorio español, que 
certifica que posees las competencias 
profesionales necesarias para 
desempeñar tu labor profesional.

¿Obtendré 
una titulación 
profesional?

Ver programa

• Cuidado de menores en su domicilio.
• Animador o animadora infantil.
• Vigilante de comedores.
• Acompañante en transporte escolar.
• Apoyo en centros abiertos y ludotecas.
• Etc.

¿A qué salidas 
profesionales 
podré optar?

https://www.empleandoelcuidado.org/formacion#Que-Aprenderas


Vale, lo tengo claro, pero, 
¿cómo me inscribo?
Primero, revisa detenidamente 
si cumples con los requisitos.

Disponer de DNI en vigor 
o de TIE que autorice el 
permiso de residencia o, 
de residencia y trabajo en 
España en vigor.

2.

No tener condena por sentencia 
firme por algún delito contra la 
libertad e indemnidad sexual. 

3.

Consular 
requisitos completos

Podrán participar personas de 
18 a 60 años y que residan 
en la Comunidad Autónoma 
de Castilla y León que tengan 
experiencia no profesional 
en el cuidado de menores de 
hasta dieciséis años inclusive.

1.

Si cumples con 
los requisitos, ¡ya 

puedes inscribirte!
Puedes hacerlo a través de este formulario  

hasta el 30 de septiembre:

Formulario

https://www.empleandoelcuidado.org/formacion#Formulario-de-inscripcion

