
✓ Vacía y evita que contengan agua objetos como
platos debajo de macetas, jarras, cubos, juguetes,
platos de los animales domésticos, neumáticos,
etc.

✓ Si hubiera recipientes o contenedores con agua
en el exterior, mantelos tapados.

✓ Mantén limpio los canalones de aguas de los
tejados y los desagües de los patios.
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✓ La Fiebre del Virus del Nilo Occidental es una

enfermedad producida por un virus y transmitida

por la picadura de mosquitos.

✓ La gran mayoría de las persona infectadas

presentan síntomas leves o no presentan. En

caso de que aparezcan síntomas, los más

frecuentes son : dolor de cabeza, dolores

musculares, vómitos, diarrea y/o erupciones.

✓ Puede afectar de forma grave a algunas

personas.

Usa ropa de color claro y preferiblemente que
cubra brazos y piernas, que son las zonas más
expuestas a picaduras.

Evita perfumes con olores muy intensos que
atraen a los mosquitos.

Usa repelentes autorizados, sobre todo si se
estará en entornos abiertos al atardecer y al
amanecer ( su momento de mayor actividad).

Evita la entrada de mosquitos en la vivienda:
✓ Coloca mosquiteras en puertas y

ventanas.
✓ Mantener la luz apagada siempre que

sea posible.
✓ Uso de aire acondicionado.

Usa insecticidas autorizados para uso por el
público en general.


