AROMATERAPIA
IBERICA

En el centro-social,
antiguas escuelas de

Avenida Canal del Cinca, 4
22311. Peraltilla. Huesca

Aforo limitado

974 319125 /639 30 42 64
aytoperaltilla@aragon.es

Actividad gratuita subvencionada

Realiza

76 )

savia (bera

Iniciacidn a la
Aromaterapia

Nos introduciremos en el
mundo de la Aromaterapia
por via tépica (piel).

. Qué son los aceites esenciales
y cOmo se usan de forma
segura? ¢ Qué propiedades
tienen? ;Cémo nos benefician?

Elaboraremos dos preparados
aromaterapéuticos basicos
para nuestro botiquin de
otono: un unguento medicinal
para masajesy un roll-on con
aceites esenciales




