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El Centro de Coordinación de Emergencias de la Generalitat informa: 

SITUACIÓN DE OLA DE CALOR 

 

A partir de hoy, día 12, la Comunitat Valenciana, se verá afectada por la llegada de una masa de aire cálido procedente 
del norte de África que provocará un importante ascenso de las temperaturas máximas y mínimas. Como 
consecuencia, se prevé que comience un episodio de ola de calor que se mantendrá al menos hasta el miércoles 15, 
sin descartar que se prolongue durante el resto de la semana. 

 

Ante la situación descrita, y atendiendo además a la posibilidad de que pueden darse otros factores de riesgo, como 
un fuerte descenso de la humedad relativa, que eleve notablemente el índice de ignición de incendios forestales y la 
posibilidad de formación de fenómenos tormentosos en los interiores de Castellón y Valencia, desde la Agencia 
Valenciana de Seguridad y Respuesta a las Emergencias se recomienda a los municipios y organismos con 
competencias en la gestión de las emergencias que mantengan atención y seguimiento de esta situación, sobre todo 
en lo relativo a la vigilancia de las superficies forestales, así como de aquellas áreas de vegetación, que no teniendo la 
consideración de terreno forestal, sean susceptibles de arder, limitando al máximo todas las actividades previstas en 
los espacios forestales y de vegetación y manteniéndose durante el periodo de máximo riesgo en situación de alerta 
ante la evolución del episodio.  

Así mismo y de conformidad a lo establecido en el Programa de prevención y atención de los problemas de salud 
derivados de las temperaturas extremas en la Comunitat Valenciana desde la AVSRE se colaborará en todo momento 
con la Conselleria de Sanidad Universal y Salud Pública, en la difusión a la población de los consejos y 
recomendaciones  

 
Consejos a la población:  

 

 Cuidado con el sol entre las 12 horas y las 16 horas, evite ejercicios físicos en las horas más calurosas.  

 Utilice cremas protectoras adecuadas. 

 Beba abundante agua, suprima el alcohol y la cafeína. 

 Tenga la máxima precaución en los vehículos, no deje nunca nadie dentro, tampoco mascotas. 

 Extreme el cuidado con personas más sensibles, mayores, enfermos e infancia, asegure su correcta 
hidratación.  

 Esté alerta ante la normativa y recomendaciones en materia de prevención de incendios forestales. 

 
Para más información también pueden consultar la web del 1·1·2  CV  www.112cv.gva.es y en twitter @GVA112. 

En caso de producirse incidencias importantes en su municipio, deberá informar al Centro de Coordinación de 
Emergencias por los canales habituales o a través del teléfono de emergencias "1·1·2 Comunitat Valenciana".  
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El Centre de Coordinació d’Emergències de la Generalitat informa: 

SITUACIÓ D’ONADA DE CALOR 

 

A partir de hui, dia 12, la Comunitat Valenciana, es veurà afectada per l'arribada d'una massa d'aire càlid procedent 
del nord d'Àfrica que provocarà un important ascens de les temperatures màximes i mínimes. Com a conseqüència, es 
preveu que comence un episodi d'onada de calor que es mantindrà almenys fins al dimecres 15, sense descartar que 
es prolongue durant la resta de la setmana. 

Davant la situació descrita, i atenent a més a la possibilitat de que poden donar-se altres factors de risc com ara un 
fort descens de la humitat relativa que eleve notablement l'índex d'ignició d'incendis forestals, i la possibilitat de 
formació de fenòmens tempestuosos en els interiors de Castelló i València, des de l'Agència Valenciana de Seguretat i 
Resposta a les Emergències es recomana als municipis i organismes amb competències en la gestió de les emergències 
que mantinguen l’atenció i seguiment d'aquesta situació, sobretot quant a la vigilància de les superfícies forestals i 
d'aquelles àrees de vegetació, que no tenint la consideració de terreny forestal, siguen susceptibles de cremar-se, 
limitant al màxim totes les activitats previstes en els espais forestals i de vegetació i mantenint-se durant el període de 
màxim risc en situació d'alerta davant l'evolució de l'episodi.  

Així mateix i de conformitat amb el que s'estableix en el Programa de prevenció i atenció dels problemes de salut 
derivats de les temperatures extremes en la Comunitat Valenciana, des de la *AVSRE es col·laborarà en tot moment 
amb la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Pública en la difusió a la població dels consells i recomanacions. 

 

Consells a la població: 

 

 Cura amb el sol entre les 12 hores i les 16 hores, evite exercicis físics en les hores més caloroses.  

 Utilitze cremes protectores adequades 

 Bega abundant aigua, suprimisca l'alcohol i la cafeïna 

 Tinga la màxima precaució en els vehicles, no deixe mai ningú dins, tampoc mascotes. 

 Extreme la cura amb persones més sensibles, majors, malalts i infància, vaig assegure la seua correcta 
hidratació.  

 I finalment estiga alerta davant la normativa i recomanacions en matèria de prevenció d'incendis forestals. 

 
Per a més informació també poden consultar la web del 1·1·2  CV  www.112cv.gva.es  i en  twitter @GVA112. 

En cas de produir-se incidències importants en el seu àmbit competencial, pot facilitar informació al Centre de 
Coordinació d'Emergències pels canals habituals o mitjançant el telèfon d'emergències "1·1·2 Comunitat Valenciana”. 


