
VIII Marcha Saludable
10:30 h. (Salida del Centro de Salud) 

Talleres
11.30 h.   (Inmediaciones Centro de 

Salud) Dibujo (llévate tus lápices, 
pinturas, goma de borrar y 
sacapuntas), Reanimación 
Cardiopulmonar, actividades de 
estimulación cognitiva y baile 

Mesa de 
comunicaciones 

16.45 h Casa de la Cultura (Plaza 
Ayuntamiento de Navamorcuende)

Organizan: Colaboran: Centro de Salud de 
Navamorcuende

Ayuntamientos y Farmacias de: Navamorcuende, Almendral, 
Buenaventura, La Iglesuela, Sotillo de las Palomas, Sartajada y 
Marrupe.
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