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El pasado 4 de septiembre se llevó a cabo en
el agradable entorno que nos ofrece el
Embalse de la Serena, con nuestro
majestuoso Cerro Masatrigo como testigo y
elemento central, la presentación del cupón
de la ONCE para el sorteo del 9 de septiembre,
el cual incluyó la imagen de este capricho
geológico con motivo de su declaración como
Monumento Natural de Extremadura.

Para tal ocasión, tuvimos el placer de contar
con Leticia Ventura, directora de la Agencia
de ONCE de Don Benito y con Beni Redondo,
alcalde de la localidad.

Ambos resaltaron la importante labor social
que realiza a diario ONCE en nuestra
sociedad y los motivos que han llevado a esta
entidad a plasmar en su cupón nuestro Cerro
Masatrigo.

PRESENTACIÓN CUPÓN ONCE



Tras el acto, ponentes y asistentes tomaron todos juntos un vino de
honor para celebrar este importante acontecimiento, el cual ha
hecho posible llevar el nombre de Esparragosa de Lares, y su Cerro
Masatrigo, a cada rincón de la geografía española.

Como bien apuntó Leticia
Ventura, la inclusión de este
singular elemento de la
naturaleza no solo viene
motivada por su reciente
declaración como Monumento
Natural, sino también por ese
deseo, y cierta necesidad, de dar
a conocer Extremadura y, en
concreto, esta especial joya que
se encuentra en nuestro término
municipal.

DÍA DE EXTREMADURA

El pasado mes de septiembre, celebramos la festividad del día de
nuestra comunidad autónoma, un día importante para todos los
extremeños y extremeñas, lleno de alegría, emoción y recuerdos de
aquellos paisanos que tuvieron que dejar su tierra.

Comenzamos la celebración con los actos institucionales, el
tradicional izado de banderas acompañado por nuestra Banda
Municipal que interpretó los himnos de Europa, España y en último
lugar, el de Extremadura.

Posteriormente, el Alcalde
Benito García Redondo
pronunció el discurso con
motivo de este día, resaltando
la importancia de nuestra
tierra y lo que nos caracteriza
como extremeños y
extremeñas. 
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Tras el acto institucional, el grupo de folclore de nuestra localidad
bailó algunas de las piezas más características de nuestra región,
entre ellas la Jota de Esparragosa. 

A continuación, tuvo lugar la
degustación de dulces típicos y
gloria realizada por las
Asociación de Mujeres. 

Los ganadores del I Concurso de
Dibujo y Poesía tuvieron la
oportunidad de recitar sus
trabajos a los asistentes al evento.
Además, en el patio del
Ayuntamiento se expusieron
todos los trabajos presentados al
concurso. 

En último lugar, la Asociación de Mujeres elaboró para todo el público
una deliciosa caldereta de cordero acompañada de gazpacho.

Fue una mañana de convivencia en la que todos celebramos el
orgullo de ser extremeños.
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En dicho festival los niños bailaron, “El Corridiño, el Fandango
Extremeño, el Cantarito, nuestra Jota de Esparragosa de Lares,  la
Jota de la Siberia Extremeña, el Veridigallo y el Emigrante
Extremeño”, como no podía ser de otra manera. Tampoco nos
olvidamos de nuestro Cerro Masatrigo, al cual llevamos en una
pancarta e invitamos a todos a visitar. Fuimos muy bienvenidos y
muy aplaudidos durante las actuaciones. 

Durante el festival se deleitaron algunos dulces típicos del pueblo,
como rosquillas, candelilla, cubiletes, mantecados, y como no…
nuestra famosa gloria.

Al terminar el festival nos regalaron un jarrón extremeño el cual
conservamos con mucho cariño ya que es el primer regalo que
recibimos en nuestra primera actuación fuera del pueblo.

Desde aquí queremos dar las gracias al Ayuntamiento, en primer
lugar, ya que contrató el autobús en el cual nos desplazamos, así
como a los niños y a los padres porque siempre están
acompañándonos y dispuestos a colaborar en todo lo que les
pedimos así como a todos los que vinieron a vernos paisanos de
nuestro pueblo que residen en Mérida y alrededores.

Nos quedamos con el bonito día de convivencia, bailes, dulces…
esperemos que entre todos sigamos adelante y podamos ir
sumando muchas actuaciones más.
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NUESTRA PRIMERA ACTUACIÓN EN MÉRIDA
El pasado 2 de septiembre
nuestro Grupo de Folklore
Infantil “Virgen de la Cueva”
se trasladó hasta la ciudad de
Mérida para actuar en el
Festival Bonifacio Gil dentro
de la Caseta “El Cortijo”, en la
cual actuaron durante los
días de feria varios grupos de
folklore.

Fue nuestra primera
actuación fuera de nuestra
localidad junto al grupo de
Folklore de la vecina
Esparragosa de la Serena.

Las monitoras
Milagros Verastegui Mansilla.
Mª Ángeles García González.



E l  p a s a d o  2 9  d e  s e p t i e m b r e  t u v o  l u g a r  l a  C e r e m o n i a  d e  C l a u s u r a
d e  l a  E s c u e l a  P r o f e s i o n a l  D u a l  S i b e r s o c i a l ,  c u y a  e n t i d a d
p r o m o t o r a  h a  s i d o  l a  M a n c o m u n i d a d  d e  M u n i c i p i o s  S i b e r i a  y  s e  h a
d e s a r r o l l a d o  e n  l a s  i n s t a l a c i o n e s  d e l  C e n t r o  C u l t u r a l  d e
E s p a r r a g o s a  d e  L a r e s .

ESCUELA PROFESIONAL DUAL SIBERSOCIAL

Catorce de los quince
alumnos/as de la especialidad
de Atención Sociosanitaria a
Personas Dependientes en
Instituciones Sociales, han
obtenido su Certificado de
Profesionalidad que acredita
la adquisición de las
competencias profesionales y
certifica su capacitación para
el desarrollo de su actividad
laboral en este ámbito.

A d e m á s ,  o n c e  d e  e l l o s  f i r m a r á n  s u s  c o n t r a t o s  d e  t r a b a j o  d u r a n t e
l a s  p r ó x i m a s  s e m a n a s ,  t a n t o  e n  A y u n t a m i e n t o s  d e  l a
M a n c o m u n i d a d  c o m o  e n  e m p r e s a s  p r i v a d a s  d e  l a  r e g i ó n .

D e s d e  e s t e  m e d i o ,  e l  e q u i p o  d i r e c t i v o  q u e r e m o s  a g r a d e c e r  a  l a
M a n c o m u n i d a d  q u e ,  a ñ o  t r a s  a ñ o ,  s i g u e  a p o s t a n d o  p o r
p r o g r a m a s  d e  f o r m a c i ó n  p a r a  e l  e m p l e o  q u e  m e j o r a n  l a
c u a l i f i c a c i ó n  d e l  a l u m n a d o  y  a u m e n t a n  s u s  p o s i b i l i d a d e s  d e
i n s e r c i ó n ,  y  a  l a s  t r a b a j a d o r a s  s o c i a l e s  y  a l  p e r s o n a l
a d m i n i s t r a t i v o  p o r  s u  a p o y o  y  c o l a b o r a c i ó n  d u r a n t e  e s t e  a ñ o .

P o r  s u p u e s t o ,  n u e s t r o  a g r a d e c i m i e n t o  a l  A y u n t a m i e n t o  d e
E s p a r r a g o s a  d e  L a r e s ,  p o r  l a  c e s i ó n  d e  l a s  i n s t a l a c i o n e s  p a r a
p o d e r  l l e v a r  a  c a b o  e s t e  p r o y e c t o  y  p o n e r  t o d o s  l o s  m e d i o s
n e c e s a r i o s  a  n u e s t r a  d i s p o s i c i ó n  y ,  m u y  e s p e c i a l m e n t e ,  a l
p e r s o n a l  d e  l a  U n i v e r s i d a d  P o p u l a r ,  d e  m a n t e n i m i e n t o  y  d e
l i m p i e z a ,  p o r  e s t a r  d i s p u e s t o s  a  c o l a b o r a r  e n  c a d a  m o m e n t o  y
h a c e r l o  t o d o  t a n  f á c i l .  

Nieves Pizarro Risco.
Coordinadora de formación. 5.



- �PINTURA. Lunes, martes y miércoles; mañanas de 09:30H a
13:00H;  tardes de 16:30H a 20:30H. Lugar: Centro Cultural.

- 💐ARTE FLORAL. Lunes y martes, de 17:30H a 19:30H. Lugar:
Centro Cultural.

- 🧠 TALLER DE MEMÓRIA. Lunes y miércoles, de 18:30H a
20:30H. Lugar: Centro Cultural.

-�  ZUMBA INFANTIL. Lunes y miércoles, de 17:30H a 19:30H.
Lugar: Pabellón Polideportivo.

- � ZUMBA ADULTOS. Lunes y miércoles, de 19:30H a 21:00H.
Lugar: Gimnasio Colegio.

- 🎼  BMM. Martes y jueves, de 16:00H a 22:00H. Lugar: Casa de la
Cultural.

- 🧪  JÓVENES CIENTÍFICOS. Miércoles de 16:00H a 20:00H.
Lugar: Centro Cultural.

-    BOLILLOS. Jueves, de 16:00H a 18:30H. Lugar: Centro
Cultural.

- 💃  BAILES LATINOS. Jueves, de 20:00H a 22:00H. Lugar:
Granero.

-      CLUB DE LECTURA. Se reunirá dos veces al mes con cada
grupo.

CURSOS Y TALLERES 2023/2024

Desde la Universidad Popular de Esparragosa de Lares se han
ofertado una gran variedad de cursos y talleres. Estos son los
horarios y los lugares donde se impartirán.

Además, se impartirán clases de inglés desde el Centro Local de
Idiomas, pendientes aún de concretar horarios.
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NUESTRA GENTE

7.

Manuel Ledesma Gómez. Natural de
Esparragosa de Lares, es electricista y
actualmente desarrolla el cargo de
Presidente en la Sociedad de Caza de
nuestra  localidad.

Entrevista realizada por UPEL

1.¿Qué te gusta hacer en tu tiempo libre?

MI tiempo libre lo suelo aprovechar para
hacer deporte, salir con los amigos y ahora
que se acerca la temporada de caza dedico
mucho tiempo a salir al campo con mis
perros y compañeros de caza.

2.¿A qué edad empezaste a interesarte por
la caza? Coméntanos brevemente tus
inicios.

Este deporte me llamó la atención desde
muy pequeño, vengo de una familia donde se
ha practicado mucho, y siempre he estado
escuchando historias y anécdotas sobre la
caza.
Empecé desde muy pequeño a irme de caza
con mi padre de “morralero”, como se suele
llamar en este ámbito, y con su cuadrilla de
cazadores, hasta que cumplí los 14 años y ya
pude unirme a ellos como un miembro más,
en esos primero años fue donde conocí y
aprendí lo que era la caza, el respeto por el
campo y los animales

3.Eres Presidente de la Sociedad de
Cazadores de nuestra localidad, explícanos
tus funciones en la misma.

Las funciones del presidente, tanto como de
los demás componentes de la directiva,
consiste en tramitar todos los permisos
necesarios para practicar este deporte en
cada época del año, planificar la temporada
de caza, tener informados a los socios y
repartir las autorizaciones a cada socio
para poder practicar la caza. 

4. Esta Sociedad pertenece a un coto,
¿Podrías explicarnos los requisitos para
formar parte de un coto? 
Generalmente el coto es para los cazadores
del pueblo, los requisitos se rigen bajo unos
estatutos que son los siguientes: 

5. ¿Dónde está ubicado dicho coto y cuál
es su extensión? ¿Qué especies para el
aprovechamiento cinegético podemos
encontrar en él? 
El coto se encuentra ubicado en el término
municipal de Esparragosa de lares y está
formado por dos zonas, que suman un
total de 3100 hectáreas, 

Las especies cinegéticas que podemos
encontrar son mayormente de caza
menor, como la perdiz, liebre, conejo,
paloma y zorro, aunque últimamente
también se están viendo algunos jabalíes. 

6. ¿Cuántos miembros forman parte de
esta Sociedad? ¿Qué supone para
vosotros realizar esta actividad de forma
conjunta?
La sociedad está compuesta de un total de
100 socios. 
En realidad no se realiza de forma
conjunta, los socios tienen sus cuadrillas
de caza que no pueden superar los 5
cazadores, también hay jornadas en las
que la sociedad organiza batidas en las
que si participan un mayor número de
socios, se suelen organizar a principio de
temporada, haciendo un día de
convivencia entre los socios.

tener la edad de 14 años, ser natural de
Esparragosa de lares, llevar empadronado
mínimo 5 años en el pueblo, tener vivienda
habitual y aportar un mínimo de 5
hectáreas a la sociedad.

7. ¿Qué supone para ti poder disfrutar de
esta actividad en tu pueblo?

La verdad que es un gran privilegio poder
disfrutar de esta afición en la puerta de
casa, no todo el mundo tiene la
oportunidad de disfrutar del entorno y el
paisaje que tenemos por esta zona, y más,
si es practicando esta actividad que tanto
me gusta, como se suele decir, el cazador
cuando no está cazando, está pensando
en cazar. 
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ÁLBUM FOTOGRÁFICO

PASATIEMPOS
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BIBLIOTECA

TRADICIONES Y COSTUMBRES 

Rodea las palabras tradicionales del pueblo:

Lamedor 

Enrritación

Paltrocheces Mostrenco

Chochúo 

Geringoncia

Perigallo

Bulla 

Carajote

Torrija Mihilla
Acarajotao

Foto cedida por: I.G.F

“SIRA”
La Segunda Gran Guerra llega a su fin y el mundo emprende una tortuosa reconstrucción.

Concluidas sus funciones como colaboradora de los Servicios Secretos británicos, Sira
afronta el futuro con ansias de serenidad. No lo logrará, sin embargo. El destino le tendrá
preparada una trágica desventura que la obligará a reinventarse, tomar sola las riendas

de su vida y luchar con garra para encauzar el porvenir.

Autora: María Dueñas

“Cuando en septiembre acabes de
vendimiar, ponte enseguida en octubre

a sembrar “
“Otoño entrante, barriga tirante”

Refranes


