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LA GACETA INFORMATIVA PARA NINOS/AS, JOVENES Y
FAMILIARES, DONDE ENCONTRARAS ACTIVIDADES,
RECURSOS, FORMACION, CONCURSOS, BECAS ... Y MUCHO
MAS. ;NO TE LO PUEDES PERDER!



AGENDA ACTIVIDADES INFANTILES Y
JUVENILES

WWW.DJLUNAROJA.COM DJ LUNA ROJA

INICIACION Y PERFECCIONAMIENTO
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12, 19, 26 DE FEBRERO | 5Y 12 MARZO
12:00 = 19:00 h.
INSCRIPCIONES: @ COMARCA JACETANIA

https://goo.su/ PRECIO: 8,00€
ThwdlItR

!E JE\ Destinado a jéovenes desde 14 hasta 35 arios

B o Juventup
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https://jacetania.playoffinformatica.com/actividad/674/TALLER-DJ:-DALE-VUELTA-A-TU-DISCO/

AGENDA ACTIVIDADES INFANTILES Y

JUVENILES

FIESTAS DE SIRESA

7 de febrero

8 lvgar: La Borda
S
@\»‘b de 16:30 a 18:30 %\\
W
MERCADILLO DE
SEGUNDA MANO
MANVALIDADES
PINTACARAS " " "‘ -
E
e (R BINGO MUSICAL
) ¥ - alas 18.00
: 5

VEN A PASAR UNA TARDE DIVERTIDA
PARA TODAS LAS EDADES!!!
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AGENDA ACTIVIDADES INFANTILES Y
JUVENILES

VIAJE CULTURAL

MADRID

{PLAZAS LIMITADAS!

P

INSCRIPCION AL JUEGO PINCHANDO EL CARTEL

(_O&%JOVEN_ES DE 14(3°ESO) ] 11-12 ABRIL 2026
A 18 ANOS (2° BACH Y

clecLos)
£ PRECIO 75€ (@ PLAZO INSCRIPCION:
(75€: PENSION COMPLETA HASTA EL 12 DE
+AUTOBUS)

FEBRERO 2026

HTTPS://
INSCRIBITE (O co0.50,7102y

) b | *
& JuvENTUR
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https://jacetania.playoffinformatica.com/actividad/676/VIAJE-CULTURAL-A-MADRID/

AGENDA ACTIVIDADES INFANTILES Y
JUVENILES

W

\

ESCUELA DE FAMILIAS SALUDABLES

HEOMPENRDO T UESTRES
D[IEKJ\‘_?
’ HOBITO SIS DABIES

AAAAANAAAAAANANN

i 17 de febrero 2026
© 17:00-19:00 H.

INSCRIPCION AL JUEGO PINCHANDO EL CARTEL

IMI . INSCRIPCIO HAST 13/
https://goo.su/pOXOwW
(S INntTormacion: \i=la Id@ |gcelrd
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https://jacetania.playoffinformatica.com/actividad/675/Escuela-de-Familias:-ACOMPANANDO-A-NUESTROS-HIJatS-EN-ALIMENTACION-Y-HABITOS-SALUDABLES-SALUDABLE/

AGENDA ACTIVIDADES INFANTILES Y
JUVENILES

PUEBLOS A q

dinamicasy
técnicas.

Para jugar con la magia, el
teatroy la misica. Para
sentir el ritmo, para
bucear por las palabras,
para crear, reiry
asombrar(se)...

INSCRIPCIONES hasta el 5
Enero 2026 en: https://
000.5u/CJ0sz

°H ﬁ' »
+ info: juventud@]jacetania.es [/ 774356062 E d-'@_E TERTIR

PUEBLOS A
ESCENA

Juegos, ‘

dinamicas y
técnicas.

Para jugar conla magia, el
teatro ¥ la musica, Para
sentir el ritmo, para
bucear por las palabras,
para crear, reiry
asombrar(se)...

INSCRIPCIONES hasta el 5
enero 2026 en: https://
goo.sufogHcU

+ info: juventud@)jacetania.es [/ 974356062 ! %% L
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AGENDA ACTIVIDADES INFANTILES Y

JUVENILES

FUNESSES Aire=sur=I'Adour

urﬂles 26 de febrero = 1de marzo
DINAMICAS 2026

iUnete a nosotros para disefiar el
futuro Plan de Accidn para la Juventud!

Da tu opinion

i y actua por tu territorio !

Inscr ;be*e
Area Infancia=juventud, Comarca de la Jacetania
( = juventud@jacetania.es

; [ i 4 IDETPIRIn ey i B
Cofi do [ Nouvelle-  © welg it b .. CCAA |
| [taadl % ol ) B e S .

WIPSEE
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SABIAS QUE, EN LA JACETANIA ...

La Comarca de Jacetania tiene un nuevo canal de difusién de
informacion juvenil abierto a todos los publicos. Si no quieres
perderte ninguna novedad y estar al dia de todo lo que hace en
comarca sobre infancia y juventud.

PINCHA EN EL CARTEL PARA SEGUIR EL CANAL.

ATENCION
NUEVO CANAL DE WHATSAPP DE
INFORMACION JUVENIL!!

NO TE PIERDAS NINGUN EVENTO, VIAJE, FORMACIONES,
TALLERES, CONCIERTO, INFORMACION....

PARA ENTRAR

ESCANEA EL QR *
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https://whatsapp.com/channel/0029VbBArUoG8l5BIHrSYO3f

SABIAS QUE, EN LA JACETANIA ...

YA ESTA AQuimm
GUIA DE EMPRENDIMIENTO JOVEN EN LA JACETANIA

. r
(A quién va
Ll Ll Ll 9
dirigida~
Esta guia es para ti si estds pensando en emprender o

comenzando a montar tu propio proyecto emprendedor y
vives en la Comarca de la Jacetania.

Esperamos que pueda ayudarte a conocer mejor las
oportunidades que este territoric ofrece, aresolver
algunas dudas habituales en el proceso y especialmente a
saber donde puedes acudir parainformarte y recibir un
acompafiamiento personalizado.

Situ proyecto ya esta en funcionamiento, los apartados
“Recursos para el emprendimiento en la Jacetania”™,
“Recursos especificos para sectores especiales™ y
“Herramientas para el emprendimiento social” pueden
servirte a modo de guia de recursos locales.

Puedes solicitar la guia:
juventud@jacetania.es
pueblosvivos@jacetania.es
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SABIAS QUE, EN LA JACETANIA ...

Como todos los afos Accidén Social de la Comarca ha promovido la
recogida de juguetes para las familias de la Jacetania que lo necesitan.

En colaboracion con el Ayuntamiento de Jaca, el grupo Scout 219 y varios
jovenes voluntarios de cultura gitana, se recogen, limpian, clasifican y
preparan para entregarlos en Reyes.

Durante esta campania de recogida los juguetes han llegado a las treinta y
una familias de la Comarca de la Jacetania que lo han solicitado.

Los juguetes que no han entrado en los lotes, han sido donados a Cruz Roja
que les encontrara un buen destino solidario.

Muchas gracias a todos los voluntarios que han ofrecido su tiempo y
esfuerzo.

Un agradecimiento especial para Jara y el grupo Scout, para el personal del
Palacio de Congresos, Antenas Informativas y para los voluntarios de
cultura gitana.
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SABIAS QUE, EN LA JACETANIA ...

NAVIDAD EN LA JACETANIA EN IMAGENES
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SABIAS QUE, EN LA JACETANIA ...

NAVIDAD EN LA JACETANIA EN IMAGENES
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SABIAS QUE, EN LA JACETANIA ...

NUEVO SERVICIO DE ASESORIA SEXOLOGICA EN
LA JACETANIA

La Comarca de la Jacetania reafirma su compromiso con el bienestar y desarrollo de sus
habitantes con la creaciéon de un servicio de Asesoria Sexolégica, confidencial y gratuito. Este
recurso, Unico en la zona, tiene como objetivo proporcionar un espacio de reflexién, apoyo y
orientacion sobre temas relacionados con la sexualidad, dirigido a toda la poblacion.

¢ Qué ofrece la nueva Asesoria Sexolégica?

Este servicio se presenta como un espacio integrador
y seguro que facilita:

1.Transmision de informacién fiable y personalizada.

2.Asesoramiento individualizado para abordar inquietudes, dudas o dificultades en la vivencia de
la sexualidad.

3.Apoyo emocional para reflexionar sobre necesidades y deseos, y ayudar a las personas a
comprender y gestionar sus emociones y experiencias.

4.Valoracion de recursos personales y sociales disponibles para la resoluciéon de problemas o
toma de decisiones.

ASESORIA
SEXOLOGICA

UN ESPACIO GRATUITO, CONFIDENCIAL E INCLUSIVO

¢Quién puede beneficiarse?

El servicio esta abierto a toda la poblacién, sin
restricciones, incluyendo:

» Te acompafio en la comprension y bienestar de-fas
vivencias sobre |a sexualidad.
. 2L e i 4 * Diriaidp a TODAS las personas, de todas las edades; de
MOdalldadeS de atencion: cuando y donde farma individual o pareia, también profesionates v
familias:

La Asesoria Sexolégica ofrecera dos tipo de intervencién. Sitienas dudas, dificultades o prescupacisnes sobire
EDUCACION SEXLIAL
s .. . . IDENTIDAD, ORIENTACION DEL DESEQ
1. Asesoria individual, tanto presencial como online. o

LGTBIQ

ONLINE: Las consultas pueden realizarse por correo [ iy ol Hie
s .. . . TELEFOND: 974 413928,
electronico en asexoriajacetania@gmail.com, y la | i G L
respuesta sera enviada de manera confidencial. También | ieiiEaiE e e ni el
* Presenclal y online:

estara disponible la consulta telefénica en el nUmero 974 | b L ECUEE i EEE

413 928, previa solicitud de cita por correo electrénico. * Febrero: Misrcoles Sy 19;
© Marzo! Miércoles 5y 19.

Abril: Miéreales 9y 30.
© Mayo: Miércales 7 y 21,

2. Asesoria grupal Junio: Miéreoles 4y 18

Se organizaran talleres y actividades formativas dirigidas a grupos, con el objetivo de:

- Sensibilizar y educar sobre la sexualidad desde una perspectiva de igualdad y respeto.

- Fomentar el didlogo y la reflexién en torno a temas como relaciones afectivas, diversidad sexual,
prevencién de riesgos y desarrollo personal.

La Comarca de la Jacetania anima a todos los interesados a aprovechar este recurso, disefiado para
mejorar la calidad de vida de sus habitantes y promover relaciones basadas en la confianza, el
respeto y el entendimiento mutuo.
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SABIAS QUE, EN LA JACETANIA ...

e/

2IENESTAR
tyAOCIOVIAL

PARA JOVENES

GOBIERNO
DE ARAGON

LA ASESORIA PERMANECE ABIERTA TODO EL VERANO, PUEDES SOLICITAR TU SESION DE ATENCION
INDIVIDUALIZADA PRESENCIAL U ONLINE

A TRAVES DEL SIGUIENTE WHATSAPP 635518460
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SABIAS QUE, EN LA JACETANIA ...

—
—

“\

ASESORIA DE | P
BUENESTAR
LvRNOCIOVIAL

PARA JOVENES
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DESDE EL INSTITUTO ARAGONES DE LA JUVENTUD

El 1A) PONE A DISPOSICION DE LA
POBLACION JOVEN UNA SERIE DE

ASESORIAS

Punto de Informacion
sobre vivienda joven

Punto de informacian Joven sobre
whilenda

%

a

4
‘ |

Asesoria previa sobre
senderismo, mantafa y
deportes de aventura en
actividades de tiempo
libre juvenil

Asesoria faciita a todas las
entidades que organizan
actividades de tiernpo libre un
servico de asesoria pratuite que
permite planificar cualguier
actnidad de Bempo libre &5 una
Imwersion en seguridad,
respansabilidad y educacidn,.

Asesoria de programas
Europeos de Juventud

Asesoria que quiere promover y
fomentar la participacion de los
jovenes aragoneses a través del
programa Erasmuss+ y Cuerpo
Europeo de [a Solidaridad /

/

Asesoria afectivo-sexual
para jévenes

Asesoria que ofrece terapia afective
sexual & la juventud aragonesa

Asesoria de bienestar
emocional para jovenes

Asesoria de bienestar emocional

Asesoria de Prevencidn
digital

Asesoria para prevenir y detectar
posibies conductas de rissgo y

adictivas con los dispositivos
mivilas

Al

Asesoria para jovenes
victimas de delitos
sexuales

AS£50ria 3 1 juveniud aragoness

que ha sido viclima de cualquier
tips de delite
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https://www.aragon.es/-/pivaj
https://www.aragon.es/-/asesoria-de-voluntariado
https://www.aragon.es/-/asesoria-de-bienestar-emocional-para-jovenes-1
https://www.aragon.es/-/asesor%C3%ADa-previa-sobre-senderismo-monta%C3%B1a-y-deportes-de-aventura-en-actividades-de-tiempo-libre-juvenil
https://www.aragon.es/-/asesoria-afectivo-sexual-para-jovenes
https://www.aragon.es/-/asesoria-para-jovenes-victimas-de-delitos-sexuales-1
https://www.aragon.es/-/asesor%C3%ADa-de-prevenci%C3%B3n-digital

DESDE EL INSTITUTO ARAGONES DE LA JUVENTUD

“OMATO H_ X

,.zDEnnAst® b~
Solicita ya tiBacné Joven EUropeo

? Ser demasiado joven
ya no es una barrera.

W o mma. Ibercaja & COBIERNO

PINCHA EN EL CARTEL ">|’R

AHORA SI TIENES 12 0 13 ANOS
PUEDES CONSEGUIR EL CARNE
JOVEN GRATISSSSSIII

SEGUROC DE
VIAJE
GRATUITO

Y e ES L0 WHORLY - e 10
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https://carnejovenaragon.es/solicitud12y13/

DESDE EL INSTITUTO ARAGONES DE LA JUVENTUD

Carné Joven de Aragoén

VENTAJAS:

e Transportey viajes.

e Alojamientos (albergues juveniles).

e Actividades culturales y deportivas, que incluyen
cursos de esqui.

e Formaciony cursos de idiomas en el extranjero.

e Centros de ocio, cines y teatros.

e Compras.

e Baresy restaurantes.

e Asesoria juridica.

e Seguro de asistencia en viaje.

Puedes solicitarlo en:
-Instituto Aragonés de la Juventud, ¢/ Franco y Lopez n° 4 de Zaragoza (lunes a viernes laborables
de 9:00 a 14:00 horas).
-Oficina del Carné Joven en Aragén, Plaza Angel Sanz Briz, 10 de Zaragoza. Lunes a viernes
laborables de 9:00 a 15:00 horas (de lunes a viernes no festivos) y de 16:00 a 20:00 horas (de lunes
a jueves no festivos).
-En cualquier oficina de Ibercaja.
-ONLINE
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https://carnejovenaragon.es/asesoria-juridica/
https://carnejovenaragon.es/seguro-de-viajes/
https://carnejovenaragon.es/

DESDE EL INSTITUTO ARAGONES DE LA JUVENTUD

Tras la pantalla: juventud y violencia digital

El Instituto Aragonés de la Juventud pone en marcha una iniciativa destinada a la prevencién y
sensibilizacion en torno a las diferentes formas de violencia que se ejerce a través de los
medios digitales.

-Pincha sobre la imagen para ir a la web de I1A]

Documental "Tras la pantalla": juventud y violencia digital

La base de este proyecto se encuentra en el documental "Tras la pantalla, pongamos que
hablamos de violencia digital”, dirigido por Vicky Calavia, que ofrece una visidn cercana y
empatica de las experiencias de jovenes afectados, asi como de expertos y expertas en la
materia.

https://youtu.be/GIM4FeMhZ9

TRASLA Guia didactica para profesores y educadores, elaborada
PANTALLA =™ por Begoia Garrido, que sirve de orientacién para realizar
diferentes actividades relacionadas con el acoso digital en
el aula, en horario de tutoria o con un grupo de tiempo
libre.

-Descargate la guia pinchando en la imagen

-Descarga de material expositivo pégina 19
juventud@jacetania.es -- www.jacetania.es --974356062
DEPARTAMENTO JUVENTUD COMARCA DE LA JACEtANIA


https://www.aragon.es/actualidad/tras-la-pantalla-juventud-y-violencia-digital-1
https://www.aragon.es/documents/20127/2555757/GU%C3%8FA+_version+definitiva+%282%29.pdf/63bcf129-7366-7621-5d5d-6d28d44df9d7?t=1758889862797
https://youtu.be/GlM4FeMhZ9o
https://youtu.be/GlM4FeMhZ9o
https://youtu.be/GlM4FeMhZ9o
https://www.aragon.es/documents/20127/2555757/GU%C3%8FA+_version+definitiva+%282%29.pdf/63bcf129-7366-7621-5d5d-6d28d44df9d7?t=1758889862797
https://www.aragon.es/documents/d/guest/exposicion-tras-la-pantalla-12-pdfx1a-pdf

MUY INTERESANTE:

Linea 024 de atencion a la conducta
suicida

El Ministerio de Sanidad promueve la Linea 024 de atenciéon a la
conducta suicida.

Los destinatarios de la linea son las personas con conducta o ideacion
suicida, asi como los familiares o allegados de victimas de suicidio o
de personas con ideacion suicida.

El 024 es un servicio de alcance nacional (accesible desde todo el
territorio nacional), gratuito, confidencial y disponible las 24 horas del

dia, los 365 dias del aio.
( LLAMA
(qy‘ ALAVIDA
LINEA DE ATENCIGN
o A LA CONDUCTA SUICIDA

\ B 5

188y e A

R m— R— (e

| \‘i __ _:Ié .. | .

i H "-m- e, ' plan de Recuperacidn,
m ] = T\ Tranadomascian y Rusiiencis

Financiado por la Unign Europea
NexiGenaratianfL)

+ Info aqui
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https://www.sanidad.gob.es/linea024/home.htm

MUY INTERESANTE:

Teléfono acoso escolar

TELEFONO CONTRA EL
ACOSO ESCOLAR 900018018

FUNCIONA LAS 24 HORAS DEL DIA
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MUY INTERESANTE:

TELEFONO de ATENCION
PARA VICTIMAS DE
VIOLENCIA DE GENERO

016

Atencion a todas las formas
de violencia contra las mujeres © WhatsApp 600 000 016

PARA |- -
I““As 016-online @igualdad.gob.es

@;‘J violenciagenero.igualdad.gob.es

flooAg=s, #— —— O16.....

900 504 405 Teléfono ddnico para todo
Aragon. Servicio de atencion 24 horas al dia
los 365 dias. Teléfono gratuito ofrecido por el
IAM. No sale reflejado en la factura de
telefono. Esta atendido por trabajadoras
Sociales.
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ENLACES DE INTERES:

COMARCALES:

¢ Www.jacetania.es

o Facebook JuventudJacaJlacetania
o Twiter JuventudJacalacetania

« Facebook Comarca de la Jacetania
« Twiter Comarca de la Jacetania

¢ Instagram Comarca de la Jacetania

o Ayuntamiento de Jaca: www.aytojaca.es

« Palacio de Congresos Jaca: http://www.congresosjaca.es/

« Servicio Municipal de Deportes Jaca: https://www.deportesjaca.es/
« Boletin ADECUARA: http://www.adecuara.org/boletin.php

« WWW.DINAMIZOMIPUEBLO.ES
« https://pueblosvivosaragon.com/jacetania-y-alto-gallego/

ARAGONESES:

¢ |nstituto Aragonés de la Juventud.

e Aragoén Participa: http://aragonparticipa.aragon.es/quienes-somos
¢ Oficina de emancipacién joven: http://www.emancipacioniaj.es/

¢ Red Aragonesa de Albergues Juveniles

¢ Teléfono acoso escolar Aragén: 900 100 456

NACIONAL:

¢ INJUVE. (Insituto Nacional de Juventud)

EUROPEOS:

¢ Portal Europeo de la Juventud.

¢ EURODESK: https://feurodesk.eu/

e Portal Europeo de la movilidad profesional (EURES):
https://ec.europa.eu/eures/public/es/homepage

¢ Programa Erasmus +: http://www.erasmusplus.injuve.es/

e Cuerpo Europeo de Solidaridad: https://ec.europa.eufyouth/solidarity-
corps_es
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https://www.facebook.com/omij.jaca/
https://www.facebook.com/ComarcaJacetania
https://twitter.com/cjacetania
https://www.instagram.com/comarcajacetania/
https://www.jaca.es/
http://www.congresosjaca.es/
https://www.deportesjaca.es/
http://www.adecuara.org/boletin.php
https://acortar.link/dVhan
http://aragonparticipa.aragon.es/quienes-somos
http://www.emancipacioniaj.es/
https://www.aragon.es/DepartamentosOrganismosPublicos/OOAA/InstitutoAragonesJuventud/AreasTematicas/07_Instalaciones/ci.01_Albergues.detalleDepartamento?channelSelected=de49dd01007fa210VgnVCM100000450a15acRCRD
http://www.injuve.es/
https://europa.eu/youth/home_es
https://eurodesk.eu/
https://ec.europa.eu/eures/public/es/homepage
https://ec.europa.eu/eures/public/es/homepage
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/node_es
https://europa.eu/youth/solidarity_es
https://europa.eu/youth/solidarity_es

JUVE NTUD

JACA - JACETANIA
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mailto:juventud@jacetania.es
https://www.jacetania.es/comarca-jacetania.php

