ENVEJECER DE FORMA SALUDABLE

\

¢ ‘B'

7 TALLER DE «CUIDARSE ES
Ve obe VIVIR MEJOR»
Rl

»

D >

MONTEMAYOR DE PILILLA

ACTIVIDAD COMPLETAMENTE
GRATUITA
INICIO JUEVES 12 DE MARZO

DE 12:00 A 14:00H
AULA DE FORMACION DEL
AYUNTAMIENTO

PARA MAS INFORMACION.

SOLIDARIDAD INTERGENERACIONAL / www.efamilia.es
TLF: 900 101 332

FINANCIA:

Duracion total de 20 horas, (10
dias/ 2 h. 1 sesidon semanal todos
los jueves de 12 a 14).
REALIZA:

W Junta de
Castilla y Le6n
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SERVICIO PUBLICO de EMPLEO
de CASTILLA ¥ LEON
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