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POLA DE ALLANDE



La Iglesia de San Andrés, ubicada en Pola de Allande, es un destacado monumento religioso de estilo
arquitectonico principalmente romanico. La construccion original de la iglesia data del siglo Xlll, aunque existen
evidencias de que podria haber habido una edificacion anterior en el mismo lugar. Presenta una planta de cruz latina,
con una nave principal y dos laterales. La Iglesia de San Andrés es un testimonio de la rica historia y el patrimonio
arquitectonico de la region y un importante punto de referencia tanto desde el punto de vista religioso como cultural, y
atrae a visitantes interesados en explorar la historia y la arquitectura de la zona.




Pola de Allande cuenta con una gran presencia de la

arquitectura indiana. Esta arquitectura se ' =~ -
refiere a un estilo desarrollado en Espafia y otras ﬁ m ﬁ ﬁ
partes de Europa a finales del siglo XIX y principios del [ — 1 ——

XX, que fue influenciado por la riqueza vy las : P == SHIW S SIS =0
tendencias arquitectonicas de las colonias espafiolas it SRR IS SasasLAPIARRSENRERERA N 105 SARLR

en Ameérica, en el caso de Allande especialmente por
Puerto Rico y Santo Domingo. Este estilo se
caracteriza por una combinacion de elementos 5
coloniales y europeos, creando edificios llamativos y
ornamentados.

El Monumento al Emigrante conmemora Ia
historia de la emigracion de muchas personas de esta [ ]
region hacia otros lugares en busca de oportunidades , |
economicas y una vida mejor. Esta escultura tiene un

valor simbdlico que evoca la historia de aquellos que

tuvieron que dejar su hogar en busca de nuevas /
oportunidades. f




El rio Nison es un rio qgue
fluye a través del concejo de
Allande y atraviesa la capital.
Este rio tiene un significado
importante en la geografia y
la vida local. Ademas, en su
travesia pueden encontrarse
multiples molinos que
pueden verse a pie y en la
propia villa existen wvarios
puentes y casas colgantes
gue conectan calles, barrios y
caminos, facilitando el
transito de peatones vy
vehiculos.  Estos  puentes
afladen encanto y caracter a
la villa, ofreciendo
oportunidades para tomar
fotografias vy disfrutar de
vistas del rio vy los
alrededores.




)

1B




El Palacio Cienfuegos es otro de los destacados edificios
historicos ubicados en la villa del concejo. Este palacio es un
ejemplo de la arquitectura sefiorial de la época y tiene una
relevante importancia cultural y arquitectodnica.

Fue construido en el siglo XVIII por la familia Cienfuegos, una
familia noble y destacada en la region. El palacio presenta un
estilo arquitectonico tipico de la nobleza asturiana de la época,
con elementos decorativos y estructurales que reflejan el
esplendor de aquel periodo.

El Castro de San Chuis es un antiguo asentamiento
fortificado en Allande que data de la Edad del Hierro y la época
prerromana en la peninsula ibérica (siglos IV a.C. y Il a.C.).

Los castros eran lugares habitados por comunidades celtas y
otras culturas indigenas que construyeron estructuras
defensivas y residenciales en las colinas para protegerse de
posibles amenazas.

Este castro es un ejemplo de lo que solia ser un lugar amurallado
con viviendas, areas de almacenamiento vy, posiblemente,
lugares para la realizacion de actividades comerciales vy rituales.
Ademas, su elevada ubicacion ofrecia ventajas defensivas
naturales y también permitia a sus habitantes tener una vista
amplia de los alrededores para vigilar posibles amenazas.




La Iglesia de Santa Maria de Celdn, es un monumento histérico
religioso ubicado en la parroquia de Celdn, en el concejo de Allande.

Fue declarada Monumento Nacional en 1973 y también Bien de Interés
Cultural (BIC). La construccion de esta iglesia se sitla a finales del siglo XII,
aunque fue edificada sobre un templo anterior.

Su estilo arquitectdnico es predominantemente barroco, con influencias
neoclasicas en algunas de sus caracteristicas. La iglesia es conocida por su
fachada decorada y su estructura elegante. En su interior, destacan
especialmente las pinturas de su bdveda que recogen pasajes biblicos de
la vida de cristo.

Ademas de esta, Allande tambiéen cuenta con la iglesia de San Juan de
Villaverde que, aungue menos conocida reune caracteristicas muy
similares a la de Santa Maria de Celdn.




La Ieyenda del Cuélebre en Ia iglesia de Celdn se refiere

a una historia folclérica que proviene de la regidén de Asturias,
en el norte de Espafia. La Cuélebre es una criatura mitica que
aparece en varias tradiciones de la mitologia asturiana que se
asemeja a una serpiente gigante.

La historia cuenta que en la iglesia de Celon existia un cuélebre
qgue vivia en una de las fuentes cercanas. Segun la leyenda,
devoraba los cadaveres de los monjes del monasterio que
estaban enterrados dentro de |a iglesia.

Los vecinos comunicaron el suceso a un peregrino que pasaba
por alli hacia el camino de Santiago y le ofrecieron una rosca de
pan si mataba al Cuélebre. El peregrino acecho al reptil y lo
atraveso con su lanza.

Esta imagen esta representada en piedra en el abside exterior
de la iglesia.
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Primitiv




Allande es parte del Camino de Santiago Primitivo, también conocido como el Camino Original y una de las rutas
historicas mas antiguas que llevan a Santiago de Compostela. Son dos las etapas que cruzan el concejo.

La Etapa Borres — Pola de Allande o Berducedo, pudiendo escoger dos variantes. La primera termina en Pola de Allande,

mientras que la segunda es la conocida ruta de los Hospitales, una de las variantes mas tranquilas y escénicas del Camino
Primitivo.

Y la etapa Pola de Allande — Berducedo, una ruta desafiante en términos de terreno vy altitud, ya que pasa por zonas

montafiosas y altas. Sin embargo, también ofrece vistas espectaculares y una experiencia mas auténtica y alejada de las
multitudes.







La Fana A Freita es un entorno paisajistico de Allande formado por una antigua explotacion minera de oro romano que
se sitla en las inmediaciones del puerto del Palo. Este yacimiento forma parte del Camino de Santiago Primitivo que pasa
por Allande vy es el resultado de la explotacién auriferea mediante el método de ruina montium por parte romana.

Ademas, la explotacion se encuentra en una zona con varios vestigios de la actividad minera como la Cova de Xan

Rata y el Tunel de Montefurao

El puerto del Palo desde Pola de Allande hasta Grandas de Salime, siendo uno de los puertos mas espectaculares de
Asturias y considerada para muchos la etapa reina del camino primitivo. Este puerto cuenta con un impresionante mirador.




El Paisaje Protegido de la Sierra de Carondio Y Valledor abarca parte del municipio. Este espacio natural es

conocido por su belleza y biodiversidad, y ha sido designado como paisaje protegido para conservar y gestionar sus valores
naturales y culturales. El area es rica en biodiversidad albergando una variedad de especies de flora y fauna. Los bosques,
praderas y cursos de agua proporcionan habitats para diversas especies de plantas y animales, incluidas algunas especies raras

0 amenazadas.

Destacan también como monumentos naturales el Alcornocal de Boxo siendo este el mejor bosque de "sufreiros" de

Asturias y los Teixos de Lago, Santa Coloma y Bustantigo.







El pueblo de San Emiliano fue declarado conjunto artistico vy
pintoresco en 1971. En él se encuentra la Casa de La Torre que fue
construida en el siglo XVI. Este conjunto sefiorial estd organizado en torno a
una torre cuadrangular, de tres plantas, a la que se adosan dos cuerpos de
menor altura, uno coetdaneo de la torre y el otro algo posterior. La Torre luce
cuatro escudos correspondientes a algunas de las familias mas poderosas

de Allande.




La Brafa de El Campel es la mas destacada brafia de Allande, aunque existen muchas mas como, por ejemplo, la
Brafia de Is.

Esta brafia vaqueira se encuentra cerca de la Carreiriega de los Gallegos, un antiguo camino romano o prerromano que
servia de paso entre el valle del Narcea y el valle del Navia. Se trata de una brafia equinoccial, a menos de 3 horas de
camino de los pueblos mas cercanos; asi, los vaqueiros las visitaban a menudo para realizar trabajos en ellas para luego

continuar su dia a dia en el pueblo.




ASTROTURISMO



Allande fue el primer concejo del mundo en obtener la certificacion de COﬂCEjO Starlight y también el primer espacio
certificado en Asturias.

El astroturismo en Allande es una actividad que ha ganado popularidad en los ultimos afios debido a la baja

contaminacion luminica y las condiciones naturales propicias para la observacion del cielo estrellado en la regién de Asturias.

En Allande se organizan jornadas y actividades relacionados con el astroturismo, como talleres de observacion de estrellas,
charlas sobre astronomia y noches de observacion guiadas por expertos.







Allande celebra diversas festividades en distintas épocas del afilo manteniendo la

cultura, historia y patrimonio del concejo:

O
O
O
O
O
O

Fiestas de El Avellano

Dia del Emigrante

Carnaval Os Reixes

Certamen ganadero de San Antonio
Feria de Otofio

San Cristébal, San Juan, Mercado Artesania...
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Allande se caracteriza por una gastronomia tradicional asturiana. Los
restaurantes de la zona cuentan con afios de experiencia a los fogones y en el /

concejo se pueden degustar platos tipicos de la region. El pote asturiano, la
fabada, el rollo de ternera relleno de berza y morcilla, el
cachopo o el repoIIo relleno son algunas de las especialidades.

En los platos frios, los embutidos de Allande realizados siguiendo las viejas
tradiciones son otro de los manjares de la region.

Los postres también son tipicos y se caracterizan por ser caseros, como la tarta
de avellana o el requesdn con miel de Allande.
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Allande se caracteriza por las antiguas tradiciones. Por ello, los productos de la huerta o Ia ganaderia siguen siendo

algunos de sus valores mas potenciales. En concreto, la ternera de Allande es reconocida por |la espectacular calidad
de su carne.

Otra tradicidon que se ha venido recuperando con los afios, es la produccion de la miel de Allande. La vegetacion del
suroccidente de Asturias aporta una gran variedad de sabores y aromas a nuestra miel. La miel se obtiene de una manera
totalmente natural, con el objetivo de que no pierda ninguna de sus propiedades, y poder ofrecer a los consumidores

un producto exclusivo. Los productores de miel de la zona han sido reconocidos con numerosos premios, incluso
internacionales, en los Ultimos afos.

Por ultimo, los montes de Allande también son optimos para la produccion de arandanos que empieza a tomar fuerza.
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