SERVIZOSISOEIALS

CESTERIA

Martes, un grupo de mana e outro de
tarde.

Lugar: Biblioteca municipal

Prezo: 15 €/ mes.

Comezo en xaneiro

FACENDO MEMORIA

Datas: en funcion dos interesados
Lugar: Biblioteca municipal
Comezo: en novembro

De balde

Inscricions ata o dia 15 de outubro

FISIOTERAPIA

Datas: a partir do mes de novembro
Lugar: Casa consistorial

Prezo: Por determinar

CAMPIONATO DE TUTE

Datas: venres en horario de mana
Lugar: Biblioteca municipal
Comezo en outubro

De balde

Inscricions ata o dia 5 de outubro

INSCRICIONS:

- Na “Casa do Concello”.

- O concello reservase o dereito a
anular calquera actividade por falta de
participantes ou imprevistos.

-As actividades deportivas e
extraescolares comezaran o dia 1 de
outubro, as inscricions estaran abertas

ata o dia 28 de setembro.

Mais informacion e inscricions no
concello. Tel. 981 793 001
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ACTIVIDADES MUNICIPAIS
CURSO 2018- 2019

CONCELLO DE IRIXOA



ESCOUMSIDERORTIVASIUNICIRALS

XOGOS PREDEPORTIVOS

Nen@s de 3 A 7 anos
Luns de 18:00 — 19:00 hs.

PATINAXE

Nen@s a partir de 3 anos
Martes de 18:00 — 19:00 hs.
XIMNASIA DE MANTEMENTO

A partir de 16 anos.
Luns de 20:00-21:30 hs.
Meércores de 19:30-21:00 hs.

FUTBOL SALA

Nen@s de 5 a 12 anos.
Luns de 19:00-20:00 hs.

Nen@s de 4 a 8 anos
Martes de 16:30-17:45 hs.

Nen@s de 10 a 12 anos
Meércores de 16:30-18:00 hs.

Nen@s de 12 a 17 anos
Meércores de 18:00-19:30 hs.

Lugar: polideportivo municipal de Irixoa
e Monfero.

ZUMBA

A partir de 12 anos.
Luns de 19:45-20:30 hs. Monfero
Xoves de 19:45-20:30 hs. Irixoa

XIMNASIO MUNICIPAL

A partir de 16 anos.

DERORTIEINAYESCOLMA

XOGOS PREDEPORTIVOS

Dirixido a nen@s de 3 a 6 anos
Martes de 14:40 a 15:30 hs.

BADMINTON

Dirixido a nen@s maiores de 8 anos
Xoves de 14:40 a 15:30 hs.

FUTBOL SALA

Dirixido a nen@s de S a 10 anos
Venres de 14:40 a 15:30 hs.

ACTIVIDADES DE PATIN

Dirixido a nen@s de 3 a 12 anos
Luns de 14:40 a 15:30 hs.

AGUIVIDADES EXITRAECOLANE

INGLES

Lugar: Biblioteca municipal
Prezo: 50 €/ mes

APOIO AO ESTUDO

6 horas semanais.
Lugar: Biblioteca municipal.
Prezo: 125 €/ mes.

Estes prezos so se aplicaran para o 1°
trimestre do curso.

As persoas empadroadas teran 25 € de
subvencion nas actividades
extraescolares

ACTIVIDADES PUNTUAIS
DEPORTIVAS

PATINAXE SOBRE XEO

DIA DO DEPORTE

DIA DA BICICLETA

CAMPIONATO MUNICIPAL DE FUTBOL
SALA

RUTAS DE SENDERISMO

CULTURAIS E DE CONCILIACION

FESTA DE REIS, ENTROIDO
FESTA DA XUVENTUDE
EXCURSIONS

OBRADOIROS NA BIBLIOTECA
CAMPAMENTOS

ACTUACIONS

ACTIVIDADES DE AVENTURA



