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EDITORIAL

EL OTONO Y OTROS DIAS
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El pasado 23 de Septiembre, aunque no lo parezca entramos en otra estacion, otofio,
se supone que se caeran las hojas, que refrescara... pero la verdad es que seguimos
como si fuese verano casi, de hecho muchos de nuestros paisanos recibimos esta
nueva estacion desde la playa.

Qué nos espera en este mes, pues como todos los meses tenemos algunos dias "especiales” dias en que se pretende poner el
acento sobre algo, para hacemos reflexionar.

Por ejemplo el dia 4 fue el dia de los animales, esos seres que habitan junto con nosotros la Tierra y que a veces creemos que
son mero adomo, pero todos somos importantes para el equilibrio del planeta, amén de las mascotas, que esas ademas se
convierten en alguien de la familia.

Dime tu trato a los animales y te diré qué tipo de persona eres. Se ha demostrado cientifica y psiquiatricamente que las personas
que dan un mal trato a los animales o que incluso llegan a maltratarlos, tienen problemas mentales y mayor facilidad de agredir a
ofras personas.

Puede que no te gusten los animales y nadie te puede exigir que los ames pero si que los respetes, como decia Ghandi, la
grandeza de una nacion y su progreso moral pueden ser juzgados por el modo en que tratan a sus animales.

Oftro dia importante que nos encontramos en Octubre es €l 19 de octubre, cada afio en esta fecha se celebra el Dia Contra el
Cancer de Mama como recordatorio del compromiso de toda la sociedad en la lucha contra este cancer que es el tumor mas
frecuente en las mujeres occidentales. En Espafia se diagnostican alrededor de 25.000 nuevos canceres de mama al afio.
Podemos decir que 1 de cada 8 mujeres tendra cancer de mama a lo largo de su vida. Con este dia, entre ofras cosas se
pretende dar informacion, porque el cancer de mama es una enfermedad grave, pero se puede curar si se detecta a iempo y la
falta de informacion es la principal fuente de miedo y ansiedad.

Como con la edad existe mayor probabilidad de padecerio, es recomendable a partir de los 50 hacerse mamografias
periddicamente para ayudar a su deteccion prematura y con ello poder actuar y ganar la batalla mas facimente.

Por ultimo, hay mas pero ya valia con fres para la editorial, el dia de la biblioteca, éste no podia faltar en esta revista nuestra.
Desde 1997, cada 24 de octubre se conmemora el Dia de la Biblioteca, en recuerdo de la destruccion de la Biblioteca de
Sarajevo, incendiada el 1992 durante el conflicto balcanico.

La iniciativa naci6 para trasladar a la opinién publica la importancia de la biblioteca como lugar de encuentro de los lectores de
todas las edades con la cultura, y como un instrumento de mejora de la foomacion y la convivencia humana. Porque una
biblioteca publica no es solamente una coleccion de libros, es compartirios, es tener un lugar donde encontrarse con gente afin,
conocidos o no, compartir historias, momentos y sensaciones creando cultura.

Elvira Martin Casado



a RECICLAJE

LA REUTILIZACION DE LOS MATERIALES ES TOTALMENTE NECESARIA

Se calcula que de manera aproximada un individuo genera 90 toneladas de basura a lo largo de su vida. Si no
tuviéramos algun sistema de reciclaje los desperdicios acumulados en el planeta serian de tal magnitud que las
ciudades se convertirian en un gran vertedero. Por eso debemos aportar nuestro granito de arena para
no deteriorar mas el medio ambiente.

Si bien todos los enfoques son totalmente razonables, vale la pena recordar que el motivo principal
del reciclaje es la necesidad. Debemos reciclar porque de lo contrario tendriamos todo tipo de
problemas, como el almacenamiento de los residuos, la contaminacion de las aguas, el deterioro de
la calidad del suelo y no menos importante nos dolera el bolsillo pues préximamente a aquellos
pueblos y ciudades que no reciclen les subiran el recibo de la basura.

QUE, COMO Y DONDE RECICLAR

En nuestro municipio podemos encontrar los siguientes contenedores:

‘

Empezaremos por el punto limpio, alli podemos llevar electrodomésticos, residuos de la
construccion (cascotes) y restos de poda. Este punto lo encontramos en el poligono industrial y si
queremos hacer uso de él solo es necesario llamar al Ayuntamiento y nos abriran.

En el Ayuntamiento también encontraremos un contenedor para pilas, en él depositaremos
las pilas y baterias usadas de cualquiera de nuestros aparatos.

Seguimos con el contenedor de ropa y calzado, en ¢l echaremos la ropa y calzado que ya
no usemos y queramos deshacernos de ellos.

También tenemos un contenedor para aceite usado en la cocina, para ello lo vas
echando en una botella de plastico y cuando la llenes la echas en este contenedor, hazlo por el
agua, una gota de aceite contamina muchos litros de ese bien tan preciado.

Otro de nuestros contenedores es el de vidrio, es verde con forma de iglu, aqui debemos
depositar botellas, tarros y frascos.

Ahora vamos con el contenedor azul, es el contenedor de papel y cartén. Aqui se deben
depositar folios, cajas de carton, revistas, periddicos, bolsas de papel, cajas de cereales, cajas de
zapatos, cartulinas. Lo que no tiraremos en él es el papel de cocina, papel higiénico o pafuelos de
papel una vez usados.

Vamos terminando con el contenedor amarillo, aqui tiraremos ENVASES DE PLASTICO:
botellas y garrafas de agua, de refrescos, de aceite; aros que sujetan los packs de latas; envases de
yogur, de mantequilla; bandejas de “corcho blanco”; botes de productos de limpieza, detergentes
liquidos; envases de cosméticos, gel, champu, cremas,: tapas y tapones de plastlco etc.

BOLSAS DE PLASTICO: bolsas de comercios y envoltorios,
papel film y papel aluminio, envases tipo blister, etc.

ENVASES TIPO BRIK: de leche, zumo, vino, aceite, etc.
ENVASES METALICOS: latas de bebidas, botes de conserva,
aerosoles, bandejas y papel de aluminio, chapas y tapas
metalicas, etc.

Terminanos con el contenedor verde de toda la vida, en
este echaremos solo lo que no corresponda a ninguno de los
anteriores.




NOTICIAS

El Ayuntamiento de La Haba un afo mas, intenta
poner esta iniciativa en marcha.

Hoy en dia saber idiomas es muy necesario y en concreto
inglés, porque puede que nos haga falta para desarrollar
nuestro trabajo, por crecimiento personal pero sobre todo para
los estudiantes, pues si piensas estudiar una carrera te van a
exigir contar con el nivel B1 acreditado con un titulo oficial, asi
gue no pierdas esta oportunidad y ve aprendiendo inglés con
todas las facilidades, mientras haces otros estudios, como otra
actividad extraescolar mas, dentro de poco tiempo agradeceras
haber tomado esta decision.

Para ello contamos con nueva profesora, Marina
Rodriguez Gallardo. Los dias en que se impartiran las
clases son el lunes y el jueves. Si estas interesado aun
estas a tiempo.

& Pasate por la Casa de Cultura, y entérate de las
condiciones. jAprende Inglés en tu pueblo!

CASA DE CULTURA

Lunes y Jueves
jjaun estas a tiempo de apuntarte!!

DONACION DE SANGRE

El proximo 22 de Octubre nos visitara de
nuevo la unidad movil del Banco de Sangre
de Extremadura, con el fin de facilitar a los
vecinos la oportuna donacion.

Dicha extraccion se realizara en el CONSULTORIO
MEDICO, desde las 17:30 hasta las 21:00 horas.

Si ninguna causa te excluye pasate, tu donacion
puede salvar una vida.

Si tienes alguna duda sobre las exclusiones u otra
cosa, te las resolveran este mismo dia también.

La sangre no se puede fabricar. Sélo se puede obtener de donantes como tu.

Es imprescindible para operaciones y urgencias y caduca, no se puede almacenar por un tiempo
indefinido.

CONSULTORIO MEDICO
22 de Octubre

de 17:30 a 21:00 horas




NOTICIAS

Todavia quedan plazas libres para realizar el
curso de informatica basica, que comienza
este lunes 15 de Octubre, en nuestra Casa de
Cultura.

Es totalmente gratuito, de lunes a jueves, en
horario de tarde.

Si estas interesado/a, PASA POR EL
AYUNTAMIENTO!!

Casa de Cultura

de lunes a jueves por la tarde

AQUANEX | ATENCION AL PUBLICO

Un Técnico de Aquanex estara a vuestra disposicion en la Casa de Cultura, los
miércoles 10 y 24 de Octubre desde las 9:00 hasta las 11:30 horas.

Su misidon consiste en atender a todos aquellos usuarios que necesiten tramitar cualquier
gestion relacionada con el suministro de aguas, por ejemplo: cambios de titularidad,
domiciliaciones bancarias, presentar reclamaciones, aportar lecturas...

, _ TECNICO DE AQUANEX
AQUANEX 10 y 24 de Octubre
: . — 9:00 a11:30 h.
CASA DE CULTURA
Atencion al Cliente 618 879 426 (Paula)

OFRCINA DE CONSUMO

El 'Consorcio Extremefio de Informacion al Consumidor' informa a todos los usuarios del
Servicio de Consumo que, durante el mes de Octubre, con motivo de la baja de uno de
los Técnicos y para garantizar una correcta asistencia a los usuarios, el _servicio se
prestara a demanda.

Para ello en la Casa de Cultura se tomara nota de las personas que necesiten realizar alguna reclamacion, consulta o denuncia en
materia de consumo. En dicha nota se debera dejar constancia del nombre y nimero de teléfono del usuario. El Técnico tiene
previsto venir el dia 25 de Octubre alas 13:00 horas y solo atendera a las personas que lo hayan solicitado previamente.

TECNICO DE CONSUMO W R— A 8
AUE o e L) A jardl B el O R
25 de Octubre 0 = A - W = -I.. BN
CASA DE CULTURA Informacion al Consumidod

13:00 h.

924 849 236 ext. 17




NOTICIAS

El Consorcio Extremefio de L > e — Y
Informacion  al  Consumidor, i, :
convoca por septimo  afo
consecutivo un concurso de
belenes realizados con material de
desecho a travées de Ilas
mancomunidades de municipios
adheridas a este Consorcio, bajo el§
lema “Monta tu belén”.

Partiendo de los habitos de

consumo, propios de nuestrafil

sociedad, intentamos crear un :

cambio de actitudes en pro de un consumo mas justo, solidario, responsable y ético. Los
participantes expresan asi sus sentimientos y actitudes ante este hecho.

Se propone este concurso con el fin de disminuir el impacto negativo que genera nuestra basura en
el medio ambiente y asi promover el reciclado de determinados materiales de una manera original.

El concurso esta destinado a los consumidores y usuarios de las diecisiete mancomunidades que
conforman el Consorcio Extremefio de Informacién al Consumidor, ademas de la ciudad de Mérida,
sede de su gerencia.

La inscripcion y entrega del belén se debera formalizar en el ayuntamiento de cada localidad
hasta el lunes, 3 de diciembre, de 2018, y el dia 20 de diciembre se llevara a cabo un acto para la
entrega de premios de entre todos los belenes finalistas seleccionados de cada mancomunidad
(*pendiente confirmacién lugar de celebracion).

A los finalistas y ganadores de esta
edicion se les dotara, igual que en
afos anteriores, con obsequios
donados de manera generosa Yy
desinteresadamente, por las
empresas colaboradoras en este
concurso (y que se encuentran
pendientes de confirmacion), asi
como un certificado de participacion.

Las bases completas del certamen
se pueden descargar en la pagina
—— S ; . web del Consorcio de Informacién al
Consumidor en www.masamano.com Yy en la web del Instituto de Consumo de Extremadura en
www.saludextremadura.ses.es/incoex.

Inscripcidon y entrega de los belenes en el Ayuntamiento

hasta el lunes 3 de Diciembre de 2018




@ LA HABA EMPRESARIAL

Subvenciones para FOMENTO de la

CONTRATACION INDEFINIDA
(plazo hasta el 30 de Noviembre de 2018)

Subvenciones al AUTOEMPLEO como AUTONOMO o

para INSERCION de FAMILIAR COLABORADOR
(plazo hasta el 1 de Marzo de 2019)

Subvenciones para la CONTRATACION

de PERSONAS con DISCAPACIDAD
(plazo hastael 5 de Abril de 2019)

Subvenciones a la CONTRATACION en PRACTICAS

y su transformacion en INDEFINIDOS
(plazo hasta el 27 de Septiembre de 2019)

X 51 ESTAS INTERESADO/A,
extremaduratrabaja PASA POR EL AYUNTAMIENTO
TE INFORMAMOS DE CADA CONVOCATORIA

e S Ex PE LA DOCUMENTACION NECESARIA
_ LOS REQUISITOS IMPRESCINDIBLES
TRAMITAMOS TU SOLICITUD

VEN A INFORMARTE

e v g e
924 823161

aedlocal@lahaba.es



| A HABA EMPRESARIAL (L)

HACIENDA Y
ADMINISTRACION
PUBLICA

;DE
" EXTREMADURA

La Consejeria de Hacienda y Administracién ha publicado
en el DOE n° 196 (Lunes 8 de octubre de 2018)
la convocatoria de pruebas selectivas para el acceso a puestos vacantes de
personal funcionario de varias categorias de la Administracion de la
Comunidad Auténoma de Extremadura.

Con Titulacion Superior: Grado, Diplomado o Ingenieria

- ADMINISTRACION GENERAL .............. 9 Turno Libre + 2 Discapacidad
- ADMINISTRACION FINANCIERA .......... 4 Turno Libre
= INEORIMNETIER .. somsmmsmassrmssssmssmsn 8 Turno Libre + 2 Discapacidad
- BIBLIOTECONOMIA .....ooveeevieeeinieannnn, 3 Turno Libre

Con Titulacién de Bachiller

- ADMINISTRACION GENERAL ............. 17 Turno Libre + 3 Discapacidad

Con Titulacion de Graduado ESO o Ciclo Formativo Grado Medio

- ADMINISTRACION BENERAL. wsmsn 20 Turno Libre + 10 Discapacidad
- AUXILIAR INFORMATICA .................. 9 Turno Libre
- AUXILIAR LABORATORIO ................. 4 Turno Libre

El plazo de presentacion esta abierto hasta el 5 de Noviembre de 2018

PASA POR EL AYUNTAMIENTO
TE AYUDAMOS CON LA SOLICITUD

+ info: Agencia de Empleo y Desarrollo Local
aedlocal@lahaba.es
Ayuntamiento de La Haba

924 82 31 61 @
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HENDIRAN LAS MANECILLAS TU TRONCO

Hendiran las manecillas tu tronco,
entumeceran y se abatiran tus ramas.

Se decolorara tu savia, sangre deshidratada,

y tus frutos huiran a hurtadillas a enterrarse hondo.

Apolillara el tempestuoso tictac,
en su mejor tac carcajeante,
tus hojas, magras,

y devorara tus flores sin arrojar escombros.

Pero, aun vilmente deshojada,
desvalijadas tus ramas,
aunque de tus semillas brotaran matojos, .
imitaciones rudimentarias de glorias pasadas,
aun sin flor ni fruta que te quisiera ver poblada,
si alin conservaras tus raices,
ni muerta ni derrotada, sino inmarcesible,
inmarcesible y fulgente te mantendrias;
florida en sobreabundancia y tapizada de hojas,

respirarias incdlume, algida, gloriosa, viva.

REHUIR LA CIUDAD

Perdiendo los pies,

acabé en el campo.

Yo vengo de las urbes,
de donde en ocasiones pueden

designarse todos los edificios con un solo nombre.

Es confuso este dialecto de la naturaleza.
Esta vista que se ensancha,
este aire que no cae, sino que rodea.

Yo vengo con los zapatos del barro
y las ramas tronchadas:

atras dejé mis urbes.

Vengo con zapatos nuevos
y me entretendré

en quitarle los nombres al campo.

Javier Guisado Donoso
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=) FORMACION

HABILITACION EXCEPCIONAL 0 PROVISIONAL be PROFESIONALES
CON EXPERIENCIA eN ATENCION SOCIOSANITARIA

La Consejeria de Sanidad y Politicas Sociales ha
publicado la Orden que establece el procedimiento
para la obtencidn de habilitaciones en las
categorias profesionales de Auxiliar de Ayuda a
Domicilio y Gerocultor/a o Cuidador/a de Centros
y Servicios del Sistema para la Autonomia y
Atencion a la Dependencia en el ambito de la
Comunidad Autonoma de Extremadura.

Si tienes formacion, experiencia laboral acreditada,
pero no tienes el Certificado de Profesionalidad
en Atencion Sociosanitaria en el Domicilio o en
Instituciones Sociales, pasa por el Ayuntamiento
donde te informamos de los tramites y las
posibilidades de obtenerlo.




DESDE EL CENTRO DE DIA (@)

Durante el mes de Septiembre siguen con sus actividades varias nuestras usuarias del centro de
dfa, si es que no paran.




% FATRO

"ALACRAN O LA CEREMONIA"

"Alacran o la ceremonia”, es un
exigente e impecable texto escrito e
interpretado  por el gran actor
extremefio José Antonio Lucia vy
dirigido por el argentino Roman
Podolsky.

La pieza arranca con el sombrio quejio
flamenco de Alacran, de punta en blanco, un
ser virulento y tierno a la vez, un narrador que
actla su historia, que guifia a su publico, que
para conjurar su culpa y lavar viejas heridas, se
relne cada noche en la taberna de siempre,
consigo mismo, con su destino lastimado, con
elvientoy la soledad.

Mientras, va  desplegando  personajes
pintorescos, como la gorda gitana que lo
rescata de nifio y él luego abandona como
antes lo abandonaron a él; el mago Paquito, tan
bueno que por principios morales revelaba los
secretos de sus trucos después de ejecutarlos
(porque el mundo necesita respuestas); el amor
.l de su vida que ya no est3, La Cangrejo, con sus
manos ganchos; entre otros.

TEATRO
"Alacrdn o la ceremonia”
20/10/2018
21:30 h.

Salon de Actos de la Casa de Cultura

Alacran es un fabulador incorregible,
un vividor que sale cada noche a
evocar al gran amor ausente. El,
Paquito “El Santo”y La Cangrejo

conforman un triangulo amoroso de

Entrada: 3 Euros tragicomedia negra, embebida en

[Venta en Taquilla desde una hora antes que

fabulas y quimeras, pasiones y burlas.

dé comienzo el Espectaculo]




CUENTACUENTOS (%
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"Cuentos en tierra adentro”, es como se llama la sesion que nos trae Mariola del
Pozo por la tarde, por la mafiana estara en otra sesion con los nifios del colegio.

Me llamo Mariola, y empecé a contar cuentos porgue no me gustaba nada fregar los platos.

Tenia una familia numerosisima, y la comandanta en jefa del batallon, me daba a elegir entre dos
postres en las comidas (ldmense opciones).

Opcion A Fregar la loza (numerosisima ). Opcion B: Entretener a los sobrinos (igual de numerosisimos).
La opcién B era mas ruidosa, pero al menos no te mojabas las manos, ni te daban alergia los
detergentes.

CUENTACUENTOS
“Cuentos en tierra adentro”
24/10/2018
18:00 h.

Biblioteca Publica Municipal

Una forma de pasar un buen rato y
escapar de la monotonia en compaiia

de amigos.

Un cuento bien contado siempre es un

placer escucharlo, no te lo pierdas.




"COLORIN, COLORADO ESTE BOSQUE ESTA CALLADO"

“Colorin, colorado este
bosque estda callado”, es
una obra de la compafiia
de teatro Panduro
Producciones .
Salvia, princesa de las hadas,
estd muy preocupada porque a
nadie parece importarle que el
bosque esté en peligro y decide
entrar en accién. Para ello
contara con la ayuda de su
hermana Mirta y de dos
pequefios  duendes  muy
especiales, Lzaro e Hinojo. Pero
seran Gaspar, el cazador de
duendes, y los nifios y nifias
quienes finalmente tendran que
salvar el bosque y los sonidos
0, que en él habitan.

TEATRO

"Colorin, colorado este bosque estd | W21 el Ay el ke (AT /7]

callado” titeres junto a actores en escena y
29/10/2018 donde a traves de personajes mdgicos

12:30 h. como duendes y hadas enseiia a los

niios la importancia de cuidar

Salon de Actos de la Casa de Cultura
Esta obra es principalmente para los nifios del huestros bosques,

colegio.




FATRO %

"Mamma Mia", es una obra de
la compafiia de teatro Soliloquio
Teatro.
. Las canciones de Abba son el hilo
i s, A £ A !E!.E:,:-'.\

e | conductor de una historia en la que

€% na muijer, en la noche previa de su
boda, intenta descubrir quién es su
padre. Para ello relne a tres hombres
que pertenecen al pasado de su
- madre, 20 afios atras.

Vooes er

. Humor, amor y amistad son los
' ingredientes de una obra soportada en
' las voces de los actores y trufada de las
 canciones més reconocibles del grupo
- |sueco.

" La representacion de este musical
~ realizado  por Soliloquio  va
cosechando un gran éxito alld donde
ha podido verse.

Ven a disfrutarlo o te
arrepentiras cuando te lo
DIPUTACION cuenten.
www.soliloquioteatro.com bE BA DAJOZ

"Mamma Mia™ Con miisica en directo, un total de 17
03/11/2018 actores, bajo la direccion de Sete Martin
21:00 h. dardn vida a la pieza de unas dos horas
AL [ e 0 A R e LK (X AT (T B de duracion basada en las canciones del

Entrada: 3 Euros mitico grupo nordico Abba .
[Venta en Taquilla,desde una hora antes que
dé comienzo el Espectaculo]




FOTOS

En el mes de Septiembre tuvimos nuestro ya tradicional viaje a la playa, tardio pero certero tanto
por el sitio elegido como por el tiempo, que fue veraniego totalmente.

También tuvimos la Il Quedada del MTB Los Lobos, que organizaron actividades para los nifios y
para los adultos, como no podia ser de otra manera, con sus bicis.
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POR FAVOR

NORMAS PARA TIRAR
LA BASURA

HORARIO PARA USAR EL CONTENEDOR VERDE:

de 20:00 a 3:00
NO usarlo la noche del sabado
(Excepto Julio y Agosto)

COMO USAR EL CONTENEDOR AZUL

Dobla las cajas y cartones
Si esta lleno busca otro, seguro que hay uno cerca o
espera a que lo vacien para sacar tu papel o carton, 1o
hacen todas las semanas, la noche del martes al miércoles

COMO USAR EL CONTENEDOR AMARILLO

Si esta lleno busca otro, seguro que hay uno cerca o
espera a que lo vacien para sacar tus envases, |0 hacen

_ Excmo. Ayuntamiento
de La Haba




