Iniciacion a los
Primeros Auxilios

Comarca de Ciudad Rodrigo

PROGRAMA

» Concepto de Socorrismo.

» Pauta general de actuacion ante una situacion de emergencia.
» La cadena de Supervivencia.

» Reanimacion Cardiopulmonar ( RCP).

» Problemas frecuentes que pueden aparecer durante la RCP.
+ Posicion lateral de seguridad.

» Movilidad y manejo urgencia de victimas.

» Exploracion secundaria.

» Obstruccion de Via Aérea por Cuerpo Extraiio (OVACE).

» Hemorragias.

» Quemaduras.

« Heridas.

< e » Traumatismos.
D‘“de ‘e Im p“'te  Intoxicaciones, picaduras y mordeduras de animales.

. . « Urgencias medicas y urgencias por alteraciones en la termorregulacion.
¢ Robleda - Salén del ayuntamiento ,Eliotiqum_ yHrgenciasy .

17, 18 y 20 de Noviembre de 2025  Prevencion de accidentes.

o Gallegos de Argaiién - Salén del Ayuntamiento Como Inscribirse

24, 25 y 27 de Noviembre de 2025 e Llamando al 923 481 922

) ) e Acudiendo a la oficina de ADECOCIR
o Morasverdes - Salon del Ayuntamiento Avda. de Esparia, 58 de Ciudad Rodrigo

1, 2 y 4 de Diciembre de 2025
e ATENCION: Estos cursos estdn
o Castillejo de Martin Viejo - Centro de Dia SlBlIen &) el LR pRREnE EE e
9,10 y 11 de Diciembre de 2025 Iocall.dad de la comarca dg Clu.do.|d
‘ Rodrigo, por lo que puede inscribirse al
curso que le quede mas cercano

¢ El maximo es de 20 alumnos por curso
¢ $e entrega diploma acreditativo

¢ Las inscripciones se cerraran un dia
antes del inicio de cada curso
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¢ fer dia: de 4 a 7,30 de la tarde
292 dia: de 4 a 7,30 de la tarde
3er dia: de 4 @ 7 de la tarde
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