
SI HAS SIDO VÍCTIMA DE UN 
PINCHAZO: 

• Busca apoyo y avisa a tus amigas o 
amigos. Intenta estar acompañada 
en todo momento por alguna 
persona de confianza.

• Llama al 112.Policía Municipal 
605834045

• Si el pinchazo se realiza en un local 
de ocio, avisa al personal de este. Te 
puedes dirigir al personal de barra, 
de seguridad o de control y 
comunicar lo que te ha pasado. 

• Acude a un hospital público con la 
mayor brevedad posible para que 
puedan valorar tu estado de salud y 
puedan realizar las intervenciones 
necesarias.

Es importante seguir estas 
recomendaciones con la mayor 
brevedad posible y que tú o tu 
entorno comunique inmediatamente 
los hechos. 

SI TRABAJAS EN UN LOCAL DE 
OCIO DONDE SE PRODUCE UN 

PINCHAZO:
• Atiende las situaciones de 
agresión por pinchazo.

• Sé diligente y actúa de manera 
rápida con la víctima. Vela por 
su bienestar y su intimidad.

• Llama al 112.Policía Municipal 
605834045

ACOMPAÑANTE, AMIGA O AMIGO 
DE LA VÍCTIMA DEL PINCHAZO:

• No la dejes sola. Apoya y 
acompáñala.

• Si identificas una conducta 
sospechosa, avisa a las personas 
responsables del local de ocio.

• Llama al 112.Policía Municipal 
605834045

MENSAJES PARA EL AGRESOR Y SU ENTORNO:
• Un pinchazo no es una broma ni una gracia, es un delito de lesiones con 
posibles agravantes.
• Cero complicidad con colegas agresores.

Los pinchazos son otra forma de violencia contra las mujeres y
constituyen un delito de lesiones con posibles agravantes (género,
odio…). Es una agresión machista y sexista para generar miedo e
impedir que las mujeres disfruten en espacios festivos y de la noche.

TODAS Y TODOS SOMOS AGENTES EN LA DEFENSA DE LA IGUALDAD, 
PONGAMOS EN PRÁCTICA EL CUIDADO COLECTIVO.
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