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mayoría de las fuentes creen que el vocablo Extremadura se usaba, en general, durante la Reconquista para
denominar a las tierras situadas en los «extremos», la frontera, de los reinos cristianos del norte (en particular, de los
reinos de León yCastilla) con Al-Ándalus.

Es una de las comunidades autónomas con menor densidad de población, 26 habitantes por Km2, por lo que
conserva multitud de espacios naturales de gran valor ecológico ydiversidad biológica yofrece al viajero un entorno
natural privilegiado, un auténtico paraíso, con uno de los airesmás limpios ypuros de Europa.

Su tierra es más cálida por el sur y más fresca por el norte, mientras que en Badajoz sufrimos unos veranos
calurosísimos en el norte de Cáceres tienen unas temperaturas ideales, conociendo en estas tierras lo que es la
nieve ycuando poraquívemos la nieve es todo un acontecimiento.

Tenemos varias comarcas y en todas algo que ver, aunque las poblaciones más turísticas son Mérida, Cáceres,
Plasencia, Badajoz, Trujillo, Garganta la Olla, Cuacos de Yuste, Guadalupe yHervás, y por comarcas el Valle del Jerte,
el Valle del Ambroz o La Vera en todas hay algo, porque sin restarle mérito a las nombradas, podemos visitar una
serie de castillos a lo largo y ancho de nuestra región, también tenemos monumentos romanos distribuidos por
toda nuestra región, como el teatro, descubierto recientemente en Medellín, el puente romano de Alcántara, el arco
de Cáparra, el dístilo de Zalamea... por citar los más relevantes, amén de otras construcciones anteriores a los
romanos, como monumentos megalíticos y restos prehistóricos como las pinturas rupestres o el dolmen de
Magacela, o en Lácara, o la Granja de Toriñuelo... En los alrededores de Valencia de Alcántara, existe uno de los
mayores conjuntos megalíticos de Europa, con más de 40 dólmenes de época Neolítica y Calcolítica concentrados
en un área geográfica muypequeña.

En lo que a alimentos se refiere tiene varias denominaciones de origen tales como: Ribera del Guadiana en vinos;
Dehesa de Extremadura en jamón; torta del Casar, queso de la Serena, queso de Ibores en quesos; aceite Gata-
Hurdes, aceite Monterrubio en aceite de oliva; y otras materias como el pimentón de la Vera, la ternera y el cordero
de Extremadura, la miel Villuercas-Ibores o las cerezas del Valle del Jerte...

Esto sin contar con la cantidad de productos que sin tener denominación de origen se producen en estas tierras y
que su calidad no tiene nada que envidiar a otros productos con mayor fama, como el arroz del que es la primera
región productora de España o el tabaco donde somos la primera productora de Europa, sin olvidarnos de los
frutales y huertas, que tambien tienen su importancia, destacando el tomate porque el 75 por ciento de la
producción nacional de tomate es extremeña o los higos de Almoharín.

Tampoco podemos olvidar esos otros productos como el turrón de Castuera y los dulces artesanos que se
producen en muchos de nuestros pueblos, como la técula mécula, perrunillas, mazapanes, bollos de chicharrones,
roscas fritas, floretas, pestiños…

Todo esto no esmás que una breve reseña de lo que podemos ver por nuestra tierra, seguro que al que lo lea se le
ocurre alguna cosa que falta, pero son tantas que alguna siempre quedará en el tintero. La campaña con la que este
año se promociona a Extremadura fuera de nuestras tierras es Sencillamente Extremadura yes la frase en la que
pienso cuando veo su variedad cultural, paisajistica, climatológica, de productos... estamos tan acostumbrados a ella
que no vemos su complejidad y lo hacemos sencillo al visitante.

Extremadura, nuestra tierra, esa gran desconocida,
empezando por su nombre y siguiendo por su
variedad de terrenos, gentes y productos.

Su nombre, no significa Extrema y dura, por sus temperaturas y
otras lindezas como algunos dicen. Si su temperatura es
extrema, tenemos inviernos frios, pero no más que otras
provincias y veranos calurosos pero no es esto lo que le dió su
nombre que deriva del latín Extrema Dorii ('Extremos del Duero',
haciendo referencia a su posición al sur de este río), aunque la
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CURSO DE BAILE.
Si te interesa el bai le en cualquiera de sus modal idades, esta puede ser tu
oportunidad.
Estamos en contacto con un profesor de bai le que lo es desde hace 8 años. Es profesor en la
modal idad de hiphop, salsa, bachata, chachacha, contemporáneo.. .

Se impartirá en clases de una hora dos veces a la
semana. El precio será de 25 € por alumno.

Es tu oportunidad, no la dejes escapar.

Todo tipo de bailes

1 hora dos veces por semana

25 € al mes

ESCUELAMUNICIPAL DE JÓVENES CIENTÍFICOS
Esta es una in iciativa de la UEx que desde este
Ayuntamiento queremos a l levar a cabo.
Una manera divertida, mediante experimentos de aprender como
funciona el mundo de las ciencias.

Aprenderán a programar un computador, real izarán tal leres de

tecnología, sabrán como programar Robots,D

Diseñado para que los jóvenes desarrol len la creatividad, que

aprendan a pensar de forma lógica, a resolver problemas, a entender

las Ciencias y el Arte.

Si estás interesado puedes apuntarte en el Ayuntamiento.

En breve se abrirá el período de matrícula, permanece
atento a La Haba Informa

A partir de 11 años

2 horas una vez por semana

1 0 € al mes

REGADÍO ARROYO DEL CAMPO
Recordatorio a todos los propietarios que tengan
propiedades en esta local ización.
Sigue a su disposición en el Ayuntamiento las solicitudes de
voluntades de riego, para todo aquel que esté interesado en el
proyecto.

Si estás interesado puedes apuntarte en el Ayuntamiento hasta el
próximo 31 de Octubre.

No dejes pasar tu oportunidad.

Solicitudes de voluntades de riego

Plazo de presentación hasta el 31 de Octubre
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CENTRO LOCAL DE IDIOMAS.
Porque hoy en día saber id iomas es algo
fundamental .
Volvemos este año a poner en marcha el Centro Local de
Idiomas.

Se impartirá en clases de una hora dos veces a la
semana. El precio será de 25 € por alumno.

Nunca es tarde para aprender.

Todos los niveles

1 hora dos veces por semana

25 € al mes

CONTRATACIÓN 2 PUESTOS DE PERSONAL DE MANTENIMIENTO DE

INFRAESTRUCTURAS Y EDIFICIO MUNICIPALES.
Se ofertan 2 plazas de personal de
mantenimiento de infraestructuras y edificios
municipales.
Las bases de la convocatoria se encuentran en el Ayuntamiento para
todo aquel que esté interesado.

El modelo de instancia se facilitará en el Ayuntamiento y el plazo de
presentación de las mismas será del 2 al 21 de Septiembre del 2016,
ambos inclusive.

El plazo de presentación es del 2 al 21 de

Septiembre del 201 6

CONTRATACIÓN DE GESTOR/ORGANIZADOR DE ACTIVIDADES
Se hace públ ico que el Ayuntamiento de La
Haba, pretende la contratación de un
Gestor/ Organizador de Actividades
Culturales.
En el tablón de anuncios del Ayuntamiento y a disposición de
todas las personas interesadas, se encuentran expuestas las
Bases por las que se regirá la contratación.

El modelo de instancia se facilitará en el Ayuntamiento y el
plazo de presentación de las mismas será desde el día 29 de
Agosto hasta el 20de Septiembrede2016, ambos inclusive.

El plazo de presentación es del 29 de

Agosto al 20 de Septiembre del 201 6

CONTRATACIÓN DE GESTOR/ORGANIZADOR DE ACTIVIDADES
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AQUANEX | PUNTO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO
Un Técnico de la empresa Aquanex os espera
en el Ayuntamiento, el día 28 de Septiembre.

El horario será de 9:00 a 1 0:30 horas.

Su misión consiste en atender a todos aquel los usuarios
que necesiten gestionar cualquier cuestión relacionada
con el suministro de aguas.

OFICINA DE CONSUMO.
El Consorcio Extremeño de Información al Consumidor, vuelve a prestar sus
servicios como normalmente.

Si tienes alguna consulta, reclamación, queja o
denuncia que formularles los podrás encontrar el
próximo día 23 de Septiembre de 12:00 a 14:00
horas .

CAMBIO DE HORARIO EN LA BIBLIOTECA.
A partir del próximo Lunes día 1 9 de Septiembre, l a
Bibl ioteca cambia su horario de apertura y cierre al habitual
durante el Curso, de 1 6:00 a 20:00 horas de Lunes a
Viernes.

A partir del 1 9 de Septiembre
1 6:00 a 20:00h.

De lunes a viernes

28 de Septiembre de 9:00 a 1 0:30 h.

23 de Septiembre de 1 2:00 a 1 4:00 h.

AEROBIC Y GIMNASIA DE MAYORES.
Ya ha comenzado el nuevo curso de Aerobic y Gimnasia de
Mayores, si estas interesado puedes apuntarte en el
Ayuntamiento, los precios son iguales a años anteriores.

Horarios:

Gimnasia mayores: Martes y Jueves de 1 0 a 1 1 horas.

Aerobic: Martes y Jueves de 1 7 a 1 8 horas.
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Más información en la Agencia de Empleo y Desarrollo
Local de tu Ayuntamiento

e-mail : aedlocal@lahaba.es Telf. : 9248231 61

BECAS
Generales 2016‐2017

Si vas a estudiar algún curso de:

BACHILLERATO,
FORMACIÓNPROFESIONAL de Grado Medio o Superior,

IDIOMAS en las Escuelas Oficiales,
Programas de Cualificación Profesional Inicial

y Formación Profesional Básica,
El plazo de presentación de sol icitudes está abierto hasta el 3 de Octubre de 201 6

GRADO,MASTER,
LICENCIADO, INGENIERO, ARQUITECTO,

DIPLOMADO, MAESTRO,
INGENIEROTÉCNICO y ARQUITECTOTÉCNICO

El plazo de presentación de sol icitudes está abierto hasta el 1 7 de Octubre de 201 6

ya está abierto el plazo de sol icitud
de las Becas de carácter general del MEC
para el curso académico 201 6-201 7

NO OLVIDES TRAER TU CONTRASEÑA

NO LO DEJES PARA EL ÚLTIMO DÍA

Punto de Información Juvenil de La Haba

CERRADO POR VACACIONES DEL 1 3 AL 27 DE SEPTIEMBRE
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AYUDAS PARA EMPRESAS Y AUTÓNOM@S.
Información de las distintas líneas de ayudas y/o subvenciones vigentes.

Ayudas al establecimiento de PERSONAS DESEMPLEADAS como trabajador

AUTÓNOMO

(plazo hasta el 31 de Mayo de 2017)

Ayudas a personas autónomas que propicien la inserción laboral de un

FAMILIAR COLABORADOR

(plazo hasta el 31 de Mayo de 2017)

Ayudas para FOMENTO de CONTRATACIÓN INDEFINIDA

(plazo hasta el 22 de Julio de 2017)

Si estás interesado/a ven a informarte

Te informamos de cada convocatoria

La documentación necesaria

Los requisitos imprescindibles

Tramitamos tu solicitud

Más información en la Agencia de Empleo y Desarrollo Local de
tu Ayuntamiento

e-mail : aedlocal@lahaba.es Telf. : 9248231 61
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FORMACION
2ª PROGRAMACIÓN DE CURSOS PARADESEMPLEAD@S.

El Centro de Referencia Nacionalde Don Benito ofrece 1 0 nuevas
acciones formativas dirigidas prioritariamente a personas
desempleadas.

www.extremaduratrabaja.net

Ya está abierto el plazo de inscripción!!!

HABILITACION AYUDA A DOMICILIO.

Tu experiencia laboral como Auxiliar de Ayuda a Domicilio

se valora
La Consejería de Sanidad yPolíticas Sociales ha publicado una orden que establece el procedimiento para

la concesión de la habilitación excepcional de personas cuidadoras, gerocultoras y auxiliares de ayuda a

domicilio con experiencia laboral.

Si tienes más de 55 años de edad y acreditas una experiencia de 3 años, con un mínimo de 2.000 horas

trabajadas en los últimos diez años, como AUXILIAR DE AYUDA A DOMICILIO, CUIDADOR O

GEROCULTOR.

Ven a informarte
Si reúnes estos requisitos

Te ayudamos con la solicitud

Más información en la Agencia de Empleo y Desarrollo Local de
tu Ayuntamiento

e-mail : aedlocal@lahaba.es Telf. : 9248231 61

Consulta las carpetas informativas
Te ayudamos con la solicitud

Tramitamos tu beca de transporte
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Lo quemaron en la hoguera, por blasfemia,

los esbirros tridentinos de la fe,

los l icores del amor y la bohemia

maquil laban sus arrugas y su sed.

Conjuraba con su verbo la epidemia

de un decenio tan vulgar y tan fané,

con su canto, su orfandad, su polisemia,

les quitó a las semifusas el corsé.

Qué más puedo decir, era mi hermano,

mi cómplice, mi cuate, mi maestro,

en un bar sin ventanas a la RAE.

Competía con Brassens cada verano,

tan anarquista y, sin embargo, diestro

en el apocalipsis según Krahe.

1 0

Joaquin Sabina.

SONETOS YBRINDIS A JAVIER KRAHE

Por su fallecimiento, Sabina dedicó estos sonetos y brindis a su amigo y
cantautor Javier Karahe

I I

Lo quise tanto que lo odiaba a veces

porque era tan mejor que me borraba,

multipl icó mis panes y mis peces

y temprano acabó lo que se daba.

Me quedé con el ruido, él con las nueces,

yo con el mal menor, él con las bravas,

ambos contra la gola de los jueces,

hasta en el diccionario cuecen habas.

Ejercí de escudero de su arte,

él me trataba como al pi joaparte,

amaba ser Caín si yo era Abel.

Cada cual a su forma y a su modo

compartimos buñueles contra nodos,

nunca tendré un compadre como él.

Brindis

Brindo por la razón del imprudente,

por las cartas de amor de los soldados,

por el voto con dos dedos de frente,

contra el olvido de los olvidados.
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RECUERDOS

Foto cedida porMiguel Robles
Fotos cedidas por

Gaspar González
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TEATRO
"ALUBIAS CON CHORIZO"

"Alubias con chorizo", es

una obra de la compañía de

teatro Candilejas Teatro.
Esta obra transcurre en el salón de
la casa de una señora viuda Doña
Carmela Lucero en Villalba de Santa
Fe, un pequeño pueblo de
provincias en los años previos a la
incorporación de España a la Unión
Europea.

Acompañan a la dueña de la casa
sus amigas además de un joven
amigo de la familia, Policarpio
Cagalancha el cual intenta
convencer a todos los presentes
sobre la excelencia de todo aquello
que venga de Europa.

En clavedehumor, suspersonajes, queavecesrayan en lo esperpéntico,

muestran sus ideasypensamientossobre lo quesignificarádichaentraday

laformadevera losvecinoseuropeos. Pero comobuenacomedia, alfinal

veremoscomoelamor, queno entiendede idiomasyfronteras, venceráal

tipismoylapalabrería.

TEATRO
"Alubias con Chorizo"

17/09/2016

21:30 h.

Salón de Actos de la Casa de Cultura

Entrada:3Euros

Se encuentran esperando a Guillermito
hijo de doña Carmela que ha acabado sus
estudios de Derecho en Oxford lo cual
supone todo un acontecimiento para el
pueblo.
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En el mes de Julio , tuvimos una charla sobre el proyecto Iberlince, un ta l ler de
musicoterapia a cargo de la asociación Las Gatas Negras, una charla sobre el regadío en la
zona del Arroyo del Campo , que será muy beneficioso para nuestra local idad y rematamos
con dos obras de teatro, La Estampa nos trajo "La vida secreta de mamá" y Cachivache
estrenó "Paco Jones, detective privado".
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En Agosto hemos tenido todos los actos de la Semana Cultural , aquí podéis ver algunas
imágenes de estos actos, agradecer desde aquí la participación de la población en general y
de las asociaciones en particu lar, sin vosotros nada de esto tendría sentido.



FOTOS

1 6



FOTOS

1 7



FOTOS

1 8



FOTOS

1 9



Excmo. Ayuntamiento
de La Haba

Rematando el verano


