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HORARIOS DEFINITIVOS ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y CULTURALES 

 

La próxima semana comienzan las actividades deportivas y culturales 

que ha fijado la Comarca Hoya de Huesca, a continuación, os detallamos los 

horarios definitivos con las actividades confirmadas y la ubicación de cada una 

de estas actividades: 

 

Condición física: Lunes y miércoles de 20:30 a 21:30 horas. Pabellón 

municipal de Tierz. 

 

Pilates (hay 2 grupos): Lunes y miércoles de 18:30-19:30 y de 19:30 

a 20:30 horas. Aula de psicomotricidad del colegio.  

 

Espalda sana: Martes y jueves de 19:00 a 20:00 horas. Aula de 

psicomotricidad del colegio. 

 

Yoga: Martes y jueves de 20 a 21:30 horas. Aula de psicomotricidad del 

colegio.  

 

 Zumba: Martes y jueves de 18:00-19:00 horas. Aula de 

psicomotricidad del colegio. 

 

Manualidades: Jueves a las 15:30 horas. Casa de Cultura. Empieza el 

jueves 10 de octubre. 

 

Para cualquier aclaración o consulta pueden dirigirse al Servicio 

Comarcal de Deportes o al Servicio Comarcal de Cultura de la Comarca Hoya 

de Huesca: 974 23 30 30. 


