
 

 

 

 

ANUNCIO 

 

La Alcaldía-Presidencia del Ayuntamiento de Torrejoncillo, con fecha 18 de agosto de 2023, 

informa de la puesta en marcha del: 

 

PROGRAMA DE PROMOCIÓN DE LA AUTONOMÍA Y EL 

BIENESTAR DE LAS PERSONAS DE EDAD AVANZADA Y PARA 

EL ACOMPAÑAMIENTO DE LA SOLEDAD NO DESEADA 2023 

 

 

1.- OBJETO DE LA CONVOCATORIA 

El programa de PROMOCIÓN DE LA AUTONOMÍA Y EL BIENESTAR DE LAS 

PERSONAS DE EDAD AVANZADA Y PARA EL ACOMPAÑAMIENTO DE LA 

SOLEDAD NO DESEADA va dirigido a personas en situación de soledad no deseada 

con el fin de evitar este problema, acompañar y ayudar a la promoción de la autonomía 

y buen envejecer, con duración del 4 de septiembre de 2023 al 31 de diciembre del 

2023. 

Este programa contará con servicios de psicología, fisioterapia, podología y 

musicoterapia para cada usuario mensualmente, así como diferentes actividades para el 

acompañamiento y promoción de la autonomía. 

 



 

 

 

2.- REQUISITOS DE LOS ASPIRANTES 

- Obligatorios: 

• Personas mayores de 65 años. 

• Ser residente de Torrejoncillo o Valdecín. 

- Valorables: 

• Personas que vivan solas o en unidades convivenciales con uno o más de un 

miembro mayor de 65 años y/o en situación de dependencia. 

• Estar en situación de dependencia. 

• Carencia de red de apoyo familiar. 

 

 

3.- CONDICIONES DE ADMISIÓN 

La instancia solicitando tomar parte en la selección de participación de este programa, 

se presentará según el modelo del Anexo I, durante el plazo de 7 días naturales a 

partir del día siguiente a la publicación del anuncio.  

Las instancias irán dirigidas al Sr. Alcalde-Presidente del Ayuntamiento de 

Torrejoncillo y al equipo psicosocial, que harán constar que se reúnen todas las 

condiciones exigidas para el programa. 

 

 



 

 

Las solicitud (ANEXO I) se podrá entregar presencialmente en el Ayuntamiento de 

Torrejoncillo o presentarla de forma electrónica a una de las siguientes direcciones de 

email:  

ayuntamiento@torrejoncillo.es 

torrejoncilloacompana@gmail.com                                                                                      

La resolución de los admitidos en el programa se hará de forma telefónica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Documento firmado electrónicamente 

Ayuntamiento de Torrejoncillo (Cáceres) 

Plaza Mayor, 1  10830 

927303002 

 



 

 

 

ANEXO I 

 

(*) Datos de cumplimentación obligatoria 

 

 
1.   DATOS DELSOLICITANTE 

Nombre y apellidos (*)   

 

DNI/Pasaporte/NIE (*) 

 
 

Edad (*) 

 

 

 

Fecha de nacimiento (*)                                                         DNI/NIF/NIE (*) 

 

 

 

 

 

 

 

Localidad (*)                      

 

 

Dirección  

 
 

 

Teléfono (*) 

 
 

 

 

 

 



 

Indique con una X si acude a: (*) 

 Sí No 

Centro de Día ''María Libertad'' 
 
 

  

Usuario del servicio de ayuda a 
domicilio municipal 

  

RM Santa Isabel de Hungría 
 

  

Ninguno 
 

  

Otros 
 
 
 

 
 

 

Estoy en situación de dependencia (marque con una X): 

  (  ) Sí    (  )  No 

 

Convivo con una persona mayor de 65 años: 

  (  ) Sí    (  )  No 

 

Si la anterior respuesta fue afirmativa, ¿ese miembro se encuentra en situación de dependencia?: 

  (  ) Sí    (  )  No 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lugar y Fecha Firma 

 

 

 

 

 

 

 

 


