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Semaos Sociales

de Castilla y Ledn

PROYECTOS DE PROMOCION PERSONAL

PROMOCION DEL CUIDADO Y
AUTOCUIDADO 2025

Bienestar

LUGAR: AULA EXTRAESCOLARES (CENTRO CULTURAL)

HORA: 16:00 A 17:30h

FECHA: 13 de enero 2025
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