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NUEVAS MEDIDAS DE
PREVENCION Y CONTROL

FRENTE AL COVID coRonays

Dada la evolucién de la pandemia en nuestro pais, la Junta de Castillay Leén
ha adoptado los Acuerdos 76/2020 y 78/2020 recientemente publicados para
su control.

El Acuerdo 76/2020 se ha dictado en virtud de lo establecido en el Real Decreto
926/2020, de 25 de octubre, por el que se declara el estado de alarma para
contener la propagacion de infecciones causadas por el SARSCoV-2, cuyo
articulo 7, relativo a “Limitacién de la permanencia de grupos de personas en
espacios publicos y privados, establece en su apartado 4 que “no_estaran
incluidas en la limitacidon prevista en este articulo las actividades laborales
e institucionales ni aquellas para las que se establezcan medidas especificas
en la normativa aplicable.”

No obstante, bajo el principio de cautela, desde el Servicio de Prevencion de la
Diputacion se recomienda la aplicacién de las restricciones recogidas en estos
acuerdos también en el ambito laboral.

Los citados acuerdos introducen la clasificacion de la situacion en 4 niveles de
gravedad, conforme a los indicadores establecidos por el Ministerio de Sanidad
(incidencia acumulada, ocupacion de camas UCI y porcentaje de PCR positivas):

= Nivel 1: riesgo muy bajo o bajo con brotes complejos o trasmision
comunitaria limitada

= Nivel 2: riesgo medio, trasmision comunitaria sostenida generalizada con
presion creciente sobre el sistema sanitario

= Nivel 3: riesgo alto, trasmision comunitaria no controlada y sostenida que
excede las capacidades de respuesta del sistema sanitario

= Nivel 4: riesgo muy alto o extremo, trasmision comunitaria no controlada
y sostenida que excede las capacidades de respuesta del sistema
sanitario y que podra requerir medidas excepcionales.

Se proponen medidas especificas de actuacion para cada uno de los niveles de
riesgo y situaciones de relacion interpersonal que debemos conocer y adoptar.

A las medidas incluidas se podran afadir otras excepcionales en funcién de la
evolucion de la pandemia, de lo que se informara oportunamente.

En el momento de edicidon de este documento nuestra Comunidad Autbnoma
ha sido declarada en el Nivel 4

Fuente: ACUERDOS 76/2020 y 78/2020 de 3 de noviembre de la Junta de Castilla y Leon.
Servicio de Prevencién y Régimen Interior
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OBLIGACIONES GENERALES

LIMITAR LOS ENCUENTROS SOCIALES FUERA
DEL GRUPO DE CONVIVENCIA ESTABLE

Esto significa que se salga de casa sélo para lo imprescindible, como acudir al
trabajo.

En el trabajo se recomienda también mantener grupos estables:
= permanecer en el propio puesto el mayor tiempo posible
= evitar circular por los edificios
= evitar acudir a dependencias ajenas
= evitar salidas a lo largo de la jornada a otras instalaciones.

En la medida de lo posible todos los tramites se realizaran por teléfono o via
telematica, reduciendo al maximo el uso de papel y los encuentros personales.

Evitar el uso del ascensor, si no fuera posible, su ocupacion maxima sera de
una persona.

Las puertas no automaticas de los edificios permaneceran abiertas en el horario
de entrada y salida del personal, asi como las puertas de acceso a la zona de
aseos durante toda la jornada.

Resulta esencial mantenerse ALERTA en los momentos de descanso. En
ningun caso se podra permanecer con los compaferos a menos de 1,5m, sin
mascarilla y durante mas de 15 minutos.

Se recuerda que esta prohibido fumar en el centro de trabajo. El consumo de
tabaco en el exterior solo podra realizarse manteniéndose una distancia
interpersonal de, al menos, 2 metros, aunque se esté con mascarilla.

VENTILACION PERIODICA: como minimo tres veces al dia durante un minimo
de 15 minutos con ventilacion cruzada y regular (ventanas abiertas y con
corriente).

MANTENER LA DISTANCIA DE SEGURIDAD
INTERPERSONAL

USO OBLIGATORIO DE MASCARILLA DE @
SEGURIDAD

Fuente: ACUERDOS 76/2020 y 78/2020 de 3 de noviembre de la Junta de Castilla y Leon.
Servicio de Prevencién y Régimen Interior
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Atencion al publico

Reducir al maximo posible la atencion al publico. Si fuera imprescindible:

- Mantener la CITA PREVIA, informando al Servicio de Vigilancia con una
antelacion minima de 24 horas del personal que acudira al edificio.

- Se recomienda contactar con el usuario con caracter previo a la cita
informandole de la puerta de acceso mas proxima al lugar previsto para
atenderle, asi como de cuantas cuestiones permitan reducir su tiempo de
permanencia en el edificio cuando acuda a la cita.

- Evitar la formacién de grupos en los accesos al edificio.
- Atender al publico exclusivamente en los lugares previstos para ello

= Mantener la distancia de seguridad entre el usuario y la persona
proveedora de servicios, que podra ser de 1m cuando se cuente
con mamparas de proteccion.

= Se sefalizaran claramente las distancias de seguridad con marcas
en el suelo o balizas.

= Se procedera a la limpieza y desinfeccion frecuente de cualquier
tipo de dispositivo, asi como de sillas, mesas o cualquier otro
mobiliario o superficie de contacto que empleen distintas personas.

Congresos, encuentros, reuniones, conferencias,
eventos vy similares

Respetar el aforo de acuerdo con el nivel de alerta y garantizando la distancia
de seguridad interpersonal.

= Nivel 1: 75% del aforo maximo del lugar de celebracion con un limite de
50 asistentes.

= Nivel 2: 50% del aforo maximo con un limite de 50 asistentes.

= Nivel 3y 4: SOLO DE FORMA TELEMATICA

Maqguinas expendedoras

Ventilacién periddica de las dependencias en las que se ubiquen, como minimo
tres veces al dia durante un minimo de 15 minutos con ventilacién cruzada y
regular (ventanas abiertas y con corriente)

Bibliotecas

Los fondos utilizados deberan permanecer en cuarentena 72 horas antes de
poder ser utilizada de nuevo.

Fuente: ACUERDOS 76/2020 y 78/2020 de 3 de noviembre de la Junta de Castillay Ledn.
Servicio de Prevencién y Régimen Interior
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Acciones de formacion

Respetar el aforo de acuerdo con el nivel de alerta y garantizando la distancia
de seguridad interpersonal.

= Nivel 1: 75% del aforo maximo
= Nivel 2: 50% del aforo maximo

= Nivel 3y 4: un tercio, sin perjuicio de adoptar medidas excepcionales
como la suspension de la actividad.

Evitar la formacion de grupos en la entrada y salida a aulas de formacién.
El personal entrara directamente al aula ocupando los puestos mas alejados del
acceso. Saldra escalonadamente, empezando por el personal mas proximo a la
puerta.

Archivos

Respetar el aforo de acuerdo con el nivel de alerta y garantizando la distancia
de seguridad interpersonal.

= Nivel 1: 75% del aforo maximo para cada sala y espacio publico
= Nivel 2: 50% del aforo maximo

= Nivel 3 y 4: un tercio, sin perjuicio de adoptar medidas excepcionales como
la suspensién de la actividad.

La documentacién utilizada debera permanecer en cuarentena 72 horas antes
de poder ser utilizada de nuevo.

Museos vy salas de exposiciones

Respetar el aforo de acuerdo con el nivel de alerta y garantizando la distancia
de seguridad interpersonal.

= Nivel 1: 75% del aforo maximo. Visitas de grupos de un maximo de 25
personas incluido el monitor o guia.

= Nivel 2: 50% del aforo maximo. Visitas de grupos de un maximo de 10
personas incluido el monitor o guia.

= Nivel 3: 33% del aforo maximo. Visitas de grupos de un maximo de 6
personas incluido el monitor o guia.

= Nivel 4: mismas condiciones con el nivel 3, sin perjuicio de adoptar
medidas excepcionales como la suspension de la actividad.

Fuente: ACUERDOS 76/2020 y 78/2020 de 3 de noviembre de la Junta de Castillay Ledn.
Servicio de Prevencién y Régimen Interior



