Programa “Sénior y
Saludable” de

,, Diputacion de

Caceres

SALUGRA

VISITA AL BALNEARIO EL SALUGRAL (HERVAS)

DIiA: MIERCOLES 2 DE DICIEMBRE DE 2026

REQUISITOS:

ESTAR EMPADRONADO/A EN EL MUNICIPIO.
PENSIONISTAS MAYORES DE 55 ANOS.
PERSONAS MAYORES DE 65 ANOS.
ACOMPANANTE DE PERSONA CON
DISCAPACIDAD QUE TENGAN MOVILIDAD
REDUCIDAD Y NECESITE ASISTENCIA
(RECONOCIDO).

CONYUGE DE UNA PERSONA QUE CUMPLA LOS
REQUISITOS, SIEMPRE QUE SEA MAYOR DE 55
ANOS.

INSCRIPCIONES DEL 4 AL 13 NOVIEMBRE EN LA
TRABAJADORA SOCIAL (TRAER DNI Y CARTA O
RECIBO DE LA PENSION).



